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0. Compagne di viaggio

... ora mi si chiede piu spesso che in passato cké& co
sceglierei di fare se dovessi ricominciare da cipo
mia vita. Su questo punto non ho dubbi. Scegldirei
fare I'antropologa

(Margaret Mead\.’inverno delle moreMilano, Mondadori,
1977, p. 340, ed. or. 1972)

Compagne di viaggio sono le donne con le qualiiatmgato nel corso del mio
lavoro di ricerca antropologica. Il viaggio e ilarpercorso di apprendimento del
mestiere, un mestiere mai perfettsempre migliorabile e soprattutto non praticabile
indipendentemente da altri, i soggetti umani claesidera conoscere. Qui il
riferimento € mirato soprattutto sulle donne dé&miglie dei pescatori, incontrate
nell’ambito di progetti di ricerca specifici e catt nei paesi di mare del Nord
Sardegna e dell'isola di Ponza. Non tralascer&via incontri piu occasionali,
sperimentati nei porti di area italiana e mediteeg insieme ad altri ancor piu
estemporanei, come quelli di Nazare, in Portogaliiella Costa do sol, a Maputo, in
Mozambico, evocati oggi da qualche scatto fotogcdfe dei quali rimpiango la brevita
delle visite e la perdita di una relazione piu ab@ndita.

Se il lavoro dell’antropologo sul campo comportsservare, I'intervistare,
partecipare alle occupazioni della gente, devereisgente che accetta queste attivita
dell'antropologo. Ed € gente paziente e generagahg non ée facile comprendere il
senso e l'utilita della presenza di questo intnusoluoghi e nelle vite delle persone.

Come racconta I'antropologo Roy Wagner, a propasiittna comunita della Nuova

! Vedi in particolare Leonardo Piasetéetnografo imperfetto. Esperienza e cognizionditropologia
Bari, Laterza, 2002.

2 A proposito delle foto devo dire che le mie fatccbmpagnia delle mie interlocutrici sono rarissime
non solo perché in genere lavoravo da sola, maeafficise, per I'atavica idea che I'antropologo deve
sparire, quasi che la ricerca antropologica noncsime osserva Piasere, “un vivere con”. Lo stesso
Piasere racconta che agli inizi della sua riceuiagmadi roma, disegnava il loro accampamento
escludendo la sua tenda che pure era sistematdeaitio (Cfr. Leonardo Piasere, “L’etnografia come
esperienza” in Francesca Cappelletto (a curdvdigre I'etnografia Firenze, SEID Editore, 2009, p. 83).
Ridisegnare 'accampamento inserendo la sua tendai$ultato di un processo critico teorico e
metodologico nell’ambito della disciplina, nellaeliione del riconoscimento che nell’esperienza
etnografica operano insieme osservatore e osservati



Guinea dove svolgeva la sua ricerca di campo, araite le domande che si facevano i
nativi sul suo conto: se non era “uno del goverfiafi, missionario”, “un dottore”, cosa
ci faceva li? Identificandolo constorimasta termine pidgin che designava
I'antropologo, i locali riuscirono a “mandarlo gittha rimanevano aperti molti
interrogativi: “Perché stare a indagare sulle istati altra gente, sulle loro idee e sui
loro modi di vita? Chi paga per questo tipo di lave perché? E’ un lavoro da uomo
adulto?® Né sono mancati, come riferiscono i racconti dagtropologi in merito alle
loro esperienze etnografiche, rifiuti, tensionespingimenti da parte dei natfMa

nella maggior parte dei casi, come osserva JeareRMivier de Sardan, “l'antropologo
un po’ alla volta si mette, e soprattutto viene soedal gruppo di accoglienza, in una

posizione di ‘straniero simpatizzante’o di ‘compagti viaggio’ >

0.1."La signora vuol sapere come tiriamo avanti lalpehostra”

Personalmente riconosco di non essere stata darticente abile nel giustificare
le ragioni del mio interesse per le usanze e i rdodita delle persone che ho
incontrato, ma spesso sono state loro ad aiutariermini collaborativi. In proposito
ricordo un episodio che considerai immediatamesitattivo: era 'autunno del 1984,
mi trovavo a Le Forna, nell’'lsola di Ponza e staki@dendo informazioni sul suo
lavoro ad un pescatore intento a riparare le sep@sca nel cortile di casa - situazione
ottimale per la ricerca, perché i pescatori, quatgkrano le reti, sono disponibili al
dialogo -; a un certo punto comparve nel cortileuomo del vicinato e il pescatore mi
presento cosi: “la signora vuol sapere come tiriaramnti la pelle nostra”.
L’espressione mi piacque, era di una sinteticitéabiie e di una sicura efficacia
comunicativa. Vista la durezza della vita dei pestcani sembro che, indicarmi come
una persona interessata a come tirano avantidgplate, fosse un riconoscimento di
senso al mio lavoro, un senso etico.

Anch’io, come Margaret Mead, se dovessi ricomire@a capo la mia vita e
avessi liberta di scelta, sceglierei di fare I'aptloga, ma € pur vero che, secondo la

% In Roy Wagnerlinvenzione della culturaMilano, Mursia, 1992, p. 33.

“ Cfr. Katharina Schramm, “Voi ce I'avete la vosstaria. Gitl le mani dalla nostra!. Dell’essere netp
sul campo”, in Francesca Cappelletdvere I'etnografia cit., pp. 181-198.

® Jean-Pierre Olivier de Sardan, “La politica dehpa. Sulla produzione di dati in antropologia” in
Francesca Cappelletto, cit., p. 33.



mia esperienza, fare I'antropologa € un lavorouwaion si “stacca” facilmente, non c’'é
molto tempo per fare altro, in specie quando diigada ricerca di campo. Si € sempre
coinvolti in relazioni con altre persone delle qalfinisce per condividere, se non
azioni, sicuramente pensieri, emozioni e preocdopaZino a incorporare un modo di
osservare, ascoltare e dialogare che permea quponta con altri spazi del vivere
quotidiano. Cosi I'esperienza della ricerca divesgperienza di vita. Non a caso
qualcuno ha osservato che un antropologo, anchelquiecide di andare in vacanza in
un paese sconosciuto, non riesce mai a diventata@rista, ma semmai un curioso
dell’alterita. La tradizione degli studi, d’altrauto, fornendo la consapevolezza delle
differenze culturali e quindi del ruolo della culitnella costruzione degli individui,
aiuta a suscitare I'apertura all'incontro con paesdiverse da s€, non fosse altro che
per un desiderio di liberta, un tentativo di distsi dalle costrizioni del proprio
mondo. A questo forse si riferiva una mia allievaido affermava che “I'antropologia
ti cambia la vita”, anche lei un’altra compagnaidiggio, insieme a tante allieve,
colleghe e maestre, queste ultime conosciute dimethte o attraverso i loro lavori

scientifici.

0.2.Parole ricevute

Nel lavoro degli antropologi ci sono parole dagaeole ricevute. Claude Lévi-
Strauss titolav®arole daté una raccolta delle sue lezioni tenute a ParigGalége de
France e all’Ecole pratique des hautes étudestdl &l 1982, mostrando I'evoluzione
delle sue riflessioni teoriche e metodologichesima di ricerca antropologica, alla base
delle quali, tuttavia, egli ha sempre posto lessgerienze etnografiche e coloro - come
afferma a conclusione della lezione inauguraleteealiCollege de France nel 1960,
quando gli fu offerta la cattedra di antropologsaiale - “ che mi hanno insegnato il
loro povero sapere in cui consiste, tuttavia, #aggle delle conoscenze che voi mi
avete incaricato di trasmettere ad altri; ben prestime, destinati tutti all'estinzione,
sotto il trauma delle malattie e dei modi di vif@er essi ancora piu orribili - che
abbiamo portato loro; e verso i quali ho contrattadebito di cui non mi sentirei

liberato nemmeno se, al posto in cui mi avete mgssessi giustificare la tenerezza

® Torino, Einaudi, 1992, ed. or. 1984.



che mi ispirano, e la riconoscenza che ho per [motinuando a mostrarmi quale fui
fra loro, e quale, fra voi, vorrei non cessaressieze: loro allievo, e loro testimone”.

Dunque, secondo il grande maestro della discigiveae Lévi-Strauss, il lavoro
dell’'antropologo va dall’apprendere, quando svaddégecerca di campo in una
comunita, al testimoniare, quando dell’esperienzahpo racconta e scrive. lo mi
trovo a mio agio in questa definizione. Avrei valtitolare questo libro “parole
ricevute”, per quanto devo alle donne che mi haawowlta parlandomi di sé e della loro
vita, ma sono qui a scrivere di loro, quindi anahignto di fornire una testimonianza,
una testimonianza che pero considero per molti \iergata: in primo luogo perché
verte sulla mia esperienza di incontro con fbimsecondo luogo perché gli incontri
sono stati piu ricchi e densi di quanto sia riwsaifar emergere nei rapporti di ricerca;
in terzo luogo, infine, perché le loro vite sona pomplesse e variegate di quanto io
abbia potuto cogliere nelle mie pur attente e ufgetrequentazioni.

Ma il riferimento a “parole ricevute” implica untariore specificita nella pratica
della ricerca etnografica, quella dell’'addestrarnaitascolto. L’ascolto nella ricerca
antropologica va ben oltre I'aspetto uditivo. Esaplica il mettersi in gioco, disporsi a
lasciarsi attraversare, sentire emozionalmentate@pare con discrezione, rispetto e
umilta alle narrazioni degli altri. L'umilta, consmsteneva I'antropologo inglese Evans-
Pritchard? & una fra le piti importanti doti di un ricercatsté campo, e quando si
associa alla discrezione e al rispetto, concotrasmettere il convincimento che le
parole degli altri hanno valore, sono importantcda le parole sono importanti i
soggetti stessi. Forse i teorici del “riconoscineémtovrebbero includere e sottolineare
limportanza dell’ascolto nelle relazioni di recimita°

’ Si tratta delle parole conclusive della leziorauigurale pronunciata da Lévi-Strauss al Collége de
France il 5 gennaio 1960, quando gli venne uffinimte affidata la cattedra di antropologia sociale.
Stampata per la prima volta nell'annuario del Cgdlée France é stata poi ripubblicata con il titolo
“Le champ de I'anthropologie” iAnthropologie structuraleleux Paris, Plon, 1973, pp. 11-44, tradotta in
italiano con il titoloElogio dell’antropologia Torino, Einaudi, 2008.

8 Come ha osservato Marc Augé I'antropologia “siaepta alla storia di un incontro”, in.Jdl mestiere
dell'etnologq Torino, Bollati Boringhieri, 2007, p. 37, ed. @006.

° Edward E. Evans Pritcharthtroduzione all’antropologia socialeBari, Laterza, 1972.

9vedi, fra gli studi piu rilevanti Paul Ricoewercorsi del riconoscimentdilano, Cortina, 2005,
specialmente il capitolo dedicato al mutuo ricoimmgnto, pp. 169-274; e Axel Honnetlgtta per il
riconoscimento. Proposte per un’etica del conflitilano, Il saggiatore, 2002.



Della discrezione, che ho sempre coltivato, dogte anche gli svantaggi: ho
sempre anteposto le persone alle finalita delkerea, rispettando i loro spazi, i loro
tempi e i limiti delle loro confidenze, senza fazdo scavo per avere notizie utili per le
mie riflessioni scientifiche, tuttavia & spessoaaltdo di ricevere in cambio lo stabilirsi
di relazioni di fiducia da cui poter cogliere suss@amente frutti inattesi. Ho
sperimentato in piu occasioni I'invadenza di cdtlieg colleghe che si sentivano
legittimati dal “dover documentare” un evento, ehoeprovato disagio e imbarazzo.
Ricordo ad esempio la mia partecipazione, insietnena collega americana, ad una
“tosatura” in un ovile della Barbagia: lei, conslaa strumentazione tecnologica, Si
muoveva fra i pastori intenti al lavoro con imprblbia‘oh!” di stupore ad ogni loro
gesto, spesso intralciandone i movimenti; io traifagio fra le donne e fui accolta
come aiuto per pelare le patate per la preparazieli@ pecora bollita. Solo fra due
donne piu giovani notai ammiccamenti di derisioeeaonfronti della mia collega, con
tutte dialogai piacevolmente. Tornai a casa sodtaper I'esperienza vissuta, ma i

miei documenti visuali erano davvero scarsi.

0.3.Maschile e femminile

Nei paesi di mare ho dialogato con uomini e donmee)'esperienza etnografica
dell'incontro é stata sostanzialmente diversa firarg e le altre. Il mio obiettivo era
quello di incontrare i miei interlocutori in situani di vita quotidiana, ma gli spazi
maschili e femminili erano differenti: potevo cons@e abbastanza agevolmente coi
pescatori nei luoghi del porto, quando erano impégnriassettare la barca e gli
attrezzi da pesca, piu raramente nei magazzini dosguivano le nasse o armavano le
reti; le donne, al contrario, stavano nelle lorseca in genere ho negoziato con loro
tempi e luoghi di visite che poi si replicavano @ppuntamenti piu 0 meno frequenti,
talvolta progettati per argomenti specifici di cersazione. Ma la sostanza della
differenza erano i contenuti dei discorsi: i masihhostravano per lo piu come
‘consulenti’, mi parlavano del loro lavoro, dei sapdelle ‘astuzie’ e delle tecniche di
pesca; le donne, al contrario, anche quando erdgerpellate su tecniche di lavoro
specifiche, come fare la rete o lavorare nell’ stda conserviera, finivano per inserire

sequenze di vita, episodi biografici, storie faarilie di vicinato. lo ho via via



assecondato queste due differenti disponibilitiodiahe, concentrandomi su tutto
guanto concerne il lavoro per i maschi e inveckesibrie di vita per le donne.

Da “terricola” quale sono non e stato facile diaiegcoi pescatori: all’inizio mi
preparavo in anticipo alcune domande chiave e ijporia, grazie alle loro informazioni
ho potuto ampliare lo spazio di discussione fimaggiungere, con grande
soddisfazione, la possibilita di “conversare suideo dell’interlocutore”. Da allora la
ricerca ha cominciato a dare i suoi frutti. Ergpfvo informata perché potessero liberarsi
di me con indicazioni vaghe, anzi, grazie al mielesse, riflettevano essi stessi sul
proprio lavoro, passando dalla considerazione lamestiere dei pescatori “é un
mestiere da poveracci” al riconoscimento delle lidita operative e relazionali e su
cosa significa essere “vero pescatore”. Apprenaesd la ricchezza dei loro saperi
incorporati nel fare, le dinamiche relazionali @ che era in gioco per loro, come
I'esaurirsi del prodotto, lo sfruttamento del méoca i costi di gestione che
denunciavano una sorta di fragilita del lavoradekvivere.

Diverso e stato il mio rapporto con le donne. N@npincontri ritenevo
importante essere accolta, creare con loro unaiogala di fiducia e assicurarmi ulteriori
occasioni per approfondire la conoscenza dellaVdeo Le risposte sono state
variegate: uno o due casi di rifiuto sono statusamente dovuti al fatto che mi sono
avvicinata in maniera maldestra, non riuscenda adpire bene qual’era il mio
interesse di ricerca; alcune donne, pur avendoaul&; non hanno consentito di andare
oltre un dialogo scarno e arido, e anche qui mosgmesta se non mi fossi proposta in
maniera troppo intrusiva tanto da generare nei agpfronti una legittima riserva; ma
nella maggioranza dei casi I'incontro e stato &eildopo le prime esitazioni si stabiliva
un buon rapporto che spesso si poteva identificamee un dialogo in un contesto di
condivisione. Qui gli argomenti andavano dalla cadali, alle ricette di cucina, alle
notizie del giorno, ma anche a problemi piu intioime malattie, dissidi parentali,
aspirazioni e progetti per il futuro. In questar@i di confidenza venivano fuori discorsi
ed episodi della loro vita e mi consentivano dedeire loro ulteriori approfondimenti,

fino al “racconto di vita*

" Racconti di vita. La prospettiva etnosociologiddilano, Angeli, 2003) di Daniel Bertaux e Ritachi,
e un’utile guida per I'uso delle storie di vitaambito sociologico, ma forse non riesce a cogfie@in
fondo la complessa relazione dell'incontro etnagmhella ricerca di campo.



0.4.ldentita narrabili

Si potrebbe affermare che alle donne chiedevose”, mentre agli uomini “che
cosa sei?” La differenza é teoricamente e metodtdatente sostanziale. Il primo tipo
di domanda, come ha sostenuto Adriana Cavarerbiéde l'identificazione di una
persona, I'individuazione di essa colta in tuttaua irripetibilita, ossia nella irripetibile
esistenza che ciascuno di noi ha, e c’é una sofedda capace di far riemergere questa
esistenza in tutta la sua irripetibilita: ‘chi séP2rché se io chiedo: ‘cosa sei?’ ebbene,
allora posso rispondere accennando a una mia gualinestiere che svolgo, a una mia
appartenenza culturale, alla mia natura bioloda&cajia specie di appartenenza...ma il
‘chi sei’ ha una sola risposta intesa come rispesthale che puo rendere il suo
contenuto dotato di senso. Risposta che si daissbrdo e che € appuntoriarrazione
il raccontare una storia. In questo caso & ovvidenerstoria di una vita™ Si tratta di
considerazioni che Adriana Cavarero ha sviluppatsuao libroTu che mi guardi, tu
che mi racconti. Filosofia della narrazioriénell’ambito degli studi filosofici
femministi e che ritengo particolarmente utile a@llscussione sulla ricerca etnografica
svolta da antropologhe donne con soggetti femndihBier Cavarero la narrazione & una
caratteristica femminile, che esula dal pensieigarsalizzante di dominio maschile,
per concentrarsi su cido che ognuno di noi € in lbagé che si lascia dietro, come
soggetto singolare e uni¢dIn proposito & efficace il racconto di Karen Blixeon cui
Cavarero apre il libro'Un uomo, che viveva presso uno stagno, una notedgliato
da un gran rumore. Usci allora nel buio e si deassso lo stagno ma, nell'oscurita,

correndo in su e in giu, a destra e a manca, guitdb dal rumore, cadde e inciampo

12 vedi l'intervista di Stefano Catucci ad Adrianav@gero,L’identita. Questioni di filosofiaRai
Educational, 22. 2. 1998.

13 Adriana CavarerdTu che mi guardi, tu che mi racconti. Filosofialdalarrazione Milano, Feltrinelli,
1997.

4 Vedi ad esempio Anna Paini, “La condivisione dmitesto. Un'esperienza etnografica con le donne
Kanak di Lifu, Nuova Caledonia”, in A. Bellagamtya, Di Cori, M. Pustianaz;eneri di traverso
Culture, storie e narrazioni attraverso i confinélte disciplingVercelli, Edizioni Mercurio, 2000, pp.
192-206.

5 Secondo Cavarero la filosofia ha indagato I'Uoron & U maiuscola, 'uomo astratto, universale, che
include le donne “pur nominandosi al maschil&l che mi guardi.cit. p. 67). Nel suo discorso la
filosofia trascura invece l'unicita e singolaritaogni soggetto umano, ed € la narrazione a farsaneo
(pp. 71-72); le donne da sempre avrebbero rifiuiaticonoscersi “nelle immagini della donna peasat
per millenni dal’'Uomo”, riconoscendosi invece fgtlicita, con un’attitudine alla narrazione” (pf2-7

73).
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piu volte. Finché trovo una falla sull'argine dawscivano acqua e pesci: si mise subito
al lavoro per tapparla e, solo quando ebbe fisigone torno a letto. La mattina dopo,
affacciandosi alla finestra, vide con sorpresalel@me dei suoi passi avevano
disegnato sul terreno la figura di una cicogtfaCio significa, nella riflessione di
Cavarero, sulla scia di Hannah Arentiche la vita che ognuno si lascia dietro &
qualcosa di unico e irripetibile, che risulta, ctoe necessariamente si é scelta, ma che e
venuta fuori dall’esperienza, dal vivere in un deti@ato contesto e che puo

configurarsi in un disegno, un racconto, una staastoria di una persona puo essere
raccontata oppure no, e tuttavia rimanda ad urentith narrabile”. “In ogni tempo e in
ogni circostanza - scrive Cavarero - percepiamatassi e gli altri come essere unici la
cui identita e narrabile in una storia di vita. @go di noi sa che chi incontriamo ha
sempre una storia unica. E cio e vero anche setmtriamo per la prima volta senza
conoscere affatto la sua storia....Ogni essere uns@maa neanche volerlo sapere, sa di
essere usé narrabilé® immerso nell’autonarrazione spontanea della suaaria®

Ma con la definizione di identita narrabile Cavarartende sottolineare 'attenzione ai
vissuti piuttosto che ai raccortiyissuti che possono essere “esposti” in situazioni
relazione particolari, come I'amore e I'amiciZfaquasi a indicare il bisogno di un altro

0 un’altra che ascolti e restituisca la storiaunrecconoscersi, come appunto recita il

titolo del libro, tu che mi guardi, tu che mi raotio

8 |vi, cit. p. 7. Il racconto & tratto da Karen Biix La mia Africg Milano, Feltrinelli, (1959) 1996, p.
200.

7Vedi ad esempio di Hannah Arentiiak Dinesen (1885-1962)aut-aut” 1990, pp. 239-24®/ta
activa, Milano Bompiani, 1989t a vita della menteBologna, Il Mulino, 1987.

18 1n corsivo nel testo.

9 cavareroTu che mi guardi., cit. p. 48.

20« _laltro & sempre un sé narrabile, a prescindtsigesto”, ivi, p. 49. In questo Adriana Cavarsro

discosta da Paul Ricoeur, il quale ha elaboratoritetto di “identita narrativa”, intesa come
combinazione dialettica di due tipi di identitagtja della permanenza (idem) e quella del cambi&onen
(ipse), discutendo poi il concetto nei termini detadizione letteraria. Cio non toglie I'utilit@lte sue
riflessioni, in specie a proposito delle teorie ‘ionoscimento”Percorsi del riconoscimentait.) in cui
egli torna sul concetto di identita narrativa irot€r raccontare e raccontarsi’, pp. 117-121.

2L cavarero sostiene che I'amicizia fra donne sizaatiaa, perché le amiche si raccontano reciprocéenen
episodi della loro vita. Cio € da riferirsi al fatthe le donne siano relegate nel privato e noraabluno
spazio pubblico in cui esibire la propria soggéivUno spazio di reciprocita narrativa, secondo
Cavarero, si ritrova anche nelle esperienze dgigjrdi autocoscienza delle femministe milanesi degl
anni '70. Vedi in propositdu che mi guardi.cit., pp. 74-88.
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Dall’'ampia e complessa produzione scientifica dv&aro ho riportato questi
riferimenti essenziali perché vi trovo interessairtgrimo luogo, la sottolineatura del
valore attribuito alla soggettivita e unicita deglilividui, e, in secondo luogo, la
connotazione particolare assegnata all'incontrdefi@ersone, alla relazione dialogica
fra sé e l'altro, due nodi problematici che harmpégnato il dibattito sulla ricerca
antropologica fin dal suo nascere. Le storie d@i,\aid esempio, se da una parte sono
state utilizzate da antropologi e soprattutto atoghe statuniten<ia partire dalla
fine dell’Ottocento, dall’altra sono state guarded@ sospetto, proprio a causa del
rischio della soggettivita di cui sono intrise e&cton consentirebbe I'astrazione
necessaria per raggiungere una “verita scientifit&iconoscendomi in un approccio
critico a questa seconda posizione, le considemadidCavarero costituiscono un utile
stimolo di confronto, che mi porta a interrogarmii isio lavoro di campo, sull’'uso
metodologico delle storie di vita, sul mio modgdrmi nei confronti dei miei
interlocutori e sulla elaborazione dei rapportiiderca. E poiché, come gia detto, nella
ricerca sono coinvolti osservatori e osservatichieédo chi ero io negli anni in cui ho
condotto le ricerche di cui qui si parla, qualirera miei riferimenti teorici, come si

traducevano nelle pratiche del lavoro di campoiepotesti etnografici.

0.5.Risonanze, dissonanze, riconoscimento

Nel condurre una ricerca di campo essere masammine non e indifferente.
La storia dell’antropologia, come hanno mostrato pmlio critico le antropologhe
femministe, indica che i primi antropologi hannageto di androcentrismo,
trascurando le voci delle donne sul campo e i dautirdelle studiose in ambito
accademicG? Personalmente ho sempre sostenuto che se fassustanaschio mi

sarebbe stata piu facile la ricerca sul lavoroetéadei pescatori. Come pensare di

?2|n particolare le allieve di Franz Boas, le pitendelle quali sono Margareth Mead e Ruth Benedict.

23 Vedi in proposito considerazioni di Zelda AliceaRceschi irRaccontare le vite. Prospettive
metodologiche nella storia dell’antropologiBologna, Edizioni Baiesi, 2003.

4 e letteratura in merito & quantitativamente anepipualitativamente rilevante, ricordo, per un
approccio critico in ltalia, Vanessa Mah®&na donna e sola: La ricerca sul campo delle antioghe

in “Ossimori”, n. 1, 1992, pp. 38-43; Alice Bellagha, Paola Di Cori, Marco Pustianaz (a cura di),
Generi di traversocit.; Mila Busoni,Genere, sesso, cultura. Uno sguardo antropologimma,

Carrocci, 2000; Adriana Destro (a cura @&@mminile e personale. Esplorare mondi in transigjo

Roma, Carrocci, 2010; Franco Lai, Francesca SHar(ektura di)Esperienze etnografiche al femminile.
Complicita, osservazione e racconBnlogna, Patron, 2011.
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essere ospitata su una barca di 7 o 8 metri péeram#, senza servizi igienici, quando
nella nostra cultura non & concesso alle donneimtne liberamente in presenza degli
uomini? Per i maschi e diverso. Ricordo una gi@maicui sono stata ospitata in una
piccola barca per osservare la mattanza nella tardi@ortoscuso, nella Sardegna sud-
occidentale. Ero accompagnata da mia figlia alibcattenne. Nella stessa barca
c’erano cinque uomini e di tanto in tanto qualcsnposizionava al bordo della barca e
urinava tranquillamente in mare. lo e mia figliarab state per piu di nove ore senza
urinare, fino a quando siamo tornate a terra. Marte questo aneddoto, cid che invece
e piu rilevante é che i pescatori mi percepivamaeoina donna e “una donna non sa
nulla di mare”, quindi, almeno inizialmente, tendeu a darmi informazioni generiche,
finché non sono diventata sufficientemente espetgoter dialogare in maniera piu
impegnativa con loro.

Gli incontri con le donne erano meno complicata Eacile con loro attivare la
“risonanza”, mettere in opera, nell'incontro, “peme e sentimento”. Come ha
sostenuto I'antropologa norvegese Unni Wikan, i$amanza produce empatia e
compassione, rende possibile I'apprezzamento; danmmonanza le idee e la
comprensione non vedranno mai la lu€&l’e mie esperienze di vita erano una risorsa
importante per comprendere le donne che incontrengostata una figlia ed ora ero una
moglie e una madre, potevo capire le preoccupapenmandare avanti la famiglia, le
apprensioni per I'assenza dei mariti, per la saleidoambini, ma anche, come soggetto
donna, le cure, i sogni e i desideri anche quandsypressi. Perché, come sottolinea
Wikan, la risonanza opera oltre, al di qua, e pritele parole: “La risonanza evoca
I'esperienza umana condivisa, qualcosa che le pengossono avere in comune in ogni
spazio e in ogni tempd® Le esperienze di malattia e il dolore per la gardi persone
care erano gli argomenti piu frequenti nei raccdntiita e si accompagnavano spesso
alle lacrime, mettendo a dura prova la mia capaliithare conforto, che quando non si
limitava ad un ascolto composto, poteva sfociaq@oiche parole forse inadeguate o0 non
sapendo che fare, in un abbraccio. Era un modaapeo per dire che sapevo, che il

dolore e un’esperienza di tutti, che in quel moragrttevo partecipare e comprendere.

% Vedi Unni Wikan, “Oltre le parole. Il potere delisonanza”, in Francesca Cappelletto (a cura di),
Vivere.., cit. p. 107-108.

% |vi, p. 128.
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Ma il massimo dell'impotenza I'ho provata quandesporsi, raccontando il
proprio dolore, & stato un uomo, un pescatore.\lggparte di un equipaggio piuttosto
isolato rispetto agli altri pescatori. Questi, ggamlissi loro che volevo contattare i
membri di quell’equipaggio, si mostrarono scettitipitando che mi avrebbero parlato.
Invece uno di loro, appreso che volevo informazeutisistema tradizionale di
orientamento in mare, accetto di incontrarmi, corappuntamento, nel suo magazzino,
nel tempo dedicato alla riparazione degli attre&miivai tutta professionale, col mio
registratore e I'elenco delle domande da fare. @orai la mia intervista, ebbi diverse
risposte utili, quando all'improvviso il mio intexdutore esplose, con una forza
incontenibile, nel racconto della morte della megtion un pianto angosciato che mi
disarmava. Spensi immediatamente il registratoligakbtonto che la moglie aveva un
tumore al seno ma che dal medico era arrivata tragaali, non era piu operabile; il
medico, a suo dire, 'aveva rimproverato: “tu m@dati adesso e adesso io hon posso
piu fare niente”. Si sentiva in colpa per questoascoltavo a disagio, imbarazzata. Mi
stupiva la sua confidenza e fiducia. Cercavo inv@elte parole di conforto. Ero una
perfetta estranea e lui non temeva di rivelarsiita la sua fragilita. Se I'esperienza
interiore in genere, come sostiene Victor Turnginge verso I'espressione e la
comunicazione cogli altfi’ I'esperienza del dolore della perdita viene “spuenfuori”
con maggior forza. Perché i nostri morti vivono raglconto e il mio interlocutore mi
chiedeva la complicita di evocare e far riviverénaeconto la moglie mancata. Forse
nella mia disponibilita all’ascolto aveva percepgagossibilita di aprirsi e proprio
perché ero un’estranea poteva permettersi di peitdeontrollo, che invece in altri
contesti doveva contenere, coi figli e coi compafjdavoro doveva mostrarsi
coraggioso e forte. Da parte mia, spegnendo isteggore, avevo messo in secondo
piano la mia ricerca, dovevo rispetto a quella meaibile sofferenza. Quando si fu un
poco rasserenato parlammo di malattie, delle néstngglie, di figli e di lavoro. Non
riaccesi il registratore. Avevo semplicemente djato con un essere umano, che
cercava il “riconoscimento” del suo dolore.

Le relazioni che si stabiliscono nella ricercaainpo sono variegate e

imprevedibili. Si puo sperimentare un contattopeato, uno “spazio condiviso”,

2" Ho discusso sull’argomento in “L’esperienza di atti e il suo racconto”, in G. Mondardini Morefi
cura di),Antropologia della salute in MozambicBassari, EDES, 2002, pp. 24-29 e in “Quando si &
malati”, in Id. (a cura diprammi del corpo e narrazioni su di esSiagliari, CUEC, 2005, pp. 9-34.
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oppure riconoscere che ci sono barriere, sfasdtlissonanze”. L’antropologa Adriana
Destro, nella sua ventennale ricerca in Turchiecaata che agli inizi del suo lavoro di
campo chiedeva alle donne il permesso di fotogeafasieme ai loro figli: “Cercavo di
accorciare le distanze. Scattavo foto, che questaelinon avrebbero mai visto. Loro
non lo ignoravano. Sorridevano tutte, cordiali edme. Salutavano, ringraziavano e
rimanevano scostate da me.... Si creava una vicinaopaentanea fra me e loro, senza
reali conseguenze. La distanza rimaneva intattaun Aerto punto non scattai piu
foto”. ?® L’antropologa aspirava dunque ad un rapporto jgjtificativo, piti profondo,
pur riconoscendo che “spesso mancano vere opptartomi andare oltre un gesto di
simpatia reciproca® Nella mia ricerca, attraverso le visite ripetuédiercase delle
donne dei paesi di mare, osservavo, al di qua galiele, come insegna Unni Wikan,
ma desideravo anche raggiungere quella complib#dconsente di scambiarsi storie,
narrazioni reciproche. Cercavo, per dirlo con lefeadi Adriana Cavarero, quel “tipo
di storia il cui racconto si appaesa persino naggjoli delle cucine, davanti a un caffe,
oppure sul treno, quando sono costretti ad astalache quelli che non la vorrebbero
sentire”. Perché “nelle cucine, sui treni, nei motdelle scuole e degli ospedali,
davanti a una pizza o a un bicchiere, sono sintcaraente soprattutto le donne a
raccontare storie di vita.... Da sempre I'attitudp®es il particolare fa di esse delle
narratrici eccellenti. Ricacciate, come Penelopderstanze dei telai, sin dai tempi
antichi esse hanno intessuto trame per le filaat®lonto.... Antica 0 moderna, la loro
arte si ispira a una saggia ripugnanza per I'dstrativersale e consegue a una pratica
quotidiana dove il racconto & esistenza, relazeatenzione® E se questo & il
guotidiano delle donne io aspiravo a farne pamati8o quando venivo accolta, quando
stavo dentro la scena narrativa della relaziondeD&o esistenze incarnate mi
venivano raccontati eventi intimi, gli amori feliiinfelici, i parti e i momenti di rischio
della propria vita e di quella dei familiari, i s8mi delle loro malattie, mostrate le
cicatrici delle operazioni subite. Ricordo con efoae e tenerezza i consigli, le
raccomandazioni e le attenzioni che ricevevo deepiglle piu anziane. La moglie di un

pescatore di Porto Torres, guaritrice del malocchiioffri di praticare la cura anche a

8 In Adriana Destrol, volti della Turchia. Come cambia un paese antikRoma, Carrocci, 2012, p. 38.
29 [1hi
Ibidem.

%9 |n Adriana Cavarerdlu che mi guardi.cit., p. 73.
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me se ne avessi avuto bisogno: “ Ci crede al mhlo@t “No” risposi con sincerita:
“E fa male, perché il malocchio c’e!” e mi enumeta serie di casi che aveva curato.
Un’altra mi disse che la rete da pesca aveva éneatli tenere lontano il maloccffe
per questo ne teneva sempre un pezzo in casajliteua pezzetto e me lo dono,
raccomandandomi di tenerlo sempre con me: lo ceas®arcora con commaozione.
Condividevo alcune esperienze, altre no. Eppurevootlialogare, soprattutto ascoltare.
Gli anni '70 erano stati gli anni piu densi del f@mismo nelle sue molteplici
espressiont: Io mi ero impegnata soprattutto nell'ambito delmdizione sociale e
della salute delle donf&mentre le donne che incontravo sembravano nonsaveito
neppure I'eco del femminismo. Mi accostavo a lava ana borsa degli attrezzi che
conteneva, insieme ai quaderni, al registratofdéaer@acchina fotografica, il mio
impegno nei confronti delle donne, i miei studadiropologia, la metodologia della
ricerca di campo con “'osservazione partecipaet& “storie di vita™® Ero interessata
a identificare cio che avevano in comune, ma spartavo che ognuna di loro era
diversa, per eta, per storia familiare, per lesaitudini di vita, e non di meno per la
fisicita, il colore degli occhi, dei capelli, ilnibro della voce, perché l'incontro € anche
incontro di corpi, e la narrazione non e fatta shlparole, ma anche di gesti, di
espressioni del viso, di pianti e di sorrisi. lane volta, avevo una storia, un vissuto,
una “cicogna” diversa dalla loro. “Diventare quasa di loro”, come suggeriva un

padre dell’antropologia come Bronislaw Malinow3ksi rivelava poco praticabile, pur

31 Se il soggetto della mia ricerca fosse stato ibazhio, avrei cercato di immedesimarmi nelle mtai
in uso in proposito, ma quello che cercavo eraapporto aperto, paritario e quindi non volevo nrerdi
proposito della credenza nel malocchio.

32 Questo potere, secondo la mia interlocutricederauto al fatto che chi voleva fare del male aveebb
dovuto sciogliere tutti i nodi della rete, cosa omgibile perché i nodi erano tanti ed erano strettuesto
lo sapeva perché lei stessa costruiva le reti dagpe

% Vedi in proposito I'ottimo lavoro di Fiamma Lussafl movimento femminista in Itali&sperienze,
storie, memorieRoma, Carrocci, 2012.

% Come testimoniano alcune mie pubblicazioni di queziodo, come&onsultori e modelli familiari in
Sardegna“Sociologia del diritto”, n. 3, 1980, pp. 73-8%;controllo della riproduzione e il consultorio
familiare pubblico”, in Tamar Pitch (a cura dijiritto e rovescio. Studi sulle donne e il contooflociale
Napoli, Edizioni Scientifiche Italiane, 1987, pf1t116.

% A proposito delle storie di vita, piuttosto cheradizione americana, che riteneva di identifiaama
cultura ricostruendo fin nei minimi particolarivéa di un individuo, mi interessava I'approccio
interdisciplinare promosso nell’'ambito dell'assadime Oral history, che valorizzava la memoria e la
vita quotidiana della gente di ogni strato sociale.

% Di Bronislaw Malinowski vedi I”Introduzione” a IgArgonauti del Pacifico occidentgl®oma,
Newton Compton, 1973, pp. 29-50.,
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senza una distanza culturale di qualche peso. Nemaon ci provassi. Ricordo ad
esempio che all'inizio della mia ricerca nell'lsalaPonza, alcune donne di Le Forna
mi avevano raccontato che quando gli uomini veroveolti dalla tempesta in mare, le
donne si allarmavano e salivano su un piccoloiatip che si trova a Nord, nella punta
estrema dell’isola, per controllare se li vedeveoroare. Volli andare da sola sul posto
la prima volta. Mi seguiva una di quelle piccoldizlese caprette allora diffuse
nellisola. Imboccai un piccolo sentiero appenanseg, in salita. La capretta si arrese
presto. Raggiunto il pianoro dominavo il mare attirno. Cercai di immaginare il
tempo cattivo e come poteva sentirsi una donnaebea marito, fratelli e figli in mare.
Ma era maggio. Il pianoro era un giardino di gine$ibrite. Il profumo era inebriante.

Il mare era calmo e di un azzurro intenso. Erotaaghélla bellezza di quel paesaggio.
Mi fermai a lungo, pensai al mio lavoro, ai migjlfilontani, insomma, con buona pace
di Malinowski, alla mia storia. In un secondo viaggn autunno, sperimentai quanto
fosse spaventoso il mare in tempesta in una pigsola, avevo la sensazione che il
mare potesse inghiottire la terra. Per le donnéudegjo non era cosi, quella era la loro
casa, era loro familiare il bello e il cattivo tempo non ero una di loro, la mia
relazione con quello spazio era diversa. Le lotar@arispetto al mare, erano di ordine
sociale: le tempeste del mare mettevano in perieokita di padri, mariti, fratelli e

figli. Le loro storie si intrecciavano con altr@se, le loro vite con altre vite, di uomini
e donne. L’abitato frammentato, collegato da piceehtieri imbiancati a calce, mi si
rivelava percorso da fili invisibili di connessiooke si prolungavano anche attraverso il
mare, fino alle coste della Sardegna, dove i pesgabnzesi praticavano la pesca
stagionale. Lo stesso accadeva nei paesi di mdecodste sarde: io ascoltavo singole
storie di singole vite, ognuna delle quali, tutea\ra intricata in una rete di relazioni
che collegavano persone, famiglie, vicinato e catauirano proprio queste relazioni
che mi interessavano quando conducevo le mie hiearon le donne negli anni ‘80 del
secolo scorso. Di queste relazioni e delle singiéeche le disegnavano, forse i miei
brevi rapporti di ricerca - qui riportati nel cagit “Vite di donne in comunita di pesca
del Mediterraneo” - non hanno saputo restituireatle complessita e la ricchezza, e
tuttavia ho scelto di non apportarvi modifiche sogiali, lasciando quasi inalterato
I'apparato bibliografico, a mostrare una tappandiel viaggio nell’apprendimento del

mestiere, a cui le donne che ho incontrato hantm wacontributo rilevante.
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Il capitolo successivo, che riguarda il lavoro delbnne nella pesca turismo, € piu
recente e registra un cambiamento notevole dei dassre e delle donne che ci
vivono. Qui la disposizione a narrare delle dortheui tratta Adriana Cavarero, e
diventata una risorsa da utilizzare nel lavorolangérformance di intrattenimento dei
turisti, ospiti sulla barca.

| due ultimi capitoli, inediti e non legati a rictre dirette, hanno pero sullo sfondo
le esperienze di incontro con i paesaggi, gli uomile donne, i bambini e le bambine

dei paesi di mare, coi quali si e intrecciata la mita e la mia storia.
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1. Vite di donne in comunita di pesca del Mediterraeo (1900-1985]

..le comunita marittime hanno un’importanza
particolare per capire la posizione delle donne, sel
passato che nel presente. Esse offrono infatti una
notevole opportunita per spiegare la varieta nella
distribuzione del potere fra i sessi, nella fanagsi

nella societa piu in general@aul Thompson, Il potere
nel privato,‘La ricerca folk lorica’, n. 21, p. 7)

A partire dagli anni '70 le ricerche sullo statetée condizioni sociali delle donne
sono andati via via intensificandosi, e benchédiiesse si sia orientato prevalentemente
verso il mondo contadino e i processi di urbanizzaz, in qualche caso ha toccato
anche le societd marinare e di pe€daaul Thompson, in particolare, ha sottolineato la
rilevanza strategica degli studi sulla posizioned#onne nelle societa marinare,
osservando che “tutte le comunita marittime, poienéro economia porta gli uomini a
stare in mare, dipendono in modo speciale dallemdo@uesta dipendenza da alle
donne non solo maggiori responsabilita, ma anclpedaibilita di un maggior potere.
Prima di chiederci perché questa possibilita taési realizza e altre volte no, &
necessario considerare i modi in cui queste cormauiiitendono dalle donne. Ve ne
sono tre: primo, il contributo diretto delle doraita produzione; secondo, la creazione,
sia fisica che morale, della generazione successaralo alla luce e allevando i
bambini; e terzo, la speciale responsabilita clse devono sostenere in assenza degli

uomini”.* Lo stesso studioso, dopo aver preso in esaméyénse comunitd marinare,

%7 Le ricerche e le considerazioni che ne derivamm stiate svolte negli anni 1980 e quindi si rifeoiso
a quegli anni e agli anni precedenti quando siféaimento alle storie di vita. Poiché nella ricargli
attori sono sia i soggetti osservati che coluiabgerva, ho lasciato i riferimenti teorici e metiodici in
cui mi muovevo in quegli anni. Un’analisi odiernal dhateriale darebbe sicuramente risultati divensi,
non € l'obiettivo di questo lavoro.

¥ Si veda J. Nadel Klein e D. Lee Davi® Work and to Weep. Women in Fishing Econgrinesitute
of social and Economic Research, Memorial UnivgrmsitNewfoundland, St. John's, Newfoundland,
Canada, 1988 e P. Thompsd®vomen in the Fishing. The Roots of Power betwexSéxes,
“Comparative Studies in Society and History”, 1988 me tradotto in italiano in versione ridotta,
potere nel privato. Variazioni esplicative nellenmanita marittime “La ricerca folk lorica”, n.211990,
p. 7-12.

% Vedi P. ThompsonWomen..cit., p. 7.
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il ruolo delle donne nella produzione, nella ripnatbne e nella organizzazione sociale,
conclude che "il potere e la responsabilita dedleree sono modellati da una complessa
interazione fra economia, leggi e norme consuetuahrdi trasmissione della proprieta,
atteggiamenti sociali e morali e necessita faniilidrUn groviglio di livelli, dunque,
che deve essere esplorato nei vari contesti e siglarasformazione, nell'intreccio
dinamico fra economia e cultura.

Su questa linea ho condotto le mie ricerche inralcantri costieri di area italiana,
dove ho privilegiato le famiglie dei pescatori. t@munita prese in esame in maniera
pit approfondita sono Le Forna, nell'lsola di Porzquelle della Sardegna nord-

occidentale: Bosa, Alghero, Stintino, Porto Tor@astelsardo e Isola Rossa.

1.1. Ruoli di genere nei paesi di mare del Nord Sdegna

Le considerazioni che seguono sono il frutto di doarca, condotta nel primo
semestre dell'anno 1982 sui ruoli di genere nelle famiglie di pescatorfrante di un
processo di crescente urbanizzazitfrigindagine si & svolta nei paesi di mare della
Sardegna nord occidentale, gia in esame per loostigdl lavoro e dell’organizzazione
sociale dei pescatori fin dal 19%3Gli strumenti di ricerca sono stati dialoghi

informali, 'osservazione partecipante, le intetgis le storie di vita.

0 Ivi, p. 10.

“I Testo parzialmente modificato di una precedentéliedrione in G. Mondardini Morelli (a cura di),
La cultura del mare. Centri costieri del Mediteremfra continuita e mutamentBoma-RC, Cangemi
editore, 1985, pp. 123-137

“2 La ricerca sui ruoli maschili e femminili fra i eatori costituiva un settore di una ricerca pijp@nsu
“Rurale e urbano: produzione, riproduzione e raeBsuali”, che comprendeva anche un'area urbana e
un’area rurale. Vedi in proposito G. Mondardini Mitir“Fra rurale e urbano: appunti per
un’antropologia del quotidiano”, in AA.VVLa Provincia di Sassari: la civilta e I'arteMilano, Pizzi,
1983, pp. 19-28; “Storie di case, di donne e dieta/, in M. Lelli (a cura di)Sassari perché e per ghi
Sassari, Dessi, 1978, pp. 31-52; “Donne in Sardégmarale e urbano”, in Jeanne Vibaek (a cura di)
Donne e Societdalermo, Arti Grafiche, 1987, pp. 325-332. Lavidnza teorica dell'analisi dei ruoli in
ambiente urbano é stata messa in rilievo da M.@aritUrbanization and Role Analysis”, in A. Southal
(a cura dilUrban Anthropology. Cross Cultural Studies of Urirtion, Oxford University Press, New
York-London-Toronto, 1973, pp. 43-70; sul cambiatoedel ruolo delle donne nei processi di
urbanizzazione in Africa, A. Southall, “IntroducygdBummary” a Id. (a cura di) Soci@hange in Modern
Africa, Oxford University Press, 1969, pp. 1-66, entrandaiggi in C. Pitto, (a cura)diAntropologia
Urbana, Milano, Feltrinelli, 1980, rispettivamente alle.[#61-291 e 59-124.

4311 contesto economico e socio-culturale dell'@m@ain parte noto grazie a ricerche precedentinim
prima elaborazione in “Razionalita economica e dédla piccola pesca”, in AA. VVI rapporti della
dipendenzaSassari, Dessi, 1976Vélaggi di pescatori in Sardegn&assari, Iniziative culturali, 1981.
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In quest’area le difficolta conoscitive non mancarmaesi costieri sardi sono nati
in gran parte per I'afflusso di popolazione inteetbesterna all'isola, dando ad essi una
conformazione socio-culturale varia ed eterogehpascatori esterni, campani, toscani,
liguri e siciliani, vanno spesso a contribuire p@0-25% degli abitantf* A rendere
ulteriormente complessa la situazione vi € una atarstratificazione sociale e infine lo
sconvolgimento e la trasformazione socio-econortiheal’area ha sperimentato con la
costituzione del polo industriale a Porto Torregal@he anno fa lo studioso Maurice Le
Lannou, attento osservatore della Sardegna fin eagl '30, a proposito dei recenti
cambiamenti locali, non lesinava toni catastroficiassiste oggi, diceva, ad una
detemporalizzazione e delocalizzazione, che camtilentita costruita nel rapporto coi
tempi e coi luoghi, e la “fine di un mondo” che s@acoincidere con la “fine del
mondo”. lo stessa, analizzando il caso dei pescéimipotuto riscontrare gli squilibri
economici e sociali del processo di trasformaziaretto. Con questa ricerca ho inteso
indagare i livelli piu minuti del quotidiano e imgicolare se e come si ridefiniscono, si
articolano e si rappresentano le vite delle donne.

Su questo tema la letteratura antropologica nooléormcoraggiante: nella
maggior parte delle societa di pesca, si diceuna netta divisione del lavoro, 'uomo
pesca mentre la donna bada alla famiglia. E norcenaappure lo stereotipo che fa
riferimento alle caratteristiche biologiche maschifemminili: la pesca richiederebbe
capacita di resistenza e di energia tali che sipne la donna non possied&li
esempi capaci di smentire questo punto di vista sait’altro che pochi. Non solo nelle
societa di pesca industrializzate le donne spetiamencome gli uomini attivita
impegnative e pericolose, ma anche in molte sotiatézionali accade spesso che le
donne partecipino non solo in attivita di supponia, anche attivamente alla pe&ta.

Che cosa accade, in proposito, nelle famiglie dcptori in paesi di mare come
Bosa, Alghero, Stintino, Porto Torres e Castelsamdodi qualche utilita scientifica il
tentativo di fornire un contributo in merito alleaiche e alle rappresentazioni locali

rispetto al maschile e al femminile?

4 Vedi Assunto Mori, “Il popolamento costiero deSardegna nei suoi rapporti con la pesca marittima”,
“Annali della Facolta di Lettere e di Magistero dagliari”, XVII, 1950, pp. 5-19.

45 Cfr. James M. Achesomnthropo/ogv of Fishing’/Annual Rewiew of Anthropology”, 1981, p. 297.
46 Cfr. E. Evans-Pritchard (a cura dipopoli della terrg Milano Mondadori, 1974, vol. XII, pp. 26-37.
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1.1.1.Laricerca

Nell’area in esame frequento i pescatori dal 1g@i8ando ho espresso ad alcuni
di loro l'intenzione di parlare con le loro donmedqgli, madri e figlie), si sono mostrati
perplessi: “mia moglie - mi dicevano - non sa ndilanare e di pesca, il mare
addirittura lo teme, si limita a cucinare i pesgagdo glieli porto a casa”. Nel tentativo
di aiutarmi (o sviarmi), essi mi consigliavano mcontrare le sorelle Vetraffdchi
ricordava di averle trovate “fuori”, in mare, cehtpo cattivo, asserendo che sapevano
cavarsela meglio di un uomo; chi le descrivevaéisiente eccezionali, alte, robuste,
energiche, coi polsi ingrossati per I'uso dei renhe mani grandi e sformate come
quelle degli uomini. Ammirate dunque per la lorozébe abilita, ma poco seducenti
come donne, a sentir loro non si erano nemmenagpdluando sono riuscita a
rintracciarle e a parlare con loro, le ho travaie meno graziose e gradevoli di altre,
preoccupate tuttavia di minimizzare il loro pasdditpescatrici, “macché pescare,
uscivamo si qualche volta, ci vede no, non sianmamomini!”. “Un tempo - dice la
madre — non era come adesso, le donne facevaro ghelpotevano, anche se non era
lavoro da donne, I'importante e far sempre betiafa”, e far bella figura, per una
donna, non significa avere abilita nella pescaperdei che ha sposato tre figlie, far
bella figura significa che “il marito possa trovadome lei le ha fatte'® Dunque le
attese nei confronti delle donne, anche quandeg@agno attivamente alla produzione,
sono altrove, nel far bella figura, e far bellaufig significa rispondere alle attese. Allora
per comprendere le definizioni dei ruoli maschileexminili non e sufficiente I'analisi
della divisione sessuale del lavoro, ma bisognagade sull’organizzazione sociale nel
suo complesso, sulla dinamica normativa che vicagisulla ideologia che si fa pratica
sociale. Perché, come scrive Maurice Godelierdédlogia non riflette, inventa ragioni
e le offre per costruire, a partire da esse, uaagar che proviene interamente
dall’ambito della cultura, se non della cosciermaenta senso e lo da a cio che non ne
ha.... Producendo senso, produce evidenze falseivtr@elranno un modo legittimo e
normale di pensare ed agire, un’abitudine, unarstoatura. Se le donne ad esempio,

vengono escluse da compiti complessi, esse nonisarado di eseguirli: cio diventa

"Il nome & di fantasia, com’é d’uso nella ricerc&r@mologica, ma le persone sono vere

“8 Intervista alle sorelle V., marzo 1982 (materiadeesG).
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la giustificazione del fatto che debbono essertussaa questi compit™® Cosi nel
gruppo sociale dei pescatori appare “naturale”gtheomini operino sul mare e le
donne sulla terra, che la sede delle esperienza barca per 'uomo e la casa per le
donne, che siano solo le donne ad occuparsi débipgrmentre gli uomini sono
totalmente impegnati nel loro lavoro. E gli stergiotulturali tradizionali, che
definiscono I'uomo forte , lavoratore, severo edamna mansueta, dolce e remissiva,
costituiscono il corollario di questa differenziaze spaziale delle sfere maschile e
femminile. Una differenziazione che decide dellecpeione del mondo e del proprio
posto in esso, delle ragioni e delle rappresentaziwe legittimano la perpetuazione
della differenza.

Come dunque fra i pescatori si diventa tradizioraite uomini e donne? Come
avviene il processo inculturativo che separa iisassegnando a maschi e femmine
diversi compiti da svolgere, norme di comportament@lori di orientamento
differenti? Come le attribuzioni e le attese siltreono effettivamente nella vita
quotidiana? Intorno a questi interrogativi si sgmolti i dialoghi, le osservazioni e le
storie individuali che hanno privilegiato le donpeyché per il mondo maschile potevo
affidarmi a ricerche precedenti. Le considerazati@ seguono costituiscono un
resoconto essenziale di un primo esame di quesieriaia.

1.1.2 La costruzione sociale di uomini e donne

Di un ragazzo si dice che diventa uomo (e 'opiei@condivisa da uomini e
donne) quando comincia ad andar per mare. L'eia pancedendo dal passato verso il
presente. Gli anziani ricordano di essere statantdti dai 9 agli 11 anni, mentre oggi i
ragazzi cominciano a seguire il padre in mare sabpo delle scuole medie, che in
gran parte non completano. E’ ovvio che a novejailedquattordici anni, uomini
ancora non sono, ma la rappresentazione diffube ea allora inizia il processo del
divenire uomo. Infatti andando per mare il raganzia quella scuola informale sotto
la guida del padre, di uno zio o del padrino, dheansentira di accedere allo status
sociale di adulto, quale pescatore e quindi prodeitin primo luogo egli deve essere

addestrato alla pesca, acquisire la conoscenzadiieghenti e delle tecniche, insieme

49 Cfr. Maurice Godelier, “Il sesso come fondameritono dell'ordine sociale e cosmico nei Baruya
della Nuova Guinea. Mito e realta”, in A. Verdigi® (a cura di), Milano, Feltrinelli, 1976, p. 368.
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alle abilita necessarie al loro uso. Secondo gliaam si capisce subito quando un
ragazzo ha l'atteggiamento giusto verso il lavpromette di diventare un buon
pescatore chi € un osservatore attento, puntuaeettoso, qualita e doti “naturali” che
gli consentiranno di rapportarsi al mare, perchmate ha i suoi segreti, i suoi segni, i
suoi tranelli, e “bisogna averne di malizia peefaconti con lui”® Ancora, andando
per mare il ragazzo impara a “stare al posto sagdrende cioe le norme di interazione
nel gruppo di pesca, quando deve parlare o tagereyersi o stare fermo, intervenire
oppure no. Non solo dunque si appropria delle coemze del mestiere, ma acquisisce
il contegno giusto che ci si aspetta da lui in agrdostanza. Nella barca non si parla
molto, le esperienze sono comunicate per lo prawatso i gesti, mentre il controllo,
I'approvazione o la disapprovazione, devono esgecedificate dal linguaggio dello
sguardo. Gia anziani ricordano ancora gli sgudrdiesavano piu di una bastonata. La
mobilita degli occhi del capitano (padre o paraitte sia) sembra oscillare fra momenti
di guida e di incoraggiamento e momenti di biasemonprovero per i comportamenti
sbagliati. Le conoscenze acquisite, i risultagitti e i progressi realizzati sono via via
riconosciuti nel gruppo di pesca, che essendotadstida uomini adulti, € garanzia di
un riconoscimento sociale. A queste pratiche sileggno varie esperienze
competitive, quelle a terra nel gruppo di giocaueltg in mare, in occasione delle gare
a remi, che qualificano il crescere dei pescatmme conquista, impresa persondle.
L’andar per mare € dunque I'accesso del maschacsaltialita, € il distacco dalla
madre, dalla famiglia, dalla casa, dalla terra,Jaaghi delle donne. La prima uscita in
mare, tanto piu apprezzata dagli adulti quanto @inrealizza, costituisce la prima
impresa, la prima prova di quella forza, quel cgra@ quello sprezzo del pericolo che
caratterizza gli uomini rispetto alle donne.

Per le femmine il percorso del diventare donne sarabsere piu semplice e
“naturale”. Il ruolo maschile si realizza attrav@rs’appropriazione di esperienza che
si realizza nel sociale e che riceve un riconosatmeubblico, il ruolo femminile é

assegnato in termini biologici e sociali, il sucomoscimento e dapprima un fatto

*%ntervista a F., Porto Torres, Marzo 1975 (matergdrie C)

*1 pPer quanto riguarda i processi inculturativi neili maschili e femminili ho ritenuto utile, a fini
descrittivi, lo schema d'analisi proposto da ARBsaldo, nel saggio “Lavoro domestico e attivita
pubblica: sul ruolo sociale dei sessi”, in R. M&éh cura di)Oppressione della donna e ricerca
antropologica Roma, Savelli, 1979, pp. 28-58
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esclusivamente privato, che diviene pubblico in f&as&@ successiva. Non € casuale che,
contrariamente a quanto accade per i maschi, demoeini anziani esprimano diverse
definizioni del diventare donna. Per la madre dgididiventa donna con I'arrivo delle
mestruazioni. Il riconoscimento da parte della reatdre la figlia “é diventata donna” e
il riconoscimento di un fatto biologico che indieasua possibilita di diventare a sua
volta madre. Non c’e conquista o impresa di saftasemmai la sorpresa, I'angoscia e
lo sgomento a fronte di un evento a cui, come isicevdalle storie di vita, nella
maggior parte dei casi le ragazze non sono stefmpate. Né l'intervento della madre
risulta rassicurante: “non dire niente a nessunmacosa che succede alle doriie”,
quasi a sancirne l'ineluttabilita e I'accettazionssegnata. La maturazione sessuale
diventa cosi una condizione di cui vergognarsi@ale meglio nasconderla per
esorcizzarne la pericolosita. Per il padre ladigliventa donna quando raggiunge l'eta
per fidanzarsi e sposarsi, quando andra a costiluiramite di un rapporto con un’altra
famiglia, un altro uomo. E’ un riconoscimento séei@ un’acquisizione di status che la
donna raggiunge non tanto in base ad un bagagispdirienze e di abilita acquisite,
quanto per la sua collocazione in rapporto all'uodefiglia di, diventa moglie di. Non
mancano tuttavia elementi da apprendere: e comsa&rn bene” che la ragazza impari
ad eseqguire i lavori domestici ed & apprezzatadaeoperosita, la sua obbedienza e la
sua docilitd, ma cio che piu conta € il comportatmeorretto nei confronti dell’altro
sesso. Una ragazza che mostrasse troppa famibantan giovane “senza essere stata
domandata” provocherebbe reazioni di pettegoleztisapprovazione con conseguenze

deleterie per la sua futura sistemaziohe.

1.1.3.La divisione sessuale del lavoro

Attesi e praticati questi due processi separatiailturazione nei ruoli maschili e
femminili, la divisione sessuale del lavoro emergme dimensione naturale: 'uomo
raggiunge lo status di adulto nel’ambito dellagumione, identificandosi col proprio
ruolo lavorativo, la donna lo raggiunge con il nratnio, che sancisce la sua
identificazione nel ruolo domestico. A questa immaglella differenza si associa la

rappresentazione degli uni e delle altre: si péosano completamente assorbito dalle

2 |ntervista a G. V., marzo 1982 (materiale serie G.)

%3 Storie di vita, materiale serie G., gennaio-giugtef2
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esigenze dell'attivita lavorativa, un'attivita sdaa e definita dai ritmi stagionali,
meteorologici ed ecologici, i ritmi del mare; singa la donna sempre impegnata nelle
faccende domestiche, a cucinare, rigovernare eaalldigli. Spazi, tempi e ritmi diversi
per le donne, quelli della terra.

Essere pescatore in Sardegna ancora negli ansigbificava per lo piu
possedere una removelica, praticare la piccolagpestarcando figli e nipoti. Uscire la
sera, col tempo buono, stare fuori tutta la noteare al mattino. Infine, dopo la
collocazione del pescato e il riassetto della haaggiungere l'abitazione per riposare.
Riposare, nella maggior parte dei casi, in quattaistanza dove si dorme, si cucina, si
mangia, 'si nasce e si muore' come definisconomae questa pluralita di funzioni
della loro abitazione.

Mentre il pescatore riassettava la barca, la doiasaettava la casa, ripuliva i
bambini, tutto e in fretta, perché lui stava pen&we e voleva trovare la casa in ordine;
lui doveva riposare e non si potevano piu sbafiergole e casseruole; lui dormiva e i
bambini non dovevano piangere. La moglie del peseaira silenziosa: aveva imparato
a muoversi dentro casa in punta di piedi e a tratieil respiro quando lui stanco
riposava, protetto al massimo da una tenda eigeZltbambino piu piccolo mettendolo
«al sole con un succhietto di zucchero bagnattsambito femminile si spazializza
dunque in un dentro e in un fuori I'abitazione acturisponde per il bambino, 'ombra
dell'interno e il sole dell'esterno. Provvido qoesble, che e salute per il bambino,
guando non é possibile fruire della protezioneadedisa, peraltro umida e malsana. Una
casa da cui la donna esce quando il marito entra.

A quel tempo disponibile fuori dalla casa é rimaadaprevista tutta una serie di
attivita e di percorsi che sono indispensabiliwito andamento della gestione familiare.
E allora che la strada diventa estensione deHizioihe, dove i prodotti del mare e della
terra vengono manipolati e resi commestibili, gumenti ripuliti, riassestati e
riadattati. E inoltre il momento piu adatto perdes. coi figli, chi in braccio e chi per
mano, alla fontana comune, dove, siccome i figi@émere sono parecchi, bisogna
andare ogni giorno, d'estate e d'inverno, col tebymmo e col tempo cattivo, a lavare

per tutta la famiglia. E anche il momento, quandmecessario, del rapporto col prete,

% Ibidem
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col medico e col comune, cose di cui il marito, @gpato nel suo lavoro, non trova mai
il tempo di occuparsi.

«La notte € il tempo degli uomini, il giorno eeinhpo delle donne. - scrivevano
Matilde Callari Galli e Gualtiero Harrison a profgosdei pescatori di Lampedusa - Una
donna che circolasse di notte costituirebbe stmmezottura di una categoria socio-
temporale, prima ancora che di un codice eticousds® Nel caso dei paesi del Nord
Sardegna emerge che 'operare sul mare e di mgéedisce agli uomini di essere
presenti in quei percorsi pubblici a terra, cheospraticabili di giorno e lo spazio cosi
liberato viene riempito dalle donne. Tuttavia, ir@ileccio dei ritmi che viene a crearsi,
I tempi di fruizione degli spazi a terra sembrartgcalati e definiti dai ritmi del mare:
sono gli orari del pescatore a condizionare ladéla famiglia e della casa, quando
lavorare dentro o fuori, quando cucinare o pranzare

Un elemento a riprova dell'asimmetria dei ruolgdnere o I'articolarsi della
complementarieta? L'osservazione attenta mostrdactizersa spazializzazione
maschile e femminile non impedisce alla donna d¢ da contributo notevole alla
produzione e di operare in aree di influenza puableliche smentiscono la sua
definizione di casalinga esclusiva. Pur scarsamdetiabile come diretta
partecipazione alla pesca, l'inserimento della darel processo produttivo si esplicita
attraverso una serie di attivitd accessorie chigettono tecniche e abilitd non
trascurabili. Fare la rete, tingerla e aggiustateyare e fornire d'esca i palamiti, sono
operazioni che tradizionalmente sono per lo piidaté alle donne. Inoltre le donne
contribuivano al bilancio familiare attraverso kndita del pesce: la mattina presto,
guell'abitazione dallo spazio minimo, teneva lagaperta e sulla soglia, un secchio o
una cassa, offrivano pesci appena pescati. Eraeucato marginale e scarsamente
redditizio perché il meglio del pescato veniva as@io dai commercianti grossisti,
eppure dava un piccolo apporto e soprattutto unmairdi autonomia alle donne per
sopperire alle spese familiari. Molte ragazze moltin da bambine, andavano a servire
in casa di famiglie benestanti, dove solitamenteguvano un salario misero, che

veniva compensato con capi di vestiario, spessin, egaezzi di corredo. Del resto cio

%5 Vedi Matilde Callari Galli e Gualtiero HarrisorSéuola & citta: il caso di Lampedusa”, in G.
Mondardini Morelli (a cura di),.a cultura del marecit., p. 90.

27



che contava per molte di loro era che in casaigeos si mangiava ogni giorno,
mentre in famiglia, col tempo cattivo, era freqeecte si saltasse la celfa.

Non é facile tuttavia l'individuazione appropridele condizioni materiali delle
donne. Gran parte delle intervistate tendono irdatelare la propria partecipazione ad
attivita extradomestica, svelando semmai quelkdtdt, costrette a lavorare per
I'estrema poverta della famiglia. Gli uomini di tansostengono per lo piu che le loro
mogli non lavorano, stanno a casa e fanrsigaore.Che una donna sia costretta a
lavorare fuori casa costituisce infatti perditgristigio per I'uomo: se non e in grado di
mantenere la propria moglie non puo che esser@iandia nulla.

Ma la definizione del lavoro domestico, dello stareasa, nei termini del fare la
signora, fornisce un'immagine polisemica della ode della donna e della sua
rappresentazione. Da un lato vi si coglie infatvalutazione sociale del lavoro
domestico come 'non-lavoro’ e dall'altro la conaeeidel desiderabile, I'aspirazione
cioé a raggiungere una qualita della vita che &ipis solo ai ceti benestanti, ai signori
appunto. Dietro l'ideologia, espressa come asjpinagza fare la signora, si celano
dunque l'asimmetria della divisione sessuale delrtaegli squilibri della
stratificazione sociale.

E pit frequente che siano le figlie del pescatdpentiente a servire nelle case dei
signori o a fare la rete per altri, e le loro magirendere quella piccola porzione di
pesce che il contratto alla parte consente detnate per il consumo familiare. Mogli e
figlie del pescatore proprietario di barca, coreada a conduzione familiare, piu di
tutte le altre partecipano invece alla produzi@os, attivita di supporto alla pesca e
utilizzando il pesce per una pluralita di funziache vanno dalla vendita, allo scambio e
al dono. Le donne dei pescatori dipendenti hangdis@osizione una piccola quantita di
pesce di bassa qualita, su cui non si puo contapenlo scambio né per il dono, ma
solo per la vendita e un misero profitto. Le dodegli armatori, proprietari di piu
barche, utilizzano invece il pesce soprattutto cdiomso, un dono che peraltro
presuppone la reciprocita, materiale o simbolia@aopmeno dilazionata nel tempo. Lo
stesso compenso per le prestazioni di lavoro (jeuliavare, badare ai bambini) svolte
in casa loro da mogli®glie di pescatori dipendenti dai loro mariti, poe la forma del
dono (indumenti, oggetti di corredo) a garantinecdbnoscimento del loro status

%6 \edi la nota 51.
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sociale. Lo scambio materiale immediato, «ti poldbpesce fresco se tu mi dai un
coniglio»>” & praticato al livello medio della stratificazioseciale, dove riforniva la
famiglia di carne, verdure e cereali. Qui, la dooha ha ricevuto un'ordinazione di
pesce, puo chiedere al marito di trattenere latifaaala qualita richiesta, oppure di
fornirgli pesce di buona qualita, per compensaréuare ricevuto o per praticare uno
scambio stabilito. In questo modo, e non senzerteso di specifiche abilita, esse si
inseriscono in una rete di relazioni sociali esttemente importante per la gestione
familiare e l'interazione nel gruppo, operazioresgo umili, che gli uomini riterrebbero
troppo degradanti per loro. Complessivamente durapuehe le interazioni delle donne
fra di loro, i loro rapporti con altri gruppi sotiidel paese e le loro sfere di influenza
pubbliche, sono mediati dallo status sociale deitmache determina, in ultima analisi,
la loro condizione sociale e la percezione simlaticse.

Cosi come e stato notato per le donne contadiee ke plonne degli strati sociali
svantaggiati in genere, anche le donne dei pesgagferiscono minimizzare la propria
effettiva funzione produttiva e mostrarla come «graale, saltuaria ed elastica» rispetto
al soddisfacimento di altre esigenze familiari pte; dove invece € desiderabile
riconoscersr® Ma anche le donne che si collocano in uno strat@ke superiore, e che
talvolta svolgono pratiche di contabilita per laypalei marinai, si identificano
esclusivamente nel ruolo di padrone di célsaarito non sembra affatto costringerle a
quest'unica funzione, al contrario le sollecitaaggcipare al controllo sui dipendenti.
La moglie deve mostrarsi e comportarsi appuntorsgmde regole che si convengono
allo status sociale del maritdll fatto &, dunque, che l'operativita delle domnevello
pubblico € sempre mediata dal loro rapporto copadre, un marito o un fratello, non
stupisce allora che esse considerino piu appreppet sé la definizione di “padrone di
casa”. Nonostante che fare la padrona di casa atinppo attivita diverse, in rapporto
alla struttura abitativa, a sua volta correlata satratificazione sociale, questa immagine
sembra costituire, per le donne di ogni ceto seciaticonoscimento e l'auto-

riconoscimento nel proprio ruolo e di riproduttiiologiche e sociali. Partorire figli &

%7 Storia di vita di Z. P., 24-3-82.

%8 Per I'area sarda vedi G. Murru Corrigizz, mandorlaie del campidanm “Quaderni sardi di storia”, n.
1, Cagliari, 1980, p. 201 e nella stessa rivist®ppo,Ceti contadini e occupazione femminile; alcune
osservazionip. 156.

% |bidem
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un fatto biologico, essere madri, nutrirli, alldyasocializzarli al loro ruolo sociale € un
fatto culturale che nei primi anni di vita & quiid&to completamente alle donne. Non
solo ci si aspetta che I'uomo si occupi esclusivaedel proprio lavoro, ma sarebbe
disapprovato e deriso un comportamento che potgssdicarsi femminile, come

appunto il lavoro domestico e la cura dei bambini.

1.1.4.11 privato

Entro questo spazio esclusivamente femminile, haiftne materna € dominante e
compensativa. Sono scarse le pratiche di contetoreoontrollo delle nascite, si
accettano tutti i figli che Dio manda e sono swatieife donne sterili. Non esiste, 0
piuttosto non e espressa alcuna preoccupaziona perdita di avvenenza legata alle
gravidanze: le donne mostrano quasi orgoglioseal Ventre appesantito dai molti
parti, a negare la valorizzazione dell'attrattigassiale. La felicita sessuale, peraltro,
sembra essere esclusa dai valori delle donngymaiiza finalizzata per lo piu a
soddisfare le esigenze del marito, e quindi segfissso come un peso, se non, com'e
stato riscontrato in qualche caso, come una sitnazangosciante: «quando tornava mi
mettevo sulla sponda del letto, avevo paura cheecoasse, lo temevo...» recita la
storia di vita di una donrf.Il che tuttavia non sembra affatto spiegarsi ceimeomo
della brutalita dei maschi, anche se essi sonpngiaccupati di celare che di mostrare
tenerezza per le loro mogli, ma come conseguenaaalrigida educazione sessuale.

C'e da chiedersi pero, a proposito dei divieti salssse gli uomini si diano delle
regole per poi poterle trasgredire. Ho registratatti un numero sorprendente di casi in
cui le ragazzeono state cacciate da casa per aver avuto ragpsesiiali prima del
matrimonio e questo indipendentemente dal fatesdere in stato di gravidanza. Un
numero sorprendente, dicevo, perché ad esempicdraadini I'essere cacciate da casa
in queste situazioni € per lo piu solo una minaediaasi di effettivo allontanamento
delle ragazze sono molto meno frequéhtira i pescatori, e lo si evince dalle
conseguenze, questo comportamento ha la funziomspibnsabilizzare la famiglia del
fidanzato, che in genere accoglie la ragaesarcizzando cosi ogni rischio di mettere in

pericolo il matrimonio e dunque salvare l'onoreyino, della ragazza della famiglia.

% Intervista a F. P. 15 aprile 1982

®1 Interviste serie H, luglio-settembre 1982.
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Peraltro i pochi casi di aborto che ho potuto aley tentati con decotto di prezzemolo e
praticati da mammane, riguardavano donne non spesdtinque motivate non gia da
esigenze di controllo del numero dei figli, ma dalecessita di celare il fatto d'aver
avuto rapporti sessuali, che intaccando l'onorelando il valore della verginita,
mettevano a repentaglio la futura sistemazioneimaiiale.

Non sorprende peraltro che il matrimonio venga regpgntato come l'obiettivo
fondamentale delle donne, € il matrimonio infaltte garantisce loro una stabile
collocazione materiale e sociale. Le donne nubilicssocialmente fragili, destinate per
lo piu ad un futuro di serve silenziose nelle fdieigei parenti.

Dentro il matrimonio poi le donne si qualificanseszialmente come madri di
famiglia. Gli uomini, praticando la piccola pesca, o al nassquella di media altura,
ritornano a casa ogni giorno, ma solo per dormii &atto, finiscono per avere scarso
contatto coi figli piccoli. Le madri invece, manipadoli per pulirli, nutrirli e vestirli,
sviluppano una maggiore intimita con loro, un rappdsico, corporeo e affettivo che i
padri non conoscono. Con la madre i figli hannoifianita, possono ricattarla,
disobbedirle; il padre, al contrario si stima éesne. Come recita un’intervista: «E tanto
bravo, un gran lavoratore, non ci ha mai toccaémche perché dallo sguardo capivamo
subito cid che voleva%.Insomma, contrariamente a quei casi registratadtfra i
pescatori, in cui una lunga assenza del padrediaeslia madre si appropri
effettivamente dell'autorita di lui, qui I'assertds padre rafforza e sostiene il suo potere
culturalmente riconosciuto, che media e legittim&gazi e le modalita di esercizio
dell'autorevolezza femminile.

In passato l'autorevolezza delle donne si consadid@ando le donne
diventavano anziane. Per i figli adulti, ad esempinspetto per la madre era un fatto
indiscutibile e nelle conflittualita fra suocerawora, difficilmente il marito sosteneva
la moglie. Non sempre la nuora sopportava e obbhedmme socialmente ci si aspettava
da lei, perché nonostante la nuova coppia andagsera solitamente in un‘abitazione
indipendente, le case erano vicine, la vita dedleng si svolgeva piu fuori che dentro
casa, per cui gli incontri e gli scontri erano fregtissimi.

Alle donne anziane veniva poi riconosciuto un potestevole nel controllo delle

forze magico-religiose. Sull'abbondanza della pesiearicchezza del mare € Dio che

62 Storia di vita di G. V., cit.
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decide, non si puo far altro che pregarlo, ma gaanthgarbugliare le matasse sono gli
uomini, col malocchio e le fatture, allora le dor@sperte possono intervenire con le
loro pratiche esorcizzanti. E un fenomeno diffusigse studiatissimo nel
Mediterraneo, che pero fra i pescatori assumeteaisiiche peculiari, sia per le formule
che per gli oggetti manipolati durante il ritudle. rete da pesca ad esempio vi assume
una funzione prioritaria, non solo infatti su dé@si pratica I'esorcizzazione, ma e
sufficiente portarne addosso costantemente un fiezper sentirsi al sicuro da ogni

maleficio®®

1.1.5.1l mutamento

In ricerche precedenti ho potuto riscontrare cotnmgrventi economici degli
ultimi 20-30 anni ristrutturino il territorio e Istratificazione sociale, esigano
ridefinizioni normative e nuove aspettative di mabdffrano nuovi simboli di status,
lavorativi e sociali. La spinta all'urbanizzaziopegsente ovunque, sia pur diversificata
nei vari centri costieri, correlativamente all'im@¢a dei fenomeni innovativi, coinvolge
tutti gli individui di ambo i sessi, in ogni faselcticlo di vita, dando nuova forma o
ristrutturando parzialmente le condizioni di vitle@appresentazioni di esse. Il
fenomeno della privatizzazione, colto dagli studéscienze sociali nei suoi effetti
negativi dell'asocialita, della solitudine e deiflamentd?* non & certo decodificato in
questi termini da chi lo sperimenta per la primHdazd_e ricorrenze del «mi piace
starmene a casa mia», «farmi i fatti miei», «quamalghiuso la mia porta sono in pace
con tutti», denunciano la funzione essenziale d#llasura familiare come unico mezzo
per conservare un minimo di identita altrimenti atoiata.

La struttura abitativa peraltro € ovunque cambi@izando il vecchio non sia stato
completamente abbandonato, per nuove case popolafiitto o in proprieta, (& il caso
di Porto Torres, Alghero e parzialmente Castelgardo conseguente sfaldamento delle
tradizionali aggregazioni sociali, le vecchie casmo state ristrutturate spazialmente,
secondo i canoni dell'appartamento standard e durepe 'moderne' (come a Stintino,

Bosa, Isola Rossa).

&3 Ivi.

4 vedi A. Mitscherlich,ll feticcio urbang Torino, Einaudi, 1974.
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Ora e finalmente le mogli dei pescatori possondarandi fare le signore, di
comportarsi come vere padrone di casa, di essete altre! Ma dietro I'ideologia
tradizionale si cela la struttura abitativa odiermtae definisce e qualifica piu di ieri le
donne come casalinghe esclusive, perché dellancédticano ad esse le offerte di lavoro
e le possibili fruizioni socio-culturali.

| percorsi di uomini e donne vanno divaricandofraice, e diminuiscono le
relazioni quotidiane fra loro. L'ordine e la pudizobiettivi prioritari della donna
casalinga e qui piu ossessivi per la loro valenzanaboli di status e per la necessita di
organizzare il proprio spazio insufficientementesraurante, contraddicono I'esigenza
del pescatore di manipolare, aggiustare e prepagltabitazione i propri attrezzi da
lavoro. Anche se ormai si puo comprare tutto, acmanutenzioni bisogna farle a casa,
dicono i pescatori, ma le mogli tollerano a malagk tintura delle reti, che sporcano
ovunque e comportano una maggiorazione del lavomoegtico™ Chi se lo puo
permettere risolve il problema affittando un magaauori casa, e il fastidio a casa é
eliminato o ridotto. Accade cosi che i pescatogif@riscano trascorrere il tempo libero
dal lavoro al magazzino o alla bettola, e quindrifdi casa. Se poi la tensione fra
marito e moglie raggiunge livelli intollerabili, flescatore puo decidere di dormire al
magazzino o a bord8.Cosi la donna, dietro la porta chiusa dell'appaetzo, dove il
Suo spazio si e circoscritto e delimitato, rimaola,sin compagnia del televisore, in
quello spazio dove dice di sentirsi padrona, peddie contraddizioni e delle tensioni

nuove non ha ancora maturato la consapevolezza.

1.2. Il lavoro delle donne nell'industria conserviea di Porto Torres

Un gran numero di studi e ricerche mostra che meitgeta tradizionali le donne
hanno sempre svolto attivita lavorative economicamelevanti, eppure, nella quasi
totalita dei casi, al loro lavoro e stato attribuiin valore inferiore rispetto a quello degli
uomini. Né l'odierno inserimento delle donne in &mavorativi un tempo riservati
esclusivamente agli uomini, che indubbiamente reggta un segno di cambiamento,

si puo considerare generalizzato nei luoghi e iverdi strati sociali. E mentre nel

% Intervista a E:P., cit.

% |bidem.
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dibattito politico emerge sempre piu di frequerdéenzione al ruolo lavorativo delle
donne, sul piano dell'analisi c’é ancora un ampimgo da esplorare per consentire una
verifica puntuale della varieta delle situazionncrete e soprattutto dei processi
soggettivi, oggettivi e simbolici attraverso i gualapporto donne e lavoro muta nel
tempo. E' forse allora di qualche utilita questalgi di un caso nel Nord Sardegna, che
qui presento e propongo a scopo comparativo, pdociadizza appunto il rapporto
donne-lavoro in presenza di processi complessiriutamentd.

La ricerca, svolta nel secondo semestre dell’ar®82 lriguarda il lavoro delle
donne nell'industria di conservazione del pescertoF orres. In attivita dai primi anni
'50 ai primi anni '70, la fabbrica era dunque gitgusa al momento dell'indagine, e
poiché i documenti ufficiali (atti amministrativibri paga) erano scarsi o resi
irreperibili, la ricerca si & basata fondamentalteesulla memoria delle donne.

Ho intervistato circa 70 donne che vi avevano latme fra queste ne ho
selezionato 21 per la registrazione delle stormatdi quattro, fra queste ultime, hanno
assunto volontariamente il ruolo di informatriciilegiate e con loro ho mantenuto un
contatto continuo per ulteriori verifiche durantddborazione dei dati e la stesura del

rapporto di ricerca.

1.2.1.1l metodo

Per la rilevazione dei dati ho usato soprattuttstdeie di vita. Sarebbe, credo,
troppo lungo discutere qui sulle implicazioni teormetodologiche delle storie di vita,
ma non posso non ricordare il rilievo che gli sasilhanno attribuito a questo metodo
per I'analisi del mutamento.

Secondo Paul Thompson, ad esempio, € la natunaseta delle storie di vita che
reintroduce la dimensione temporale in seno ali'sind ciclo di vita, la mobilita
sociale e I'opposizione fra tradizione e cambiamentergenti dalle storie di vita sono

processi socio-storici (culturali) e come tali varamalizzatf®

67 Riporto qui, con alcune modifiche, il saggio “Seodi vita e di lavoro” apparso in AA.V\Donne e
societa in Sardegna. Eredita e mutame@assari, Iniziative culturali, 1989, di cui consel’'orizzonte
teorico di riferimento metodologico utilizzato reErso della ricerca, condotta nei primi anni.’80

%8 \edi in proposito P. ThompsoBes Recits de vie a I'analyse du changement sd€lahiers
internationaux de sociologie”, vol. LXIX, 1980
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Per la ricerca di cui qui si tratta, la scelta'deb delle storie di vita si e rivelata
efficace, sia per l'indagine di quei processi stiggeoggettivi e simbolici di cui sopra
si diceva, sia, soprattutto, per lo specifico éeha in analisi. Infatti, se c'eé una storia
lavorativa maschile e una storia lavorativa femfaiia memoria femminile e diversa
da quella maschile. Essa parla di luoghi, spazipte percorsi che certamente talora
posSsono incontrarsi e sovrapporsi con quelli degnini, ma, in altri casi, essere
completamente differenti e quindi assenti dalla meaimaschile.

Ma c'e un altro aspetto rilevante che emerge datliee del lavoro delle donne e
che mi preme sottolineare. Le storie di vita chea@e non mi venivano mai fornite
pure, indipendenti dalle storie di vita individualéamiliare. Lo si vedra anche dai
riferimenti che riporto nel testo. Nonostante lersollecitazioni, attraverso le interviste
guidate, a condurre l'attenzione sul lavoro, lz&gpdel discorso piu ampio € dedicato
alla famiglia, alla casa, alle gravidanze, ai feglal marito. Le storie di lavoro sono
confuse, intrecciate alle storie di vita famili@ralle storie di vita tout court. Né si tratta
di un fatto ovvio. Chi abbia condotto ricerche lstloro maschile sa che il modo di
raccontare il lavoro é diverso negli uomini e nelane. Le interviste che ho condotto
personalmente sul lavoro degli operai e dei pescait esempio, sono ricchissime di
dati sull'attivita lavorativa, mentre I'ambito fdiare vi € quasi assente. Per gli uomini
infatti lo spazio lavorativo € uno spazio completae separato dal contesto familiare e
quando si parla di lavoro non si parla d'altro. [lBetonne € esattamente il contrario: per
ottenere informazioni sui particolari, i gestiplesture lavorative, bisognava insistere
con domande precise. Perché nel lavoro di questeedguei pochi gesti che si
ripetevano all'infinito diventavano automatici, rirenn loro era costantemente presente
la preoccupazione per la casa, i bambini, il mait@roblemi complessivi della

gestione familiare.

1.2.2 Il lavoro

Il pesce azzurro (sardine, acciughe, sgombri) gEoPlarres e nei centri

pescherecci limitrofi, si pescava da marzo a novemitggiungendo, fra maggio e
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ottobre, i piu alti indici produttivi. Erano questinesi in cui entrava in funzione
l'industria di conservaziorfé.

Anche in questi casi, tuttavia, le uscite per lduca si praticavano
prevalentemente nel periodo "dello scufbtenerando una discontinuita della quantita
del pescato che si accentuava anche per le fodlterae della pesca, generalmente
abbondantissima nei periodi di punta. Non & pogsp#@rcio fare riferimento a dati
stabili per definire la domanda di manodopera. Nepg significativa in tal senso la
media del pescato per sortita, perché il pescerazeun particolare le sardine
costituiscono una materia prima estremamente delgerthe é soggetta, a partire
dall'istante della cattura, ad un processo degawerehe la rende inutilizzabile entro
breve tempo. Infatti per ottenere conserve di bupradita, usando contro la deperibilita
la tecnica usuale della refrigerazione con ghiatittiorato, era necessario procedere
alla lavorazione almeno entro tre giorni dallawat{* E poiché il processo produttivo
utilizzava una scarsa meccanizzazione delle opmralavorative, in gran parte
condotte a mano, come la nettatura, la disposizietle scatole, ecc., era soprattutto la
quantita del pescato disponibile per la lavorazidme decideva del numero delle donne
necessarie, dei tempi e del ritmo di lavoro.

La produzione, in breve, era soggetta ad una dedendizionamenti ecologici e
tecnologici, la cui problematicita finiva per esseanediata dalla elasticita del numero
delle donne e dalla loro disponibilita ad adattal® esigenze del processo produttivo.
Questo processo di mediazione, praticato dalle eloientermini della quantita, di fatto
presupponeva e definiva una specifica qualita sedaodopera, flessibile ai ritmi e ai
tempi della produzione, non necessariamente spexagd, disponibile alla mobilita
interna e soprattutto a buon mercato. Questa mameod@ra reclutabile nella

popolazione femminile della classi sociali piu leass

% Nel periodo indicato sono stati sperimentati arediiétipi di conservazione, come il tonno, i carftie
le olive, ma ho preferito limitarmi alla conservaizé delle sardine perché questo & stato il tipo di
conservazione prevalente

0 Si tratta della pesca con lampara o a cianciole,uthizza fonti luminose per attirare i branchipgisce
e dunque si pratica nella fase di novilunio.

" sulla complessita dei problemi inerenti alla indiastli conservazione delle sardine in Sardegna, ved
S.F.I.LR.S., Societa finanziaria industriale peRiaascita della Sardegna (a cura 8iydio delle
possibilita di un insediamento in Sardegna di witistria per la conservazione delle sardi@agliari,
ottobre, 1969.
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Dai dati che ho potuto reperire risulta che il noongelle donne oscilla dalle
trenta a alle 200 unita e che il loro periodo @bl@ passa da un mese a nove mesi. Nel
processo produttivo globale dovrei includere arighesscatori, peraltro per lo piu
dipendenti dagli stessi proprietari dello stabilitte ma cattura e conservazione, che
per i padroni sono strettamente unite in quantia sattura si fondava I'accumulazione
di capitali per la conservazione, per i lavoratpascatori e donne, i due settori erano
completamente separati € non capitava mai che@nirassero fra loro. Nel settore
lavorativo della conservazione I'elemento masdhiilduceva a poche unita, le cui
funzioni erano organizzative e di controllo: untoake, un impiegato e un ingegnere

che, insieme ai padroni, organizzava, dirigevardgrotiava il lavoro delle donne.

1.2.3.Gli spazi lavorativi

Il lavoro delle donne era monotono e ripetitivopegantito dal controllo assiduo
e logorante del padrone e dell'ingegnere. Le sarditvevano essere nettate, aggrigliate
per la cottura e quindi avviate all'inscatolamgmto essere addizionate d'olio e
aggraffate. Le mansioni non erano rigidamente defenspesso, nella stessa giornata, le
donne potevano essere adibite all'una o all'aitidta. Solo nei momenti di particolare
accelerazione del ritmo di produzione si costitntéastando poche donne per le
operazioni intermedie, due gruppi distinti di lavoguello esterno, per la nettatura delle
sardine e quello interno per le operazioni di it@eanento. Stare fuori e stare dentro
implicava una diversita di comportamento non s@aotermini della gestualita e della
posizione del corpo, ma anche ai livelli dell'ahile dell'interazione sociale fra di loro e
coi padroni. Fuori, alla nettatura, le donne erdisposte in piedi attorno a un tavolo,
prendevano con la mano sinistra le sardine refiigex con la mano destra, servendosi
di un coltello, le decapitavano, asportandone copteaneamente le interiora. Cosi per
migliaia e migliaia di volte. L'operazione era sdicgy si apprendeva immediatamente,
non servivano grandi abilita e il controllo geraochera allentato, cosi le donne
potevano cantare, scherzare e "ciaramiddare" fiea lldlavoro fuori era un passaggio
obbligato: "Pulire le sardine fuori io I'ho fattoqo, € la verita, quel lavoro lo facevano
le donne che andavano piu poco e che non sapeveiterenle sardine nelle scatolette.
Magari andavano imparando piano piano... per loavx@me mi hanno fatto cosi, io

prima sono stata un periodo fuori a pulire le tedi®sardine... pulirle, lavarle bene,
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aggrigliarle che poi venivano cotte in una speci®@iho... poi sono passata a
inscatolarle...”? Non mancavano controlli e privilegi da parte deléne che avevano
maturato una maggiore anzianita di lavoro: "Le aneia noi giovani non ci volevano
dentro, perché dicevano che non sapevamo fareidgmog'ingegnere mi ha chiamato,
ho detto - non ci vengo dentro - Gesu com'era se@aevo paura di non saper fare ma
lui: - venga dentro -, sono andata dentro, ho istoe facevano le altre e cosi ho fatto
i0... nessuno & nato imparato’>'L'ambiente della nettatura delle sardine non ertoc
dei piu salubri. Costantemente in mezzo all'acqguaaneggiare pesce refrigerato, quasi
tutte accusavano disturbi alle mani, come screpdagd escoriazioni, ma anche
conseguenze piu gravi: "Dentro si stava meglioyted inscatolare era tutto diverso da
essere fuori, in mezzo al ghiaccio... non si potegsstere, si aprivano tutte le mani, per
quello ci dovevano cambiare, fuori non piacevassuro”’* Non tutte sono perd dello
stesso parere: "lo preferivo sempre 'scapezzasartine, perché li si rimaneva piu
sveglie, mentre dentro, inscatolando, le donne sedate li e viene sonno,
specialmente d'estate... invece fuori c'era pmy, &tera piu fresco, anche se c'era tutto
quel ghiaccio... adesso siamo tutte piene di reismat. specialmente questo braccio (il
sinistro), perché era la mano che si prendevasarline nel ghiaccio, mentre con
questa si scapezzava, e dunque c'era il coltelfdDentro, all'inscatolamento, le donne
stavano sedute, disponevano le sardine nelle saagdilordine testa e coda ed erano
costrette a contarle di volta in volta per evitdrebagliare il peso richiesto.
L'operazione richiedeva una continua attenzionerea®era spazio per distrazioni di
sorta, anche perché i padroni e l'ingegnere prenoepar ridurre i tempi e sollecitare la
perfezione. Il controllo era costante e opprimengenerava una continua tensione, piu

acuta nei primi tempi e mai smorzata anche fraleepperte. Una testimonianza, fra le

2 per la classificazione del materiale ho usatotterie dell'alfabeto; faro riferimento soprattutto a
interviste libere (1), oppure a interviste libers@mistrutturate di cui conservo la registrazianeastro
(R). Per la fonte ho indicato le iniziali del nonlegomune di residenza, il tipo di materiale aidimero
convenzionale di progressione. Le donne hannocskileiramente se parlare in sardo o in italiano, ho
proceduto ad una traduzione il piu possibile aderalia lettera nel primo caso, mentre mi sondgeiu
limitata a trascrivere quanto espresso in italiddmriscontrato uno scarto notevole nella ricched=ia
contenuti fra il sardo e l'italiano. Le intervigtendotte in italiano sono estremamente aride, abot
poco pertinenti; quelle in sardo invece piu ricdnearticolari, di gesti, di espressioni emotive. fonte
qui S.G., Sennori, I, n. 7.

Bs. E, Sennori, R, n. 9.
“E M., Sennori, R, n. 11.
. E., Porto Torres, R, n. 3.
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tante: "Si prendevano molte arrabbiature. E quaetko preso di arrabbiature. Non che
sgridassero, no, ma non erano mai contenti, malisfadti. Facevamo il lavoro, signora
mia, glielo sto dicendo come lavoravamo, propricagente con tutta la forza che
avevamo, impegnandoci al massimo.... Ci guardasanpre, ci controllavano
continuamente, uno da una parte e uno dall'altkdentre lavoravamo ci capitava di
parlare di qualche cosa, del nostro passato, defira casa, di che vita avevamo fatto,
dei nostri figli... di tanto in tanto ci imponevaiailenzio, mai che si sentissero delle
voci.... A molte non piaceva questo lavoro perataébeutto... questo grembiule bianco
tutto pieno d'olio, con un odore che si sentiva fatla strada, sa I'odore che fa la
sardina... lo la domenica e i giorni che rimanevasa, stavo sempre lavando,
pulendo... in varecchina, non facevo altro cherawatto questo sporco... eravamo
molto sporche... era proprio un mestiere brutté®.."

Le penalizzazioni per chi venisse colta in fallwdéta erano tutt'altro che
morbide. Chi sbagliava rischiava una multa opp@mwa cacciata fuori in malo modo,
perdendo la mezza giornata. Coloro che per lavaldirescatolamento "non avevano
testa”, restavano sempre fuori a nettare le sgrderon destinate ai lavori piu umili e
faticosi, a lavare griglie con acqua e soda, oppuiearicare e scaricare merci. | disagi
della loro condizione erano noti a tutte, ma dficstti dalla mancanza di abilita:
"Queste se la passavano proprio male. Le mettesexmpre a lavare delle cose perché
non sapevano fare niente altro. A inscatolare apewano fare, non facevano in fretta,
allora le mandavano a lavare griglie, il salatongee a strofinare con acqua e soda".
Complessivamente non c'era tuttavia una selezeade,runa divisione del lavoro in
base alle abilita, I'ideale dei padroni era quédilatilizzare le donne al massimo e
dovunque. La sera ad esempio, alla pulizia deiildcaevano provvedere tutte,
secondo una regolare turnazione. Era un lavordutteedetestavano perché
faticosissimo e per di piu da fare la sera quamdnaegia stanchissime per l'usuale
lavoro della giornata: "La pulizia la facevamo ety la sera. Questa sera poniamo
c'erano quattro donne, domani sera altre quattaskevia. Pulivamo con i detersivi... in
terra con la segatura... quello che c'era da fardiébile... toccava raschiare... quando

toccava a me ero disperata, perché eravamo giéhgtaara un lavoro in piu. La pulizia

M. B., Porto Torres, R, n. 2.
7G.D. R., Porto Torres, R, n. 1.
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non era pagata, era fuori orario, eppure quandibesiae toccava farla. E tutte le sere
c'era il cambio. Quanto c'era da lavorare! Tutivoli da fregare, tutto il grasso che
c'era per terra... il pesce € pesce... e toccachieae in terra con dei raschietti, con

delle scope ruvide..®

1.2.4. Tempo familiare e tempo industriale

La maggior parte delle donne proveniva dalla stBssto Torres, ma quando la
quantita del pescato richiedeva una intensificazidel ritmo di produzione, un altro
gruppo consistente veniva reclutato a Sennori,agsipo a soli 18 km da Porto Torres
ma con caratteristiche socio-economiche piu spatdmente agro-pastorali. Dallo
stesso paese, negli anni '20, la famiglia dei padsecondo le informatrici, si era
stabilita a Porto Torres, accumulando, a partirardenodesto esercizio di commercio
del pesce, pescherecci e stabilimento. Erano mroparenti dei padroni, al paese, a
riciclare a Porto Torres nei mesi estivi le loroaaglitrici di olive dei mesi invernali.

A Porto Torres era il custode della fabbrica cheésaa di casa in casa a reclutare
le donne nelle famiglie di contadini, manovali, atiori oltre che di pescatori
dipendenti, dove peraltro, nella stagione mortsg @&nivano utilizzate per
confezionare le reti da pesca.

A Sennori invece provvedewa fattorala cui attivita di “serva” nella casa dei
padroni comprendeva, oltre I'organizzazione etreztbne della raccolta invernale delle
olive (novembre-marzo), anche il reclutamento-aaidrper il lavoro estivo della
conservazione delle sardine. Il lavoro era scalsa@anodopera abbondantefdétora
sistemava diligentemente le donne del suo gruppamrintela, procedendo dalle sorelle
alle cognate e alle nipoti, infine, se il numeichiesto era elevato, alle donne delle
famiglie vicine.

"La fattorachiamava tutte le sue preferite: le sorelle, lenedg, le nipoti, poi, se
non bastavano, chiamava noi. Ce n'erano che piangeyuando non le chiamava,
perché avevano bisogno, perché quando c'eranodi@saltro lavoro non c'era in

campagna e tutte volevano andaré?..".

Bc. E., Porto Torres. R, n. 3.
. M., Sennori, R, n. 11.
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Lo stesso accadeva a Porto Torres. Ancora una&d@tastificare I'esclusione
veniva chiamata in causa l'assenza di abilita:

"Quando sentivo che passava il signor S., lui ddetio a chiamare le donne...
adesso abbiamo il telefono ma allora telefono reon'era... faceva il giro lui e ci
chiamava..., guai se sapevo che c'era lavoro emahiamavano, ci restavo proprio
male... in base al lavoro chiamavano il persoralando lavoro ce n'era poco
chiamavano quelle donne che sapevano che rendes@immettiamo, rendevo poco,
mi tenevano alla larga..*.

Tutti gli impegni familiari erano rimandati e i gol@mi risolti alla meglio. Le
donne lavavano, stiravano e preparavano il pramsera o al mattino presto. I figli
piccoli venivano generalmente affidati ai pareetn®n ai fratellini piu grandi quando
questi raggiungevano i sette-otto anni.

"Noi eravamo tre sorelle e la mamma aveva bisogneecnoi di lavorare, pero a
noi ci diceva: - io tre giorni ve li tengo i vosbiambini e tre giorni vi aggiustate voi
sorelle - cosi quando andava una le altre pensaaidmmbini. Ce n'erano poverette che
dovevano lasciare i figli piccoli ai piu grandetti,sei-sette anni. Noi ci aggiustavamo
perché eravamo una famiglia molto attaccata egiuatpvamo tutte e tre fra di noi, le
bambine nostre non sono state mai sole.... La geamdo tornavamo, c'era da fare
prima la cena, perché se un marito lavora, qualposao ci deve essere, perché qua
guando uno lavora non € come quando € impiegatm.marito faceva il muratore, un
mucchio di volte si portava un pezzettino di forigiage mangiava quello solo, la notte
gualche cosettina di brodo ci voleva... cosi stVacla cena e dopo a lavarci la roba e a
stirarel..."*

Par di trovarsi qui, ammesso che sia possibileamfronto, in una situazione
completamente capovolta rispetto a quella desatéthiamara Hareven, a proposito del
rapporto famiglia-lavoro nell'industria tessileManchester, nei primi due decenni del
Novecento: mentre la prevalevano momenti di caredhn@anodopera, per cui

I'interazione della famiglia con il sistema indiet si basava sulla cooperazione e sul

80 M. C., Porto Torres, R, n. 3
g, M., Sennori, R, n. 10.
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reciproco sfruttamento di necessita e possibifiGui la costante precarieta lavorativa
comporta una totale subordinazione delle donnd grdppo familiare alle esigenze
della produzione. | rapporti di parentela garaminss; oltre al reclutamento e al

controllo della manodopera (soprattutto a Senmaai anche a Porto Torres, specie nelle
famiglie dei pescatori), il superamento delle difftd emergenti in alcune fasi del ciclo
familiare. Il "tempo familiare”, sia pure per ildwe periodo in cui l'industria

conserviera & in attivita, subisce i condizionarmeet "tempo industriale®?

La dipendenza dalla benevolenza del padrone eaudegsegari, per un posto di
lavoro troppo conteso, garantisce cosi il mantentmdi quelle caratteristiche della
manodopera femminile - bassi salari, flessibilitteenpi e ai ritmi di lavoro, mobilita
indiscussa nel processo lavorativo - che assicyiasi@me allo sfruttamento dei

pescatori, il funzionamento dell'industria e laageria del profitto.

1.2.5.La doppia presenza

Dal punto di vista delle donne, delle loro condizimateriali, quelle qualita della
manodopera femminile da cui il padrone trae vantaggmbiano di valore, mostrando
una condizione sociale il cui segno dominante sambsere invece l'assenza di qualita
Cio che globalmente omogeneizza le sardinaie di&ée Porto Torres, di provenienza
contadina, operaia e della pesca, € la necessitamdeo extradomestico per integrare
redditi altrimenti insufficienti.

La gestione delle condizioni della produzione erdpporto lavorativo e
unilaterale. Sul salario non si discute. Per ladage in merito l&attoraha una risposta
di rito, "se non ti conviene non ci vieni", in ferdella certezza di reperire comunque
forza lavoro disponibile a qualsiasi condizione.

C'e tuttavia una sorta di inadeguatezza fra cadigdfetto, realta sociale e
motivazioni che sembrano sorreggerla. L'eccedenzedodopera spiega solo in parte

la dipendenza dal padrone e dalla struttura gei@ziendale, ma soprattutto non

82¢cfr. T. HarevenFamily Time and Industrial Time: Family Work in é&aRned Corporation Town, 1900
-1924 in "Journal of Urban History", n.I, pp. 365-389.

8 3e il termine 'tempo industriale’ indica i nuovan e la disciplina del lavoro imposti dal sistema

industriale, 'tempo familiare' fa riferimento ahno interno ed esterno del comportamento dellaghani
nei diversi stadi dello sviluppo individuale e fdiarie, e in particolar modo al ritmo dei principatienti
demografici", ivi, p. 143.
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giustifica i salari bassissimi che sono quasi dimaézispetto a quelli maschili. Tutto
cio per le donne é legittimo, "giusto", perché 8l@ono uomini e noi siamo donne".

Gia prima di entrare a far parte del rapporto lativo dunque e statuita la
minorita sociale delle donne. E sul posto di lay@roprio in riferimento a questa
minorita sociale, le si adatta a seconda dellessé@eproduttive, le si paga a basso
prezzo e le si conduce alla dipendenza, non condedero neppure la qualifica di
operaio parzialena la sola qualita di uomini senza abiffitda adibire a qualsiasi
mansione, a qualsiasi tempo e a qualsiasi ritmavdiro sancisce dunque e conferma
quell'assenza di qualita che costituisce la preizaomke perché da esse possa trarsi
contemporaneamente plusvalore e rendita di la¥oro.

Tutto questo senza esentarle dagli obblighi di m®di madri e da tutta la mole
del lavoro domestico. Una doppia presenza insothom tutte le contraddizioni e
sofferenze che comporta per le donne, resa passiaila caratteristica speciale del
lavoro domestico di poter essere differito nel oatsella giornata e in parte anche della
settimana, a garantire quella flessibilita, chagacita e possibilita delle donne di
adattare i tempi delle attivita domestiche a quedirigidi, e soprattutto non gestibili in
maniera autonoma, del lavoro extradomestico.

| tempi ed i ritmi di lavoro delle sardinaie di RoiTorres, che peraltro nel corso
dell'anno svolgevano anche altre attivita (racevglblive, confezionare cestini e reti da
pesca, fare le domestiche, ecc.) erano definithecho mostrato, da condizioni
ecologiche e tecnologiche oltre che economicheedigenze della famiglia si
adattavano alle esigenze della produzione. Lecdithh delle donne aumentavano a
seconda dello stadio nel ciclo della famiglia, ditzado insostenibili per le coniugate
con figli piccoli. Per loro era una corsa disumémaacasa e lavoro, "un inferno” che non
consentiva neppure il riposo notturno, perchédtmp lavoravano alle sardine e la notte

a casa.

8 per la definizione concettuale di operaio parzéatk uomini senza abilita, cfr. K. Marx, “Divisiorke|
lavoro e manifattura’ll capitale, Roma, Newton Compton, 1970, specialmente alle pp-251 e 267.

8 sj vedano sul tema G. Par&dusvalore femminildylilano, Mondadori, 1972 e F. Pisellia donna
che lavora Bari, De Donato, 1976.

8 cr. L. Balbo,Doppia presenzan "Inchiesta”, n. 32, 8, 1978; ma anche A. Amrmda cura di);The
Economics of Women and WplNew York, St. Martin's Press, 1980.

87 vedi soprattutto A. Tilly, G. W. ScottWomen, Work and FamjlRincart and Winston, London, 1978.
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"lo ho dieci figli, se fosse stato adesso io al dmnon ne avrei messo dieci, ma
uno solo, tanto per dire che sono mamma. lo lefigiie le controllo, dico che non
devono fare i figli che ho fatto io, perché lo saquello che ho dovuto fare... dopo che
venivo da lavorare... lo puo confermare tutta latgelel palazzo... non conoscevo né
giorno né notte, perché la notte dovevo prepaearela... perché i figli ... c'€ un anno e
mezzo di differenza dall'uno all'altro... chi andall'asilo, chi alle elementari, chi alle
medie... dovevo preparare la roba pulita. Tuttmidacevo, nessuno mi aiutava,
pulizie, tutto. La mattina presto andavo alla foelta a lavare, a lavare prima di andare
al lavoro. Adesso questa vita non la fa piu ness8pesso sono andata a lavorare che
ero incinta grossa, di otto mesi. A mezzogiornotevet il minestrone preparato la notte
prima, si puo immaginare, la notte a farmi tuttiba.mia vita era un calvario... un
calvario..."®®

A mezzogiorno, in quell'ora destinata al pranzexecla strada a piedi verso casa,
il rifornimento d'acqua e la colazione per la falmigLe donne finivano per tornare al
lavoro correndo, senza aver mangiato, e in fregtanpn perdere la mezz'ora. Perché
quando arrivavano in ritardo venivano penalizzatela perdita di mezz'ora di lavoro.

Le donne di Sennori si portavano il pranzo da eassstavano dentro tutta la
giornata, facendo meno straordinario rispetto diejae Porto Torres, ma rispetto a
gueste avevano il viaggio che richiedeva almenoadeeuna di andata e una di ritorno.
Anche per loro il lavoro non si esauriva con largaia lavorativa. Per la cura dei figli
potevano contare sull'aiuto dei parenti, ai qualoltavano al mattino presto appena
tolti dal letto, ma il lavoro domestico era tuttdle loro spalle. Dell'aiuto del marito
neanche a parlarne, nessuno avrebbe accettatpatir@pcosi "rimbambito” da portare
su culazzu (gonna locale tradizionale) della mogfidiutare la moglie nei lavori
domestici significa cioe mettere in causa la p@piiilita, i propri attributi di maschio.

L'atteggiamento di rifiuto del lavoro domesticomiate degli uomini &
generalizzato, sia a Sennori che a Porto Torrefieaguando, come ho riscontrato
specialmente a Porto Torres, i mariti davano unestadcontributo nelle attivita
domestiche. Gli uni e gli altri disapprovano il ¢aww extradomestico delle proprie

mogli.

8G.D. R., Porto Torres, R, n. 1.
8 M., Sennori, I, n. 20.
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1.2.6 Immagini del lavoro

Tutto cio sembra costituire un ulteriore caso difeama all'ipotesi che "mai il
sesso femminile ha vissuto il lavoro nelle stess®lizioni, nello stesso rapporto
dell'uomo e mai le analisi e le teorie degli spistiadel lavoro umano sono state del
tutto applicabili alle donne™ E' un'ipotesi che ci porterebbe a riflettere sotiadizioni
"di partenza", sullo status sociale di queste donmrticolare, ma anche, piu in
generale, sulla societa globale di appartenenzmeus a rapportarci al dibattito sulla
divisione sessuale e sociale del lavoro. Costestten lavoro extradomestico per
sopperire alle necessita familiari, queste dormdigcono, nella pratica, un modello
della divisione sessuale dei ruoli proposto a tilittorpo sociale ma funzionale alle sole
classi superiori. Un modello, geograficamente digdita e storicamente determinato,
che privilegia delle donne la trasmissione piutiaste la produzione dei betliSenza
qualita, dunque, in quanto donne e senza qualig@aamto socialmente svantaggiate:
sull'asimmetria sessuale uomo-donna si struttasarfimetria sociale e i soggetti della
nostra analisi si collocano ai due livelli, quellella divisione sessuale del lavoro e
quello della stratificazione sociale, nella posiEsvantaggiata. In quanto donne
condividono, con le donne delle classi superiarlphinorita sociale” di mogli e di
figlie sotto tutela, svalutate a livello lavoratieovalorizzate come portatrici di dote,
garanzia della trasmissione della proprieta, edjuglegate a ruoli esclusivamente
domestici®? Di qui la valorizzazione della virtti femminile, dsammatizzazione della
verginita e dell'adulterio, l'ideologia della diaise dei ruoli di genere, secondo cui "le
norme della convenienza sono che un uomo dovretadwwegdere alla famiglia e che la
moglie e le figlie dovrebbero essere casted celare I'effettiva partecipazione delle
donne alla produzione e riproduzione sociale. Recth non ha beni non puo né

portarli in dote né trasmetterli, dovra anzi cdniite, per la sopravvivenza propria e

% cfr. E. SullerotLa donna e il lavorpMilano, Mazzotta, 1969, p. 13.

1 Sono le ipotesi che scaturiscono da analisi contipareome quella di E. Boserup/oman's Role in
Economie Developememtllen e Unwin, London, 1970 e J. GoodRrpoduction and reproduction. A
Comparative Study of the Domestic Dom&ambridge, 1976.

92 secondo Goody questo sarebbe appunto lo statesdieihe nell'area settentrionale del Mediterraneo,
una tesi confermata anche da G. Tillibe,harem et les cousinBaris, Le Seuil, 1972

B cr. J. DavisPeople of the MediterraneaRoutledge & Kegan Paul, London, 1977; tr. it.
Antropologia delle societa mediterranee. Un'anatismparata Torino, Rosemberg & Sellier, 1982, p.
104.
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della famiglia, con un lavoro fuori dall'ambito destico, un fatto che tra I'altro mette in
forse la virtu e l'onore, qualita femminili per etlenza. La disapprovazione del lavoro
extradomestico delle donne non ¢ infatti allentatando, come nel caso che stiamo
analizzando, il lavoro extradomestico sia solleéoitdal disagio economico della
famiglia. Essa convive e contraddice, per questmepla prassi comportamentale,
guella della loro reale pratica di lavoro. Tuttnariti, sia quelli che ho intervistato
direttamente, sia quelli di cui hanno riferito legh, non solo disapprovano, ma spesso
si oppongono anche in maniera decisa al lavora getipria moglie. Per un uomo
infatti il lavoro della moglie é vissuto come péadili prestigio sociale, in quanto
denuncia il suo fallimento, che "non ce la fa a deaa avanti la famiglia”. Alcune
testimonianze sono indicative:

"Mio marito non era contento che io andassi a largrio gli dicevo: - stai
tranquillo, se io vado a lavorare tu non rimanizseih pranzo - perché quando si inizia
una nuova famiglia i soldi non bastano mai. | nmaréferiscono che le mogli stiano a
casa e molte volte siamo andate a lavorare di makenproprio per questa ragione. Mio
marito diceva che le donne stanno piu bene a ceba deve pensarci 'uomo a
mantenere la famiglia

"Mio marito, quando mi sono sposata, mi ha fattmresdal lavoro. Si adirava... si
adirava perché non voleva che io andassi a lavaraese io vedevo la necessita della
famiglia, che lo stipendio suo non bastava, pezdalovevo buttarmi io a dare un
aiuto'.

"Mio marito non avrebbe mai voluto che io andadsivarare, ma io sapevo le
condizioni della famiglia, il bisogno c'era e salmvuta andare... dopo mio marito ha
cambiato lavoro, guadagnava di piti e non mi hgpiinesso di andare a lavorare’.".

"Contento? No, mio marito era proprio contrario; mia marito faceva il
mezzadro e il mezzadro non guadagna niente, renratimeppure le spese per I'annata.
Quindi io mi son detta: - mica posso mandare i ringdii per la strada -. Mi diceva che

mia mamma non andava e io gli ho detto: - mia mammméa mamma, io sono un'altra,

s, G., Sennori, I, n. 17.
%G.D. R., Porto Torres, R, n. 1.
%c. M., Porto Torres, R, n. 3.
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adesso le cose sono cambiate -, ma allora dovelareaper forza, sono dovuta
andare...”’

Alle donne tocca anche la mediazione degli squiéldelle contraddizioni
familiari e sociali che derivano da questa inconfyilét fra il desiderabile e la
necessita. Le strategie di mediazione non son@ablee e generalmente ricorrenti. In
primo luogo, come abbiamo visto, le donne accetilanmlo secondario della loro
prestazione lavorativa, sia nella famiglia, rispettquella del marito, sia sul posto di
lavoro rispetto a quella dei lavoratori maschisémondo luogo esse accettano il lavoro
per se stesse, pur di lasciare a casa le lorefigli

"lo sono stata sempre nemica a mandare a lavarangel figliole, sara ignoranza,
non so, ma io le ho volute tenere sempre sottom@g mie. lo invece sono sempre
andata a lavorare, alle sardine, a lavare scédwase e stirare roba per altri a casa, si
pud informare quanto ho faticato. Ma le mie figiie, ci tenevo troppo per la scuof4".

"lo avevo due figliole da sposare, due figliole fame, e dunque dovevo
sistemarle queste figliole femmine... allora haatetio vado a lavorare ma le mie
figliole stanno a casa... vado io... tribolo...affatico io, ma delle mie figlie nessuna va
a lavorare, alle sardine, oh no, alle sardine eqmtevo mandare perché li molte volte
era una schifezza... ho fatto tutto il possibileeltp che potevo e quello che non potevo,
e le ho fatte sposare come i cristiant?.L'atteggiamento di rifiuto del lavoro delle
figlie ricorre piu frequentemente a Porto Torres alSennori. A Sennori infatti le
donne, fin da piccole, erano solite lavorare in gagna. La strategia di mediazione
della riprovazione del lavoro delle donne consigtenel recarsi al lavoro in compagnia
di donne anziane, madri, zie e comari:

"Quando andavamo a lavorare a Porto Torres eravagazzine, io andavo ad
avvisare una compagna o una cugina e dicevoastadte venire vostra figlia con me? -
Magari la mamma o chi incontravo in casa sua medic- Il lavoro buono €? Sicura
sono?... perché allora come le dico, eravamo ragaeznoi andavamo con le persone
anziane... mia madre, mia zia, oppure la madreadimia compagna o la sorella piu

grande. C'era un cancello nello stabilimento, o dovevamo uscire dal cancello. Una

B, M., Porto Torres, R, n..2
%G.D. R., Porto Torres, R, n. 1.
9, M., Porto Torres, R, n. 2.
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volta mi ricordo che era arrivata una nave dallagfae noi per farci accompagnare a
vederla abbiamo chiesto il parere di mia madrepidizia, e poi due donne grandi ci
hanno accompagnato al porto a vedere questa naaeteliora del pasto. Avevamo
sempre l'orario, - se non venite a quest'ora nsasuendete! - Al mio paese c'era un
controllo prima che succedesse il fatto: - stardg# dove vai, dove metti piedi, con chi
vai, - ma se succedeva... uno sbaglio, erano tgeche riparavano e se non erano i
genitori era la famiglia della suocera’’®.

La necessita di lavorare, per le donne di Seneembra piu impellente che
altrove e di solito viene collegata agli usi matsimrali locali, cosi una informatrice di
Porto Torres:

"Quelle di Sennori prima si facevano la stagionéedsive e dopo venivano alle
sardine. Prima di tutto perché a Sennori, quandpasano, alle donne spetta portare i
mobili e la biancheria... se non lavoravano doyedndevano i soldi i genitori... perché
c'erano i ricchi e c’erano i poveri e tutti dovewgdare mobilia e biancheria alle figlie.
noi invece a Porto Torres alle figlie facciamo larfcheria e il ricevimento..***

Anche a Porto Torres, tuttavia, il corredo pelidgdéid costituisce la voce ricorrente
dell'impiego del danaro ricavato dal lavoro delbmde. In entrambi i luoghi erano le
madri ad acquistare i capi di corredo, anche sege Sennori, utilizzavano anche
danaro percepito dalle figlie. Le ragazze infatth®egnavano quasi per intero il salario
alle madri, trattenendone una quantita irrisorial@groprie spese.

Le donne per le quali il lavoro extradomestico eoamimmediatamente
giustificabile dalle necessita della sussistengaliare, incontravano una resistenza
maggiore da parte del marito. Per esse il lavot@adrmestico costituiva talora una
tenace pratica di autonomia nei confronti del neadegli altri membri della famiglia e
del gruppo di vicinato:

"Ho detto a mio marito: -io devo andare, tu seiteato? - ha detto: - no! - Se non
sei contento € lo stesso, io devo andare, devaepaaché ho delle cose da fare per le
mie figliole -. Dei miei parenti non mi ha mai dettiente nessuno, ma la gente
criticava. | miei figli stessi. Una volta i mieigli si sono impuntati dicendomi: -

mamma, cosa stai facendo, vai a lavorare e ladigtho noi! - Ho detto: - io non metto

100g, G., Sennori, I, n. 17.

e} R., Porto Torres, R, n. 1.
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nessuno né davanti né di dietro, io devo lavora€eevevo andare, tanto ero abituata
fin da bambina, da piccola piccola sono andataardae... La gente criticava, quando
mi vedeva in strada, andando e tornando, qualcuméceva: - sono certa che M. B. e
andata a lavorare le sardine! - Ebbene - rispondewsa credi di avermi detto? Non mi
ha mica preso I'onore il lavoro, I'onore é semprstésso, € sempre quello che avevo
perché lavorare non é vergognal!- Altre volte dicevava ancora a lavorare, non ne ha
ancora abbastanza di quanto ha lavorato primacsiasgi!-"°

"lo dico la verita, proprio bisogno di lavorare no& ho avuto mai, ma sono stata
abituata da piccolina e mi piace lavorare. Anchesad che inizia il tempo della
vendemmia, io vado, anche se resto di malumorercommarito, io dico: - sei
arrabbiato stasera, domani ti calmi! - Se I'avassto un lavoro, un lavoro continuo, io
sarei andata, anche se lui non vuole:?3",

Cio che importa e che il lavoro extradomestico mopedisca lo svolgimento
degli usuali obblighi familiari, che sia prontgoilanzo (la cura del marito) e che non
siano trascurati i bambini (la cura dei figli).

"l bambini io non li lasciavo soli, o li portavo miattino a un‘altra famiglia oppure
chiedevo a mamma: - niente hai da fare domange-diceva: - vai che te li guardo -
allora io andavo a lavorare e lei veniva qui e lsi@vano come quando c'ero io...
Avendo molti bambini pretendiamo qualcosa in pitima e per la casa, e allora
andiamo a lavorare. Adesso se uno non ne vuolgldnbn ne ha, ma prima non ce
n'‘erano di anticoncezionali... lo sono andata arke anche incinta. Se una non aveva
disturbi andava ugualmente a lavoraré®?®”.

Sulle donne incinte il controllo e la disapprovamerano ancora maggiori,
specie da parte del vicinato:

“Anche incinte di quattro, sei mesi, anche ottquee andavamo. Bambini non ne
ha perduto nessuna. Ne perdono piu adesso, adagiémne anche perderli, invece
prima non lo facevamo questo, di fare un rimedipedderlo un figlio... E adesso dai
primi mesi oh!...Oh!... (ride) non posso fare neemon posso stare... Adesso appena

una si sente lo dice, si confida, ma prima si ay@uazergogna, eravamo piu indietro...

102, M., Porto Torres, R, n. 2.
103g, G., Sennori, I, n. 17

104 1dem
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perché non lo dicevamo, eravamo anche in sei masin@icevamo niente. Se una era
magra e non si vedeva non diceva niente. Anchagedirle che andava a lavorare ed
era incinta, perché se era incinta non doveva araléavorare... perché dicevano che

era troppo attaccata ai soldi.*%”

1.2.7.Immagini di sé

Se la realta sociale di queste donne mostra uta dicambivalenzaella stretta
connessione fra I'essere lavoratrice e I'essemneajonoglie e madr€® una sorta di
incompatibilita fra il desiderabile e la realta sbe, non meno problematica sara la
rappresentazione soggettiva di questa realta.

"La donna soffre - ha scritto August Bebel - comteesociale e nella sua qualita
di donna, ed & difficile dire in quale di queste dialita soffra di piu*°’ Dietro la
sofferenza delle donne di cui qui si parla c'e pirsdica sociale che avvalla e legittima
la divisione sessuale e sociale del lavoro, chemms convergono a definire I'immagine
che esse si fanno del lavoro, del datore di laeodel loro essere e dover essere donne.

Piu che dalle risposte alle domande ovvie delling¢éa guidata, per accertare
quello che sociologicamente viene definito l'inditgradimento, é stato possibile
cogliere gli atteggiamenti e i vissuti lavoratigirdiversi modi di descrizione del
processo lavorativo e del rapporto col padronerafélonto con altri lavori, nelle
strategie per la risoluzione delle attivitd donestie del controllo sociale, dentro e
fuori la fabbrica.

La tecnica delle storie di vita, tanto discussa,valte abbandonata e poi
rivalutata da una pluralita di contesti disciplinar mostrava qui di grande utilita,
proprio per il rapporto diretto che mi consentivatbilire con le donn&® Gran parte

105g, A., Sennori, R, n. 8.

106gy questa tematica vedi specialmente U. Prokaghivalenza e realttemminile Milano, Feltrinelli,

1977.

197 cfr. A. Bebel,La donna e il socialismdRoma, Savelli, 1973, 2, p. 100.

198 pelle storie di vita, com'é noto, si fa 0ggi ustledcerche di diversi ambiti disciplinari: daloria

alla sociologia, dalla psicologia alla psicoanaléglla pratica di ricerca della tradizione antrimgica, la
storia di vita, come strumento di documentaziolietreccia con l'ossevazione partecipante e denism
rapporto di interazione osservatore-osservato grexaliare rispetto ad altri approcci. Sul tema,ipe
riferimenti ai classici imandiamo a M. Callari Bale storie di vita Roma, Edizioni Ricerche, 1966.
Per una bibliografia piu aggiornata C. Biankiotizie bibliografiche sulle tecniche di rilevazedelle
storie di vita, 'Fonti orali", n. 1, 1981.
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dei contenuti delle storie di vita andrebbero paréa esempio, limitandosi ad

utilizzare la sola registrazione su nastro. Pelalsforia di vita non € solo un racconto o
un esercizio della memoria, € un processo che aawa dinamicita spaziale del corpo
e parla contemporaneamente dell'oggi e dellobgd.tutto un movimento per la casa a
cercare degli oggetti utili per mostrarmi i movirtienle sequenze lavorative: un
cetriolo si presto mirabilmente a descrivere ldatata delle sardine e il taglio degli
sgombri. La ripetizione dei gesti non € la gestaall mimo della gestualita ha un
linguaggio proprio e non parla la gestualita vepaaporia. Nel mimo sembrava gia
espressa la rappresentazione della gestualitéalivay 'attenzione del fare bene, l'ansia
del fare in fretta.

Quello che complessivamente ho potuto rilevare guadro situazionale
differenziato su cui incidono, interagendo, premtdenente e nell'ordine, la provenienza
geografica e familiare, la storia lavorativa e ¢sigione nel ciclo di vita.

[l modo di atteggiarsi nei confronti del lavoro nrasuna prima differenziazione
fra il gruppo di Sennori e quello di Porto Torrele e strettamente correlata alla storia
lavorativa, intendendo per essa l'esperienza léivarprecedente e posteriore al lavoro
nell'industria conserviera.

Per le donne di Sennori il lavoro alle sardine femtato con quello della
campagna, e definito bello, pulito e piacevole.|Bay era a tutti gli effetti un lavoro
cittadino, da preferirsi rispetto a quello campdgntmiziate, fin dai sei-sette anni, a star
fuori, col sole e con lpioggia a raccogliere pietre nei campip a raccogliere olive
d'inverno, un tempo scalze anche con la neveale stvece al coperto con cuffia e
grembiule bianchi a nettare il pesce, o dentroytged inscatolare, veniva valutato
socialmente piu elevato e non c'era il pericolpetdere la giornata per il tempo cattivo.
E' vero che 'odore era cosi fastidioso che qualawon resisteva e si sentiva male, ma
lo stare sedute sembrava una posizione di riposolpe&onosceva giornate intere
chinate a riempirenunciglie(una sorta di grembiule a forma di sacco) di ols@}o la
pressione continua delfattora, che arrivava persino a picchiare chi non fossa stat

sufficientemente veloce.

109 L'esperienza di raccogliere pietre nei campi € @spea condivisa da tutte le donne di Sennori e di

tutte rappresenta il primo lavoro. Per poche legismanali, fin dai sei-sette anni, sotto la guidlan
adulto spietravano i campi. Questo lavoro pera#irquesta eta, era esperienza comune di maschi e
femmine.
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Le donne di Porto Torres si presentavano invecalfjgigine con caratteristiche
piu eterogenee: I'esperienza del lavoro in campagpia scarsa e saltuaria e le donne
condividono per lo piu la condizione di casalingppure, piu raramente, l'esperienza di
qualche attivita a domicilio. Dopo il lavoro allardine pero, un terzo di loro (rispetto a
quelle di Sennori che hanno, salvo rare eccezemmtinuato l'attivita stagionale in
agricoltura), hanno sperimentato lavori continuagspecialmente nei servizi. Sono
gueste ultime a mostrare un atteggiamento nettanoeitico nei confronti del lavoro, di
cui denunciano la paga irrisoria, i tempi e i riimyivibili, I'ambiente malsano e |l
controllo insopportabile. Sono le stesse che détgee danno un'immagine del tutto
disincantata: il padrone emerge come uno sfruttatoraro ("solo una volta ci ha
regalato le cozze perché erano guaste"), avidazsserupoli, che le ha sfruttate fino
all'ultimo sangue, senza versare neppure i cortyiuicchendo sulle loro spalle e su
quelle dei pescatori. Questa € tuttavia I'immagidierna del padrone, perché del tempo
in cui lavoravano alle sardine dicono:

"era gia molto averlo quel lavord®

"eravamo timide come pulciri

"nessuna osava contraddire il padrdife"

Gran parte delle casalinghe di oggi, soprattuttglhth pescatori, danno invece
del padrone un'immagine addirittura apologeticarel®ano conservare nei suoi
confronti la gratitudine che si deve a un padre:H&sfamato... dava lavoro a mio
padre sui pescherecci e a noi nella fabbrica, @pudare la rete e a servire in casa
sua"s

Per le donne di Sennori giocava, a mistificareipedenza e lo sfruttamento, il
fatto che il padrone provenisse dal loro paesendiici voleva piu bene, perché era di
Sennori, come noi**

Questo era tanto vero, secondo alcune, che glectina di pagarle secondo la

tariffa della giornata agricola, senza assicuragzjainassumerle e di licenziarle a

1og E, Sennori, R, n..9

v, M., Porto Torres, |, n..2

12\, R., Porto Torres, I, n. 13.

13p D, R., Porto Torres, I, n. 3.

143, G., Sennori, I, n. 18.
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piacimento. Persino l'aver messo a disposiziongulmino, allo scopo di celarle
quando i controlli sindacali si fecero piu presgasiginifico per gran parte di loro, mal
tollerate nei mezzi pubblici per I'odore di peshe emanavano, un segno della sua
benevolenza.

Si sostiene da piu parti che il lavoro costituisnemezzo di emancipazione per la
donna, ma la situazione di cui qui si parla nortitosce affatto una verifica di questa
ipotesi. Le condizioni del lavoro e l'ideologiarieno qui le potenzialita del vissuto
sociale verso lI'antagonismo. La scarsa offertaviro induce queste donne a "tener
tutto dentro”, "tacere”, "piangere di nascostogrstare”, e tornare al lavoro il mattino
dopo.

I momenti di solidarieta fra loro (aiutare chi sniva male, aiutare a inscatolare
le piu lente, correggerne gli errori) erano prdtiegpercepiti come estremamente
gratificanti, anche se mai vissuti nei termini daLconflittualita consapevole contro gli
obiettivi padronali di isolare le donne facendaoaesulla competizione. Pare non
avessero pero grosse risposte le sollecitaziortiptel'vediamo chi ne fa di piu” e
fossero mal tollerate le continue pressioni perentare la velocita dei gesti e non
distrarsi in chiacchiere. Le sennoresi avevanotalaache una canzone in merito,

riferitami pero solo in parte, perché, a sentiojaron troppo rispettosa del padrone:

"Poverette le sardinaie,
tutto il giorno a lavorar
guando passa la ditta ...

zitte e mute bisogna star".115

Il gruppo diventa dunque, piu che un momento dé@mdi coscienza della propria
condizione di sfruttamento, luogo di protezioné&wegrio per far fronte ad un ineluttabile
destino comune, quello del quotidiano operare e situazione di subordinazione, di
dipendenza, di violenza, dove all'esterno nullpdla e dove i momenti di ribellione e i
desideri di riscossa sono condivisi ma taciuti.dpisodio, apparentemente eccezionale,
di fatto conferma questo modello di interazionelérdonne. Ne sono protagoniste

alcune donne di Porto Torres, un numero ristreliitelevata anzianita lavorativa:

1S5E A, Sennori, I, n. 7.
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"Una volta si, ci siamo opposte, perché volevamarkuna donna dal lavoro. La
volevano levare perché aveva risposto male alljngee, e aveva ragione perché
facevamo il lavoro e loro non erano mai contené.dgtto all'ingegnere - cosa vuole lei,
noi il nostro lavoro stiamo facendo! - allora, qdariei ha detto questa cosa qui lui
voleva cacciarla via. Lei era brava, il suo lavlareapeva fare. Allora ci siamo tutte
accordate e abbiamo detto: - se buttano fuoridaientriamo nemmeno noi! - siamo
rimaste tutte fuori e non siamo entrate finché ttwmno pigliata e rimessa*®

Saranno invece le esperienze lavorative postenoun ambiente che con la
successiva industrializzazione petrolchimica hatsyiwofonde modificazioni, a
consentire, ad un gruppo di donne di Porto Toura,lettura maggiormente critica
della loro storia lavorativa e del rapporto di lew.o

Piu tolleranti e disposte ad accettare qualsiasilizione sono invece le
casalinghe, che pero, contrariamente a quellemi@e non avrebbero consentito quel
lavoro alle proprie figlie.

L'opinione sulla desiderabilita o meno di quel lavper le proprie figlie, come
abbiamo visto nel paragrafo precedente, metteusacta pressione del controllo sociale
nei confronti del lavoro extradomestico delle darlreepressione del controllo sociale
sul lavoro delle donne sembra essere meno rilexaa8tnnori rispetto a Porto Torres,
ma la differenza é solo apparente. A Sennori senursi piu efficaci le strategie di
mediazione. Una lunga tradizione di lavoro, petdane degli strati sociali inferiori, ha
consentito la messa a punto di una modalita perevarpatti con le norme della
convenienza: le donne non andrebbero mai al lagdargole né in compagnia di
estranei, ma sempre con parenti prossime e sofogpiu anziane. Il reclutamento e la
formazione del gruppo delle sardinaie, fondandoli parentela, replica perfettamente
questo modello, esorcizzando qualsiasi turbamento.

Per le donne di Porto Torres, per le quali perdétrstagione di lavoro era piu
lunga, la loro condizione lavorativa era ancoraquoflittuale e sofferta. | pregiudizi
non mancano: la fabbrica e considerataluogo di gente persa”, dove non e prudente
mandare una ragazza, lo stesso vale per le dommsatsp perché "una donna si sposa
per stare a casa" e chi va a lavorare, "trascuraratao e figli", lo fa perché "non e mai

contenta" e "non le basta quello che le porta ilitia Le norme sociali tendono

116G, L., Porto Torres, R, n. 4.

54



dunque a disegnare e orientare, per queste dopasarsi obbligati dell'onore, del
ruolo esclusivo di mogli e madri e del mantenimesgtio status sociale di
appartenenza.

Non é casuale che la pressione del controllo ssialmaggiore nello stadio
intermedio del ciclo di vita, nello stadio cioéduni le donne sono sposate con figli
piccoli, quando peraltro piu elevate sono anchdffeolta di conciliare il lavoro
domestico con quello extradomestico: I'apparertdawa parte del gruppo di fatto
vigila sulla inderogabilita del destino al ruolo texao. A ridimensionare la
correlazione, tendenzialmente positiva, fra indicgradimento e possibilita di fruire di
aiuti parentali nella cura dei figli e nei lavoriaasa, intervenivano infatti le operazioni
di controllo. Piu della fatica dava fastidio I'dsscontinuo delle vicine, pronte a riferire
la minima scorrettezza dei figli alla trascurateezal'assenza della madre, a "fare i
conti in tasca e in cas&™’

Necessariamente diventano piu esplicite anchepesie e le difese alla pressione
del gruppo di appartenenza: le donne devono femeti con se stesse e cogli altri,
devono trovare le spiegazioni, razionalizzare dgoio vissuto; "so io quello che
faccio", "non perdo il mio onore lavorando”, "e redavorare che avere gli uscieri
andando e tornando da casa"; e allora il bisognenda la giustificazione, i figli e la
famiglia il fine, il lavoro il mezzo, cosi anchattivita extradomestica viene integrata e
inglobata nel ruolo di mogli e di madri.

Cio non significa, come erroneamente si sostierqpi@sti casi, che esse si
rappresentano il lavoro come prolungamento delradomestico, perché di questo non
si tratta € non ne manca la consapevolezza. Dipgamento si puo parlare per la
societa tradizionale contadina, quando i confirmizsgli dell'operativita femminile
comprendevano la casa e i campi, dove le donne/gest secondo ritmi specifici e per

lo pitl autodiretti, la propria giornata lavoratit?4.Qui, in campagna e in fabbrica, le

v, R., Porto Torres, I, n. 13

18 per |e condizioni di vita e di lavoro delle donneSiardegna vedi soprattutto i saggi apparsi in

"Quaderni sardi di storia" n. 1, 1980, di M. G. Re,La casa e i campi. Per una ricerca sul ruolo
produttivo delle donne in Sardegnap. 179-190; G. Murru Corrigahe mandorlaie del Campidanpp.
191-208; A. OppoCeti contadini e occupazione femminile: alcune ngsaoni pp. 151-156; L. Orru,
Donna, casa e salute nella Sardegna tradiziongpe 169-170; G. Angioni, “La cultura tradiziongléa
Sardegna. Enciclopedia cura di M. Brigaglia, Cagliari, 1982, vol. $ipecialmente alle pp. 22-24; M.G.
Da Re, “La donna, la casa e il campo”, in F. Mamn&@. Angioni (a cura di),e opere e i giorni.
Contadini e pastori nella Sardegna tradizionaBagliari, 1982, pp. 209-222; A. Oppo, “Il lavoro
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donne sono lavoratrici salariate, la cui precati@tarativa accentua ulteriormente la
subordinazione e I'estraniazione. Non stupiscealibe le donne stentino a
riconoscersi come lavoratrici. Questa condiziowedativa, che sancisce lo svantaggio
di classe e di sesso, non consente una rapprees@atilizzabile per la propria
identificazione e la cultura non offre, in tal sengn modello in cui riconoscersi, se non
nei simboli della madre che si sacrifica. Si haglieun vero e proprio spostamento:
I'attivita extradomestica viene inglobata in quefleonosciuta socialmente, di moglie e
di madre. La condizione di svantaggio della diviei@essuale del lavoro precede e
legittima quella lavorativa e la rappresentazioe@avoro, da parte delle donne, dice e
recita il loro ruolo sociale, sentito come ovviaaurale. Il sistema simbolico non offre
ancora, per queste donne, se non piu tardi e paezride per un gruppo che sperimenta
una relazione lavorativa continuata, strumentiraligvi di decodificazione del proprio
vissuto, cosi che I'elaborazione della conceziameptessiva della realta e la

costruzione dell'autopercezione si iscrivono nentei della tradizione.

1.3. Donne di Le Forna, nell’lsola di Ponza

Non ha notato come le persone che vivono presso il
mare aperto costituiscono quasi una razza a parte?
Sembra che vivano la vita stessa del mare. Nei loro
pensieri, nei loro sentimenti ci sono delle onde, ¢
I'alta e la bassa marea..

(E. Ibsenla donna del mareMilano, Rizzoli, 1959:
98).

La comunita di Le Forna, nell’lsola di Ponza, apigae amministrativamente al
comune di Ponza, che ha sede nel centro abitategajg attorno al porto, all’estremo
sud dellisola. Insieme, negli ultimi anni, gli iami vanno poco oltre le 3000 unita.
Nell’'esigua isola, che raggiunge appena gli 8 katnrdi lunghezza e 7,5 kilometri
quadrati di superficie, i due nuclei abitati sortaati alle due estremita, ad una distanza
di circa sei chilometri. Le due comunita vantanotenorigini e vicissitudini storiche

differenti. Benché I'lsola sia stata frequentatada tempi lontanissimi, I'abitato di

domestico nella societa tradizionale”, in F. Maridancura di) |l lavoro dei sardj Sassari, 1984, pp. 46-
54; P. AtzeniDonne in miniera fra tradizione e cambiameiRelazione presentata al IV Convegno
Internazionale di Studi Antropologici, "Donna e isd& nel Mediterraneo”, Palermo, 25-27 novembre,
1982.
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Ponza risale ad una colonizzazione del 1734, famatfamiglie provenienti dall’lsola
d’Ischia, che si dedicarono all’agricoltura, alkespa e al commercio, sviluppatosi
intorno al porto locale.

Gli abitanti di Le Forna, dal canto loro, derivaseouna seconda colonizzazione,
avvenuta nel 1772, che condusse 27 famiglie premtinidla Torre del Greco a insediarsi
nel territorio a Nord dell’isola. Il terreno destio all’agricoltura fu diviso a fasce e
affidato a ciascuna famiglia, dando luogo ad unthabisperso, che nel corso degli
anni ha prodotto piccole aggregazioni parenta&liliinomi 0 soprannomi, ancor oggi,
designano le tessere dello spazio locale. Anchiessgrarono pesca e agricoltura, ma
con la crescita della popolazione le risorse looafhinciarono a scarseggiare e i
pescatori fecero fronte con le migrazioni stagiomghcor oggi, veri e propri nomadi
del mare, trascorrono la stagione di pesca lontiatla comunita. Da lunga data essi
privilegiano, come luoghi d’approdo, quelle arestmye che sono scarsamente sfruttate
da pescatori indigeni: in primo luogo le coste @&hrdegna, del Lazio e della Toscana,

ma anche i lidi francesi e spagnoli oltre che téeigitl sperdute del Mediterran&s.

1.3.1.Laricerca

Se a Le Forna si arriva in primavera, nei mesiprieeedono 'afflusso turisticg®
si ha la sensazione che si tratti di una comunisdlé donne. Quasi padrone di questo
angolo del mondo, esse attendono alle loro attouiigtidiane: badare alla casa, ai figli
piccoli, agli animali e agli orti.

C'é un lavoro speciale che e inderogabile in quasigione, quello di

«biancheggiare» con acqua e calce l'interno esfestdelle abitazioni. L'intera struttura

19 |nformazioni e documenti scritti sulla comunital@i Forna sono assai scarsi, se non rinvenibiligua
la in scritti dedicati all'altro centro isolano,2a. Cosi M. DiesPonza, perla di Romdipografia Atena,
Roma 1950; L. Sandal®onza nel suo passato trimillenaridlilano, Cavallotti Editore, 1980; assai piu
utile per quanto riguarda le origini, G. Tricdilonografia per le isole del gruppo ponziaridapoli

1855) ristampato dalle Arti Grafiche CaramanicatBicd atina, 1976; F. Apolloni Ghettl, ‘arcipelago
Pontino nella storia del medio Tirren®oma, Fratelli Palombi Editori, 1968; per le gesbatiche di

oggi vedi F. De Luca?onza: quale futuro? Indagine socio-economico-caleisull'isola negli anni ‘80
Itri, Edizioni di Odisseo, 1984.

120) a comunita di Le Forna solo di recente sperimémgpatto col turismo. L'altro centro isolano,

Ponza, aggregato attorno al porto, ha quasi cistitno schermo all'invasione turistica di essatda

vero che fino a tempi recentissimi «i forestierigigoravano I'esistenza». | processi culturalnapatto

col turismo costituiscono un aspetto di estremer@gse per l'analisi del cambiamento culturaleadell
comunita. Sulle contraddizioni piu evidenti cfr.be Luca, “Il turismo: La nuova vocazione”, in Id.,

Ponza.., cit., pp. 93-112
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abitativa, le insolite case grotta con le stanzeate nel tufo, e quelle esterne, a cupola,
del tipo tradizionale mediterrané®,le aie e i tetti, le numerose scalette e i minlisco
sentieri, mandano un nitore che parla, insiempefasita e la castigatezza di queste
donne, «vedove bianche», «le vedove del m&e».

Non e infrequente che in una casa si incontrindgtougenerazioni di donne
imparentate tra loro: talora esse convivono, taali frequentano spesso durante la
giornata, oppure coabitano durante I'assenza deulamini.

Grazie alle innovazioni tecnologiche (i motori adim una viabilita piu efficiente,
ecc.) i rapporti degli uomini con le loro famigeno oggi piu frequenti, ma fino ad
anni recenti gli uomini restavano fuori per tuttperiodo che va da marzo a ottobre.

Questa migrazione stagionale e quindi questa dpeiaione lavorativa hanno
condizionato profondamente la vita della comun@aizionale, definendone gli spazi e
I tempi del quotidiano, I'atmosfera emotiva diffusaissuti individuali e soprattutto i
rapporti tra i sessi.

Il ciclo annuale si divide in due periodi fondamatquello estivo e quello
invernale, quello dell'assenza e quello della preselegli uomini. L'atmosfera emotiva,
correlata a quelle aspettative che sono connegsiadi stagionali, € qui
completamente capovolta rispetto a quella dellaucailurbana. In citta lI'inverno e |l
tempo dell'operare faticoso, dell'ovvio, della et I'estate € invece attesa come tempo
di vacanzedi svaghi e d'avventura. Qui, al contrario, I'es&tempo di privazioni, di
solitudine e di attesa; l'inverno e invece tempallgigria, di feste e di giochi, di
matrimoni e d'amoré&®

Le storie di vita in proposito replicano gli stetsni:

«Quando lui era fuori, in Sardegna, noi non margiay a tavola, no, ma in terra,

col secchio dell'acqua vicino e una tovaglia da @ilsacco... mangiavamo verdure

2L per una descrizione di alcuni tipi di case inigrefr. O. FasoloCase in grotta di Ponza e loro
probabile origine gitana: case per I'acqua in unega senz'acquaQuaderni dell'lstituto di Storia
dell'architettura», n. 51, Roma, Facolta di Arctitea, 1961, pp. 14-24.

22 \/edove bianche sono state definite le mogli degligranti, vedove del mare & invece una locuzione
coniata da un pescatore locale (Tommaso Di Megkw)definire le donne fornesi, private dei propri
uomini, durante la stagione di pesca.

1230 questo contesto l'afflusso turistico sconvalgeriodi e i ritmi temporali locali e i primi siomi di
questo sconvolgimento si manifestano nell'acutdlittoialita fra giovani e anziani. Per questi ultjim
l'insieme delle trasformazioni socio-economiche eadtume intervenute negli ultimi anni vengono
espresse nei termini «é la fine du munno», «énkadiel mondo.
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della campagna... riso, patate, pasta. La carneUngpollo, una gallina, un coniglio...
si lasciavano per l'inverno. Tutto quello che gepa conservare lo stipavamo e
d'inverno, quando c'erano gli uomini si tirava fuatto.... una bella tovaglia e si
mangiava a tavola¥?

«Chi I'ha conosciuta mai una giornata di mare.bagmno... il fresco della sera...
stavamo ritirate a casa, nessuno ci vedeva in gimdavamo a letto quando tramontava
il sole sul mare. Mia madre ci diceuhe la sera, al tramonto, dovevamo stare sul
trespolo, come le galline..}$

«L'inverno é piu bello perché non siamo sole cotastdte... dopo tanti mesi
l'uomo torna focoso... Quando se ne andavano lgimragarte delle mogli erano
incinte... se osserva i figli nascono tutti nelilesso periodo*®

Il tempo d'estate sembra insomma essere organjzgito e vissuto in funzione
dell'inverno, del rapporto cogli uomini. Perchésero che nel tempo d'estate
sospeso il rapporto materiale con loro, non cassavia quello sociale e simbolico: la
vita quotidiana disagiata, piu che una reale né&@esembra essere una scelta
volontaria, quasi che una vita piu confortevoletitoisca una mancanzh attenzione e
di rispetto per I'uomo che, per mantenere la famigi sacrifica lontano, nel lavoro.
L'uomo, dal canto suo, conduce un'esistenza défispesso in situazioni di pericolo,
alloggiando sulla barca o in baracche di forturlee stoste, mangiando pane vecchio
(gallettd e pesce secco, e badando complessivamente as#<tes

La complementarieta della specializzazione sesslgl@avoro che, com'e noto,
viene collegata alla necessita dell'alleanza mattiaie?® non & qui né esperienza né
necessita quotidiana. Le migrazioni stagionaliabvio infatti gli uomini dalle donne e
la bipartizione del gruppo sociale si prolungaaéilpartizione territoriale della terra e

del mare come spazi divergenti: il mare € il luodggli uomini, la terra € il luogo delle

124 |ntervista a S.V. Le Forna, settembre 1984.

1% |ntervista a C.F. Le Forna, settembre 1984.

128 |bidem.

127 Storie di vita di M.V. e di T.D.M. Le Forna, maggl983.

128 Cfr. C. Levi-Strausd,e strutture elementari della parenteldilano, Feltrinelli, 1976, pp. 83-84. Cid
non significa che globalmente non si realizzi ungesso di complementarieta fra marito e moglie anch
nella comunita di Le Forna, lo conferma ad esenigooverbio “A mugliére € muiéze pane” (la mogle
mezzo pane), che evidenzia come una donna cheasampainistrare la casa costituisca un apporto
fondamentale alla sopravvivenza della famiglia. |IBeegistrazione del proverbio Ernesto Prudente
(raccolta inedita).
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donne. Maschi e femmine vivono dunque per grarepseti'anno entro percorsi e spazi

materiali e sociali completamente separati.

1.3.2. Reti di solidarieta maschili e femminili

La separatezza produce angoscia e paura. C'ehlaidegli effetti della
separatezza: I'abbandono, l'indifferenza o I'¢&tilA sopirne I'ansia e l'incertezza che ne
derivano provvedono strategie polifunzionali altaguzione e riproduzione socidfe.

Una prima strategia di difesa e di rassicuraziomscontra nell'articolazione di
due differenti reti di solidarieta: quella maschelguella femminile.

In mare, l'attivita dei pescatori si fonda fondataénente sudue forme di
solidarieta: quella interna al gruppo di pescadalguei gruppi di pesca fra loro.
Quando la pesca e stanziale, si pratica cioe atsavegolari uscite quotidiane, prevale
la solidarieta interna ai singoli gruppi di pestegntre € invece piu palese la
competizione fra i vari gruppt° Cid non toglie che in caso di pericolo la solid#iifra
le unita di pesca riappaia forte e rassicurantguisto caso peraltro c'é una
sollecitazione pressante anche da parte delle dodeia comunita interg- Ma in
presenza di lunghe migrazioni stagionali, la soieta fra i gruppi di pesca e
indispensabile quanto quella interna ai vari grupirebbe estremamente pericoloso
andar soli. La scorsa stagione un equipaggio,dggido da Ponza verso la Sardegna,
sarebbe sicuramente calato in mare insieme allars@cazione, se un altro non lo
avesse soccorso. Episodi di questo tipo sono frecpsani nelle storie di vita dei
pescatori. La reciprocita fra le unita di pescaraliro necessaria in molte altre
occasioni: per tirare a secco o0 a mare le barchedpgli approdi sono privi di porto,
per la riparazione di guasti al motore o alle incharoni, per la scelta dei tempi e dei

luoghi di pesca, per la collocazione del pescatmse via. Nei luoghi d'approdo infatti,

129 gulle strategie simboliche di esorcizzazione iehio fra i pescatori, cfr. L. M. Lombardi Satriah.
Meligrana, “Precarieta esistenziale ed esorcizrezdel rischio nella cultura folklorica marinara
tradizionale del Sud d'ltalia”, in G. Mondardini k&dli (a cura di),La cultura del mare., cit., pp. 153-
164.

130 sulle modalita e le funzioni della solidarietéeimta al gruppo di pesca vedi G. Mondardini Morelli,
“La rilevanza del gruppo di pesca: solidarietateriazione sociale”, in Id&Spazio e tempo nella cultura
dei pescatdy Pisa, Editrice Pisana, 1988, pp. 34-44.

131 La dinamica della partecipazione delle donreadipedusa nella sollecitazione dei soccorsi ad una
barca in pericolo € stata pertinentemente rilesdat®. Callari Galli e G. Harrisoma danza degli orsi
cit., pp. 47 e sgg.
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0ggi come ieri, le barche dei Ponzesi non sonoisnéte, ma solitamente a gruppi di
tre, quattro, cinque e oltre.

A terra tutto il peso dell'organizzazione familigmava completamente sulle
spalle delle donne. Ci sono gli orti da coltivagk.animalida nutrire la casa a cui
badare, i figli da partorire, allevare, nutrirer Réte queste incombenze esse possono
contare esclusivamente sulle altre donne: par@miiche, vicine, guaritrici ed esperte di
vario tipo. Se in mare si articola e si esercita solidarieta maschile, a terra si viene a
creare un «vincolo femminile» che protegge e rasajana che, come vedremo,
contemporaneamente controlla e costritige.

Tendenzialmente divergenti, i vincoli maschile mfeinile devono pero
funzionare anche come strumenti di costituzioneastituzione delle alleanze fra le
famiglie e della relazione-alleanza fra i sessidbaene sono le piu minacciate. | pericoli
del mare e le migrazioni definitive rischiano ditsarre lo sposo alle mogli, il fidanzato
alle figlie. Se in mare la solidarieta e la recipta fra i pescatori rafforzano i legami fra
le famiglie, a terra, le donne mantengono o apaamalidi relazioni che, specie
attraverso i matrimoni, si consolideranno in vepga@prie reti di reciprocita parentale.

«La categoria sesso - scrive Frangoise Heritida-pEima in tutte le accezioni del
termine, tra le distinzioni sociali, e il matrimorpuod venir studiato prima di tutto come
una delle relazioni possibili tra gli elementi famdentali della struttura sociale, cioé gli
uomini e le donne ¥3Ma il vincolo matrimoniale, che & in primo luogoaurelazione
fra un uomo e una donna, e anche una relaziorggdpgpi familiari, come pure fra il
gruppo femminile e quello maschile. Amore e sesgyanore e obiettivi economici, si
giocano all'interno di questi rapporti, li condizano e allo stesso tempo ne risultano

condizionati.

1.3.3. “Nun scumpari”

Qui il sistema di questi rapporti, definito enteodituazione complessiva della
produzione che separa i gruppi maschili da quethirhinili, sembra replicare

132 Contro i rischi della idealizzazione della soliedi femminile ci pare utile riflettere anche sumfoa

sostiene E. SchorteBtoria del corpo femminijéMilano, Feltrinelli, 1984, alle pp. 333-345, eeiche il
vincolo femminile costituisce, piuttosto che unmsegli emancipazione, una difesa contro i timori
maschili interiorizzati dalle donne.

133 Cfr. F. Heritier, “Matrimonio”, inEnciclopedia Torino, Einaudi, 1980.
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costantemente una sorta di duplicita e di ambigutg&rmini delle relazioni si
attraggono e si respingono contemporaneamenten&sahio e femmina, famiglia di lei
e famiglia di lui, gruppo maschile e gruppo femnansi articola un gioco delle parti in
cui c'e rivalita e solidarieta, ostilita e coopéovae, separatezza e alleanza. Il valore
supremo dell'onore, unanimemente condiviso, sestraintendere questo sistema di
opposizioni. “Nun scumparg il termine con cui si esprime la norma ideale mhe
deriva. “Nun scumpariindica peraltro una regola generale che comprendevasta
gamma di situazioni dove le relazioni e le alleasizaettono alla prova. Si rischia di
“scumpari”(far brutta figura, perdere insomma quellimmagihe si deve offrire al
gruppo sociale per essere non solo approvati, imatste rispettati) facendo debiti,
scialacquando, mostrarsi disordinati e sciatti smrattutto, nel caso delle donne,
deviando dalle norme che regolano i rapporti sessi-**

A proposito delle figlie c'é un discorso ricorrefe le madri che suona
pressapoco in questi termini: «partorire una fifgiamina € poco meno di una
disgrazia, perché poi bisogna pensare a sistemagsta figlia femminal»

Una rigida divisione del lavoro, che vieta alle defaccesso al mar&,
devalorizza il loro ruolo nella produzione sociat&sse non portano soldi!» Puo
accadere che qualcuna di loro possieda una casasigua quantita di terra, e anche
qui, come altrove, non manca l'attaccamento abaneta della terrgur se
frammentata in porzioni piccolissime e scarsamealigvabile, ma €& opinione
condivisa che le donne in genere hanno meno degiini, e se dovessero sposarsi solo
guelle che hanno la dote, le donne sarebbero tuttsidestinate a restare nubili. A Le

Fonia, al contrario, si sposano proprio tutte. Duendeve esserci un valore sostitutivo

134 Attorno alla categoria dell'onore, nelle sociegditerranee, sono state condotte parecchie ricetuhe

sembrano confluire, complessivamente, nell'idarat#ione dell'onore in rapporto alla stratificazione
sociale locale. Su questa linea si pongono, papeegresupposti e risultati non perfettamente gigrian
parte dei saggi in J.G. Peristiationour and Shame: the Values of Mediterranean 8ediendon,
Weidenfeld e Nicolson, 1965; J. Davi®ople of the Medilerranean: an Essay in Compaea8ocial
Anthropology Routledge e Kegan Paul, London, 1977, (tr. itifla Rosemberg e Sellier, 1980). Il
pericolo & che, prevalendo questa linea interpvetaieneralizzante, vengano poste in secondo géano
peculiarita locali e i livelli soggettivi e simbolidei vissuti quotidiani. Cfr. in proposito M. Hsdeld,
Honour and Shame. Problems in the Comparative Aiabf Moral SystemsMan», n. 15, 1980, pp.
339-51. Sullo specifico che qui affrontiamo cfr. &hniderOf Vigilance and Virgins: Honour, Shame
and Access to Resources in Mediterranean Sociediethnology», vol. 9, 1971, pp. 1-24; B. Vernigr,
valore delle donne nel mercato matrimonjat®assegna Italiana di Sociologia», n. 2, 19782pf-297.

135 Non solo c'é qui una divisione sessuale delrtagentita come ovvia e naturale, (cfr. G. Mondard
Morelli, Pescatori.., cit.), ma alle donne € vietato andare in baer@hé questo costituisce un rischio per
il loro onore.
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della dote, un valore che possa essere accessititee e che possa essere scambiato o
donato nelle pratiche di reciprocita matrimonigliesto valore € I'onorabilita, in uno,
delle ragazze e delle loro famigfi&.

D'altra parte le figlie devono essere sposate jgdchamiglie non sono in grado
di mantenerle e se l'onore costituisce I'unicargaaisponibile per la sistemazione
matrimoniale, € comprensibile la mobilitazione gatedelle donne per la tutela, la
difesa, ma anche I'enfasi e I'esibizione dell'onore

Tutto questo legittima il potere delle donne aneianlle giovani. Un potere che,
peraltro, alle donne anziane viene delegato d& plagli uomini, i quali, a causa delle
loro migrazioni stagionali, non possono vigilaregemalmente sull'onore delle proprie
donne. Se agli uomini € qui riconosciuto un poteegure’, come le donne non perdono
occasione di ribadire, esse, specialmente se a)Ziarscono per esercitare un potere
'de facto'. | padri, assenti dalla comunita panéggior parte dell'anno, si aspettano
dalle loro mogli un controllo assiduo e rigorosdestiglie, mentre i giovani, anch'essi
lontani, si affidano alle madri per la scelta dalgposa onorata. L'onore, qui inteso
come integrita fisica e morale, piu che un dono sfioso, finisce per essere un dono da
offrire alla suocera, non a caso e proprio lei @bvera accertarlo il giorno dopo le
nozze**’

Per mettersi al sicuro da tanta responsabilit¥yveamente garantirsi la
sistemazione matrimoniale dei figli, le donne anejamadri e suocere, provvedono a
combinare i fidanzamenti e i matrimoni delle giovaolto precocement€® Quando

nella ragazza appaiono le prime mestruazioni, adatnente a quanto accade in altri

136 per una interpretazione dell'onore-verginita coiloee cfr. T. Borrello e P. G. Rautiiyvelo bianco.
Saggio sulla dote matrimoniale della donna in uegmagricolo del Meridiond-ranco Angeli, Milano
1981. pp. 63-85.

137 Nel corso della preparazione del letto nuzialewamesso sotto il cuscino un pannolino apposito “i
panno dell’'onore”. Al mattino, dopo la prima notlienozze “la suocera, con la scusa di portarefieca
controllava I'onore”. La pratica, oggi abbandonata, in uso fino al960. Gia allora, comunque, come
racconta una donna del luogo, c’era una notevaleffierenza per questa usanza, tanter® che suo
marito si rifiutd di “mostrare I'onore” della sposda madre, conservando tuttavia il “panno delbaf,
riservandosi di mostrarlo qualora fossero nati kitting “rinfacci’da parte della suocera alla nuora
(intervista a F. V., maggio 1983).

138 Come osserva Lucy Mair, «presso quelle popolaziore 'uomo si aspetta di trovare delle spose
vergini, il problema di quante volte questo idesilesalizza deve dipendere da due fattori: I'eteade
ragazza al momento del fidanzamento e I'attenzionecui sono controllati i suoi movimenti» in Id.,
matrimonio: un'analisi antropologicdl Mulino. Bologna 1976, p. 196. Il fenomeno c@sta com'e
noto, coi modelli europei di matrimonio, su cui v@dHjnal, “Modelli europei di matrimonio in prosp
tiva”, in M. Barbagli (a cura di}ramiglia e mutamento socialll Mulino, Bologna 1977, pp. 267-316.
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gruppi sociali, dove questo fenomeno biologico gigissuto come un fatto
vergognoso, da nascondere, qui la famiglia organira piccola festa, che poi é
generalmente una festa fra donne, rallegrata tadjgpole”,un dolce tipico locale.
L'arrivo del mestruo e vissuto come un evento pasiesso significa infatti che la
ragazza € sanadénna, e puo gia essere oggetto di scambio matiaedt’ Perché,
come recita un proverbio che ricorre fra i pes¢at@onne e sardine son buone
piccoline!».

La tendenza fra i pescatori a sposare le figli@aissime era gia emersa nella
precedente ricerca condotta in alcuni centri casdel Nord Sardegna, un tempo a
prevalente economia della pesca. |l fenomeno, fperalembrava tanto piu rilevante se
confrontato coi comportamenti dei contadini detéiriand, solitamente orientati a
differire i matrimoni e talora a votare al celibaicuni membri della famiglia. Pur
essendo in entrambi i casi disapprovati i rapgematrimoniali, fra i pescatori
emergeva piu diffusa la drammatizzazione dell'omodella verginita e il controllo sulle
giovani risultava assai piu rigido. Le sanzioninergeverissime: i genitori si
orientavano a cacciare da casa non solo le figlgtato di gravidanza, ma anche quelle
di cui si scopriva (0 si sospettava) che avevanmaarapporti sessuali. Curiosamente |
casi erano assai frequenti. Le ragazze cacciataskavenivano accolte da parenti
oppure dalla famiglia del fidanzato. Fra i contadah contrario, tutto sembrava
accadere con meno clamore, quasi in tono minormeGmsservava un'informatrice di
Sennori, un paese a tradizione agro-pastoraleneidsi usa che il controllo c'é prima
che succeda il fatto, dopo sono i genitori cherépa, oppure la famiglia di lui%?

La situazione riscontrata a Le Forna confermadsgmza, fra i pescatori, di una
accentuata enfasi attorno al controllo dell'onakeddonne, e, come in tutte quelle
societa in cui gli uomini si aspettano di trovamagposa vergine, anche qui gli accordi
per gli scambi matrimoniali avvengono quando learzg sono ancora giovanissime.
Tuttavia puo accadere che alla realizzazione aféettel matrimonio precoce si
frappongano delle difficolta: lui puo non averemeola casa, lei il corredo incompleto,
e dunque il matrimonio viene solitamente rimandhtgualche anno. Dunque, se il

matrimonio precoce rappresenta il comportamentalédé comportamento reale lo fa

139 ntervista a S. V., settembre 1984.

140 Cfr. il capitolo precedente
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slittare di qualche anno; la media dell'eta delrimneinio raggiunge cosi i 20 anni per le
femmine e i 25 anni per i maschit.

Che il matrimonio precoce sia un fatto desidergbdetutti emerge anche dalla
rappresentazione che ne danno le ragazze, gli ugiani e adulti e le donne
anziane. Le ragazze desiderano sposarsi al pitoptemendo che, una volta passati i
venti anni, nessuno vorra sposarle, per l'ideasiiffche a quell'eta sia impossibile
trovarle vergint*? e questo atteggiamento & confermato pari par dafipresentazione
degli uomini: «una donna - essi dicono solitamemjeando ha superato i 18-20 anni,
puo darsi che abbia avuto qualche fidanzato, gedtatidente, non si puo essere certi
del suo onore! $* Le donne anziane, dal canto loro, sicure degiitgfflel loro
controllo e della loro pedagogia, sostengono climige sanno conservare a lungo il
loro onore, ma passando il tempo ci sono piu oocasii far parlare la gente. Nel gergo
locale si dice che «la gente puo metterci qualchbrellino ». Della giovane allora si
dira: «& una bella ragazza, ma... quelpud essere la sua rovindf*$

E facile dunque passare dall'onore al disonore. ietdita dell'onore, pitl che un
fatto fisico o morale, € un rischio sociale. Angleeché i matrimoni avvengono tultti
all'interno della comunita, dove ognuno sa tutttutti: «quello che é e quello che hax.
Piu che ad un'endogamia patrimoniale sembra guiquitetto tuttavia pensare ad
un‘endogamia funzionale al sostegno reciproco imlizioni di estrema incertez3
dove la sistemazione matrimoniale e per gli indivich special modo per le donne,

garanzia di sicurezza materiale e sociale.

1.3.4 Strategie matrimonial

141 Mentre sono in corso ulteriori elaborazioni deiidaer questo scritto mi sono limitata a mettere a
confronto gli anni 1930-1938 cogli anni 1972-19B4.media dell'eta del matrimonio €, nel primo
periodo, di 25.8 per i maschi e di 21,2 per le fenannel secondo periodo, di 25,6 per i maschi20di
per le femmine. L'eta del matrimonio sia per i nasbe per le femmine, & notevolmente superiore ad
esempio in un'area agro-pastorale della Sardegnea @0 anni per i maschi e 26 per le femmine). @fr
proposito B. MeloniFamiglie di pastori Rosemberg e Sellier, Torino 1984. pp. 261-270.

12 Intervista ad A.B., maggio 1983.
143 ntervista a T.D.M., settembre 1984.
144 ntervista a S.V. settembre 1984.

145 'ipotesi di una endogamia familiare «per causpodierta» & stata avanzata da P. Lamaises,
strategies matrimoniales dans un systeme compkeyaknté: Ribennes en Gévaudan (1650-1830
«Annales», XXXIV, n. 4, pp. 721-743.
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Le strategie matrimoniali e le pratiche che le om&tin opera, risultano essere
estremamente efficaci. C'é, in primo luogo, la corabione dei matrimoni fra cugini,
un fatto che risulta favorito anche dalla vicingnzexrché i gruppi parentali coincidono
generalmente coi gruppi di vicinato. Mentre ogagidtrimoni fra cugini sono rarissimi,
negli anni 1932-37 (che sono gli anni in cui siegposate le mie informatrici piu
anziane, sulle cui testimonianze ho basato pritrcipate le mie ipotesi, limitate al
periodo che va dai primi anni del '900 agli anf) '‘érano assai frequenti, raggiungendo
una media, del 22,7% . In proposito le «malelings@»o esplicite: per esse il
matrimonio fra cugini & stato combinato «per nae fascire il grasso fuori dalla
pentola», ma le famiglie interessate disdegnanstgispiegazione patrimoniale a
vantaggio di una rappresentazione che mette irogiatori piu generalizzati per quanto
riguarda le donne, quelli della verginita e delf Cosi la madre di uno sposo: «certo
che sono contenta di dare a mio figlio mia nipt@esonosco da piccolina, conosco la
famiglia e dunque non ho dubbi sul suo onot&Anche per la madre della sposa un
nipote per genero e gradito in quanto di lui sicsme il carattere e I'atteggiamento
verso il lavoro, percio non riservera sorpresecgiali. In ogni caso, dunque, il
matrimonio fra cugini & considerato desiderabile.

L 'alternativa all'endogamia dei gruppi familiarijéella del gruppo comunitario.
In questo caso e frequente che I'alleanza matre®sia sollecitata dai rapporti di
lavoro che intercorrono fra il futuro sposo e igydr della sposa. Spesso infatti un
padrone di barca acquisisce, nello stesso tempgen@ro nella famiglia € un marinaio
fidato nella barca?’

Il matrimonio di una donna con un «forestiero»img fa tempi recenti, assai
improbabile, ma anche quello di un maschio con«ioeestiera» € disapprovato.
Sposarsi fuori significa infatti privare una dorde gruppo dell'opportunita di
sistemarsi. A tutela della donna del gruppo e adcezzare il pericolo della perdita di

uno sposo, interviene anche qui il valore dell'en@ emblematico in proposito

148 |ntervista a F.V., settembre 1984.

471) rapporto parentela-produzione costituisce udaproblematico nella cultura dei pescatori, su cui
cfr. J. M. AchesonAnthropolagy.., cit.. p. 280; sul tema ho condotto una ricesastenuta dal il
Dipartimento di Economia, Istituzioni e Societaltiliversita di Sassari, a partire dall'anno accaide
1984-85.
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I'episodio della “prova del fiasco e della botijlia cui fu sottoposto un giovane che si
era invaghito di «una di fuori » e che rifiutavadlanna propostagli dalla madre. Era
peraltro un caso speciale, non era in pericoloolm matrimonio, ma due, il cosiddetto
scambio «sora e frate», dove il primo matrimoni@arantisce un secondo fra cognati.
E un‘altra strategia, insieme a quella del matriméa cugini, che favorisce la
sistemazione matrimoniale delle figlie femmine.ndie I'altra peraltro spesso si
sovrappongono. Sono guai allora per le cugine dmeabbiano fratelli. E significativo

il caso di una mia informatrice che non ha potytassire il cugino di cui era
innamorata, non avendo un fratello attraverso istémare la sorella di 1df2 E chiaro
che le famiglie tendono a privilegiare questa fodnduplicazione dello scambio
matrimoniale, perché consente di giocare su urfetpereciprocitd*

Il rifiuto del giovane, di cui si diceva pocanzi,atlattarsi alla scelta dei genitori,
perché innamorato di una «straniera», mettevaria pericolo l'intero ciclo degli
scambi. Ed eccoci al rituale simbolico per riconoalla ragione. Posti sul tavolo un
fiasco e una bottiglia, il padre chiede al giovdaeguale dei due recipienti preferisca
bere. Il giovane non esita e sceglie la bottiglierché, essendo trasparente, mostra
chiaramente il suo contenuto, dell’acqua pura (dden vino quotidiano); da essa si
puo bere tranquillamente. Il fiasco, al contrariopperto dal rivestimento, cela cio che
contiene. Bere dal fiasco e rischioso, puo risergarprese spiacevoli, e infatti contiene
dell'acqua sporc&®

L'episodio, nella sua apparente ovvieta, parla slicddmente in maniera
estremamente ricca: tramite I'acqua (o il vino)alébttiglia e I'acqua sporca celata dal
fiasco, si mettono a confronto la sposa localeadlgstraniera, il noto e l'ignoto. Sia
I'acqua che il vino sono sostanze simbolicamenteseéel’acqua funziona qui in
maniera esplicita a rappresentare la contrappasizolito e sporcd?,

metaforicamente calata sulla donna, esprime datorpurezza, castita e pudore,

148 «Mio marito ed io eravamo cugini... veramente gpiaeeva un altro cugino, ma zia a me non mi ha

voluto, perché voleva fare 'sora e frate' con tra'ahia cugina... io non potevo, che fratelli n@en n
avevo... ma lui non mi ha mai dimenticato...». ivitda a M.V., maggio 1983.

149 sylla dinamica dello scambio matrimoniale rimanuizancora una volta a C. Lévi-Strauss,
strutture.., cit.

159 ntervista a F.V., settembre 1984.

151 Cfr. M. DouglasPurezza e pericolo. Un’analisi dei concetti di caminazione e talul Mulino,
Bologna, 2003, ed. or. 1966.
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dall'altra immoralita, impurita e impudicizia. Quaral vino, come osserva Lévi-
Strauss, contrariamente all'alimento solido chenegenta le servitu del corpo, piu che
a nutrire serve ad onorar&.1l noto sulla sposa locale non & altro che lacnarabilita
riconosciuta socialmente, I'ignoto non puo che iemgere in negativo (I'acqua sporca),
La rappresentazione simbolica esprime dunque &pgdrevazione del matrimonio al di
fuori del proprio gruppo e razionalizza, tramiteapedagogiahe informa tutti i

membri della comunita, la norma endogamica, fondali@nore.

E legittimo a questo punto chiedersi: che ne éahetire e dell'attrazione
sessuale? «Nel corso dei secoli - scrive Lévi-Sgaulci siamo abituati alla morale
cristiana che considera il matrimonio e la costroeidi una famiglia il solo modo di
evitare che la gratificazione sessuale sia pecazsaift® Statuita socialmente la
connessione amore-sessualita-matrimonio, il gradwoatificazione emotiva, affettiva e
sessuale deriva dalle ulteriori scelte che risolt@ncora possibili, non solo infrangendo
la norma, quanto scegliendo chi e quando sposausaso i partners che si scelgono
reciprocamente o altri lo facciano per loro.

Nella comunita di Le Forna sembra inutile solle@ti® donne per avere notizie
attorno ai comportamenti e ai rapporti affettigessuali. Le reazioni sono immediate.
Domande di questo genere non hanno senso per e dtie superano i 50 anni e
spesso anche per quelle che sono piu giovani ali Riottosto che scegliere infatti esse
sono state scelte. E nella scelta € la suoceraezhbra aver avuto il maggior potere
decisionale. E la suocera infatti che da una spbfiglio, & lei che si reca alla casa della
ragazza per organizzare con la madre di lei i terdello scambio. So di una Rossa e di
una Riccia (le donne, oltre a quello della famigliappartenenza hanno solitamente
anche un soprannome personale) che, non avendorapporti fra loro, hanno
impedito il matrimonio fra i rispettivi figli, chpure «erano veramente innamoratf%.

Il giovane dunque appartiene soprattutto alla matéiglio &€ suo, é lei che
decide!». Poco importa che la ragazza sia grabiftduao sposo, essa deve essere

gradita in prima istanza alla madre di lui.

152 ntervista a F.V., settembre 1984.

153 Cfr. C. Levi-Strauss, “La famigliain Razza, storia e altri studi di antropologtinaudi, Torino,
1974, p. 163.

% Intervista ad A.D.M., maggio 1983.
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Anche il controllo rigido della madre sulla figlirante il fidanzamento é
funzionale a “nun scumpariiei confronti della madre del fidanzato. E la suadefatti
che, come abbiamo visto, accerta I'onore dellasspapiesto accertamento confermera
la stima e quindi l'alleanza con la famiglia delgsa, ma decidera anche del futuro
della ragazza, che attraverso il matrimonio pasfia tutela della madre a quella della
suocera. Ho riscontrato casi in cui la nuora, qoasahvive con la suocera, ha poco
spazio operativo nella casa del marito anche saquiarantenne e coi figli adulti. Essa
generalmente si dedica alla cura dell'orto e deghnali, mentre lascia nelle mani della
suocera la gestione della casa.

L'amore in ogni caso, ha un ruolo secondario dyitr € una cosa che «viene
dopo il matrimonio». Il proprio uomo si ama per@&i¢ marito, ma non e diventato
marito perché si ama. Ai rapporti sessuali, tafoed tollerati, specie quando il marito
sia molto piu anziano, si finisce per fare |'abiiag «Che ti debbo dire, anche a quello
uno piano piano si abitua... purtroppo o ti trosnb e ti trovi male, ci devi stare per
forza... non c'é altra scelta, o bene o male ti devanere come sei3®

Ne deriva complessivamente una deerotizzazionmd&imonio che e funzionale
al matrimonio per tutti. Ci sono anche dei provetie sanciscono questa tendenza:
«Storpi e accecati venite a Le Forna che vi spos&de'agenziematrimoniali’, gestite
dalle donne, sono cosi efficienti che riesconastesiare chiunque. Che le donne, pur di
sposarsi non guardino tanto per il sottile € con#o anche da un altro proverbio: «la
donna non si sposa con l'asino per non sporcéeazeolax->® Persino i vedovi si
risposano velocemente, e anche le vedove lo fgnurge con maggiori difficolta.

Perché tutto funzioni bisogna che i giovani nooppongano alle scelte degli
anziani e alle strategie complessive della comuaita lo scambio matrimoniale
cancelli I'eros a vantaggio di altre istanze diveanenza: lo status sociale, la funzione
lavorativa del partner, ecc. Da una storia di fritcde tante, pressoché simili:

«Quando mi hanno promessa io avevo 13 anni, a'efaalina non tiene neanche
I'idea... giocavo coi ragazzi della mia eta... @avsempre i progetti di una bambina,
non e che ero sicura... sara il destino che esprimade cose devono andare cosi.

Quando lui &€ venuto e ha detto - ci dobbiamo sgosir ero un poco turbata..., non era

1% Intervista ad A.A., maggio 1983.

156 | proverbio mi & stato riferito da Ernesto Pruten
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decisa la mia scelta, non ero pronta... e lo disgsioo a mia madre, ma me I'hanno
imposto. Mamma, diceva: - tu lo devi prendere pérelun giovane educato, faticatore,
- che, - parliamoci chiaro - possedeva, avevaleayda casa, di famiglia buona pure....
Perché qua non c'e altra scelta, la donna nonestaspon e che una chiacchiera con un
giovanotto... dice vediamo... aspettiamo... queusi questo & sennd niente 15,

La repressione del sentimento amoroso e la deeazitne del matrimonio non
sembrano perdite gravi: «tanto poi ci si abituageando uno é abituato a mangiare la
stessa carne, solo questa gli piace, perché nba mssaggiato altré3® La liberazione
dell'eros, l'attrazione, I'innamoramento sono rappntati come fenomeni pericolosi,
devianze da integrare. Non a caso vengono solitensg@iegati in termini magici: della
ragazza che mentre va a sposarsi sviene davanthaisa quando le vengono offerti i
fiori mandati dall'antico fidanzato, la gente datee e stata vittima di umaala azione,
quei fiori erano affatturati. E chiaro che la ragmesprime cosi un destino inaccettabile.
Il imedio fu tuttavia quello di portarla dal mager togliere la fattura, dopo di che |l
matrimonio poté essere celebrato serenantéhte.

All'affatturazione, «u pignatiello¥® sembrano tuttavia andar pitl soggetti i
ragazzi delle ragazze e di fattura si parla gemazate quando un giovane si innamora
di una ragazza «di fuori». Anche in questo casmtaunita tenta delle forme di
esorcizzazione per impedire la perdita di un panbee le proprie ragazze. Che le
ragazze, d'altro canto, appaiono meno soggettéfattleazioni, indica che esse si
adeguano in misura maggiore rispetto ai maschiealpettative della comunita.
Sperimentando un controllo costante, evidentemiatggorizzano piu profondamente
le norme comportamentali imposte dalle donne aezi@mparano a stare in guardia, a
diffidare degli uomini: «guai a fidarsi di un cafiéna caramella, qualsiasi, cosa!» Sono
tutte raccomandazioni che confluiscono nella pedegelargita attraverso il canale
femminile.

Il «vincolo femminile », come abbiamo osservat@tpgge e costringe, controlla

e assiste. La sua funzione e ambigua: da un late mettere in guardia le donne contro

7 Intervista ad A.A., maggio 1983.
%8 |ntervista ad S.V., settembre 1984.
139 |ntervista ad un gruppo di donne del vicinato dla@aparra, maggio 1983.

%9 |ntervista a S.V., settembre 1984. La pratica@rdata anche da G. Tricalonografia.., cit. p. 322.
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gli uomini, dall'altra deve creare e gestire ledinioni dell'approccio, dell'alleanza.
Esso entra in competizione con i rapporti mascamrhina, fidanzato-fidanzata,
marito-moglie, e cerca di dominarli, guidarli, camld secondo le proprie regole. C'e ad
esempio una liceita del discorso riservato alle sloinne e interdetto agli uomini. C'e
una complicita del vincolo femminile che li includdi esclude. Questo canale elargisce
consigli, raccomandazioni, ordini perentori. Sechilede a lei «la cosa buonax (cioé di
avere rapporti sessuali con lei) lei ricorre adeadtonne per avere consigli sul che fare,
come comportarsi. E le altre donne drammatizzasduazione, le eventuali
conseguenze, il pericolo incombente: «per caritallq ti vuole tradire, quello poi ti
lascia, chi ti sposa piti dopo.!8.E lei si allarma, si mobilita, si arrocca fra lea
donne. Del resto & questo che lI'uomo si aspetia.decodici di comportamento
maschile e femminile sono diversi e simmetrici.ueltho € uomo, e la donna che deve
stare accorta!»

Qui la cultura tradizionale, per la sopravvivenehdksiderio, propone l'etica
della privazione. Responsabile delle modalita daedédica di questa etica e la donna,
spetta a lei guardarsi, gestire la sottraziordifférimento del rapporto sessuale fino al
matrimonio. L'uomo puo concedersi la perdita deitcmlo, la donna no.

Le deviazioni non mancano, ma le nostre informatagstrano una cura
particolare nel minimizzarle, o celarle, tacendblanmagine che la comunita ama dare
di sé e quella della castigatezza e dell'onore dele donne. Un ideale verso cui le
donne vengono sollecitate quotidianamente, d'inverd'estate, con la presenza e con
I'assenza degli uomini.

Nei mesi invernali il gioco delle parti si rimetéla prova. Gli spazi maschili e
femminili si congiungono e si ricompongono. Il gpgpfemminile e quello maschile si
incontrano e si scontrano, cosi il fidanzato colidanzata, il marito con la moglie. Le
conflittualita non mancano. Ma un'atmosfera congil@spiu gratificante, un cibo piu
ricco, l'allegria delle feste e dei matrimoni, étcono queste difficolta quando non le
risolvono.

Oggi l'afflusso turistico sembra scardinare e rigllaile quest'ordine spazio-

temporale della comunita, ma questo € argomenteoichiede una ricerca a sé, e un

81 |Intervista ad un gruppo di donne (Calacaparra,gicat983).
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riposizionamento teorico - metodologico che assiimaitamento come soggetto
centrale d’indagine.

1.4. Considerazioni comparative

A conclusione di questo escursus di ricerca tent@lgune considerazioni
conclusive, aiutandomi anche con contributi di atndiosi per avviare una riflessione
comparativa.

Si puo affermare, in prima istanza, che in questigpdi mare la relazione fra i
sessi va a costituire uno degli indicatori dellagficita culturale dei pescatori, perché
la divisione sessuale del lavoro appare piu nétgaire altri gruppi sociali, marcata, ad
esempio rispetto al retroterra contadino dove spkesdonne lavorano nei campi
insieme ai loro uomini, da un modello piu rigiddldalivisione spaziale: il mare € il
luogo degli uomini, la terra € il luogo delle donMa la divisione sessuale e spaziale
del lavoro non significa che le donne non ricopranaguolo materiale, sociale e
simbolico fondamentale nell'ambito della produziemgroduzione sociale, un ruolo
che, tuttavia, ai vari livelli, registra ricorrengevarieta in parallelo ai diversi assetti
delle comunita marinare, ristrutturandosi e adatbannei processi di trasformazione,
cosi come, altrettanto variamente, viene rapprag@nialorizzato e vissuto.

Osservando la societa tradizionale, una prima itapte differenziazione si
riscontra fra le comunita (gruppi sociali o famégldove gli uomini praticano le
migrazioni stagionali e quelle in cui tornano aacagni giorno o restano in mare solo
per brevi periodi.

A Le Forna, nell'lsola di Ponza, gli uomini, vempmpri nomadi del mare,
praticano da sempre le migrazioni stagionali, rekddontano da casa da marzo a
ottobre. A terra tutto il peso dell'organizzazidamiliare grava sulle spalle delle donne:
ci sono gli orti da coltivare, gli animali da nué&j la casa a cui badare. | figli, concepiti
nell'inverno, durante la presenza degli uominicoas in genere prima che questi
ritornino, e sono da nutrire, allevare, educareudlo della madre & fondamentale per i
figli, e lo conferma il detto "e meglio perdere lmon padre che una cattiva madre”,
perché, nei primi anni di vita, quando il bambingpia fragile, piu esposto alle malattie
e al pericolo di perdere la vita, la madre deverypedere senza l'aiuto del coniuge.
Trevor Lumnis, in una ricerca condotta nell'Ingdmtt orientale, ha calcolato che nelle
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famiglie dove i padri stavano lontano da casa periodi piu lunghi, il tasso di

mortalita dei bambini era piti del doppio dellealff Personalmente non ho potuto
condurre un'indagine di questo genere, perché oeftaunita tutti i maschi praticavano
le migrazioni, ma le storie di vita, che si rif@aso alla situazione fra le due guerre,
ricordano le difficolta incontrate dalle donne gdan figli erano malati e spesso
guando i mariti tornavano qualcuno di loro era naémclLa comunita, nel periodo
estivo, tradizionalmente si trasformava realmentena societa di sole donne, e in caso
di difficolta potevano contare, dato I'isolamenttassenza totale di assistenza sanitaria,
esclusivamente sulla solidarieta femminile, paidentamicale e di vicinato. Una
solidarieta che, come ho potuto constatare in mamieetta, si esplicita anche in altre
occasioni, come il "biancheggiamento” con acqualeescdelle abitazioni — talora case
grotta scavate nel tufo, o con una sola stanzanesteon copertura a cupola del tipo
mediterraneo - dove spesso convivono, duranteehassdei loro uomini, madri, figlie e
nipoti. In questo modo collaborano anche nella degli animali, nella coltivazione e
nella conservazione di ortaggi e legumi, alla essione e alla conservazione della
frutta, che accumulano per l'inverno, in attesdidegmini.

A queste attivita di Le Forna legate alla terraigaontro, fra i pescatori del Nord
Sardegna che tornano a casa ogni giorno, un catdrfiu diretto delle donne alla
produzione alieutica. Si tratta pero di un fatto generalizzabile, perché queste
comunita sono composite socialmente ed etnicamksaéedi infatti non sono
tradizionalmente pescatori e l'attivita della pesica andata costituendo grazie alla
immigrazione di elementi esterni, provenienti dalbste e dalle isole del golfo di
Napoli, da Ponza, dalla Sicilia e dalla Liguriaua si sono aggiunti via via, a partire dai
primi anni dell’Ottocento, anche i locali, di prawenza pastorale e contadina. Questa
struttura polietnica, che con le nuove generaziemie sempre piu all'omologazione,
tradizionalmente ha differenziato la posizionealdibnne.

Il contributo diretto alla produzione, per esempiene solitamente attribuito alle
donne di "razza napoletana o ponzese", che proweng® quei luoghi dove si é
costituita una vera e propria cultura del mareuiipartecipano ovviamente anche le

donne. In area flegrea ad esempio, benché, le doandavorassero a bordo, vi era pero

162\/edi T. Lumnis, The Family and Community Life of East Anglian Fiskg Social Science Research
Council, Final Report, 1978, HR 2656, London.
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"un mestiere del mare esercitato dalle donne:darfeazione delle reti. Si trattava di un
vero mestiere, svolto per conto terzi, su ordina@j@on un mercato che comprendeva
almeno i comuni costieri dell'intero golfo di Napoi®®

Ma una ricerca approfondita e mirata potrebbe foosesentire di andare oltre. A
Porto Torres, che pure, come s’e visto, non posdied tradizione autoctona di pesca,
ho riscontrato casi di mogli che andavano a peszar@ro mariti, e una di loro ha
continuato a farlo anche da sola, dopo la morteigiuttora, a Castelsardo, una
giovane donna svolge la mansione di capitano swtossa motobarca; all'lsola Rossa,
mancando strutture d'attracco, le donne aiutavanmmini a tirare a secco le barche, a
scaricare il pescato e a sistemarlo nelle casskapendita, mentre nei centri costieri
dell'Adriatico esse partecipavano alla raccoltéededngole lungo la spiaggia e
aiutavano, come "uomini di terra", a tirare la ne¢dla pesca a sciabica.

Quando pure sia scarsamente rilevabile la parteicpa diretta delle donne alla
pesca, il loro inserimento nel processo produttiveiene attraverso la pratica di attivita
accessorie che richiedono saperi, tecniche eabji¢cialistiche: fare la rete, tingerla,
preparare I'esca e innescare i palamiti, sono amerademminili diffuse ovunque. A
Calasetta, nell'lsola di Sant'Antioco, le donn&gedh fare le reti, preparavano un
cordame vegetalssifepp9 che veniva utilizzato nell'armamento delle tomnain altro
ambito, peraltro non di pertinenza esclusivamesenfiinile € quello della
conservazione del pescato: I'essiccamento delfellsg appese al sole d'estate come il
bucato, dopo averle aperte e liberate dalle sgia@cor oggi praticato dalle donne
ponzesi dell'lsola Rossa, mentre ovunque le donmevpdevano, insieme agli uomini,

alla salagione delle sardine per il consumo famajiiesca e talora anche per la vendita.

1.4.1. L'industria conserviera

Sul lavoro delle donne si € basata in genere afiodastria conserviera del
pescato. A Porto Torres, come s’eé visto, ho dedinatattenzione particolare al lavoro
delle donne nell'industria di conservazione detpexzurro, dove ho utilizzato
soprattutto le storie di vita, poiché nel 1982, l@aho condotto la mia ricerca, I'attivita

di conservazione era gia cessata. Proprio attraprssta ricerca che focalizza una

183 Cfr.A. Signorelli, “Cultura popolare, memoria sta, lavoro”, in L. Mazzacane (a cura dij cultura
del mare nell'area flegreaBari, Laterza, 1989, p. 7.
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situazione dall'immediato dopoguerra ai primi d@fi ho potuto constatare quanto
possa essere importante il ruolo della manodogenaninile per mediare i
condizionamenti ecologici e tecnologici della proidme alieutica.

A Porto Torres e nei centri costieri limitrofi,gesce azzurro (sardine, acciughe,
sgombri) si pescava da marzo a novembre e raggrarigsu alti indici produlttivi fra
maggio e ottobre. In questi mesi entrava in azlamdustria di conservazione. Ma
poiché la tecnologia tradizionale di pesca (a é@arconsentiva le uscite per la cattura
solo nel periodo "dello scuro™ (novilunio) e lenexhe di refrigerazione con ghiaccio
triturato contenevano la deperibilita del pescaopgochissimi giorni, c'era, per le
donne, da una parte, una discontinuita lavoratalaorso del mese, e, dall'altra, la
necessita di far fronte ai periodi di punta, initpiescato era abbondantissimo. In
definitiva era la quantita del pescato disponipie la lavorazione che decideva del
numero delle donne necessarie, dei tempi e dei dittavoro. Un lavoro scarsamente
meccanizzato, in gran parte condotto a mano, d@arog la nettatura all'aperto, in
mezzo all'acqua e al ghiaccio, o l'inscatolamesitinterno dello stabilimento, piu
soggetto al controllo e all'incalzare dei ritmi.dreve, alla problematicita complessiva
della produzione, rispondeva I'elasticita del nuralle donne e la loro disponibilita
ad adattarsi ai ritmi e ai tempi produttivi, di#edo il lavoro domestico e contando
guando era necessario, sulla parentela per ladeutzambini. E' evidente che questo
tipo di manodopera proveniva dalle classi socialiasse, e, fra i pescatori, da quelli

dipendenti.

1.4.2.Vendita, scambio e dono del pesce

Ma un contributo consistente al bilancio familiasmiva fornito dalle donne
attraverso la vendita del pesce: a Bellaria, Cagena Cervia, dove gli uomini nella
stagione di pesca si spostavano verso i lidi raagnmposando nei periodi di sosta
entro precari capanni di legno, alcune delle lavoree li raggiungevano ogni giorno,
non solo per rifornirli di cibo, ma soprattutto pendere il pescato, che caricavano
entro casse sulle loro biciclette e giravano anmnmlosi col tipico grido cadenzato
"pess doni...pess doni..." (pesce donne...pesageddnnella citta e nei borghi vicini.
L'attivita di pescivendole del resto e ancor ogffudissima ovunque, sia nelle

bancarelle all'aperto che nei mercati locali.
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Un mercato marginale, praticato dalle mogli deicagsri sulla soglia di casa era
diffuso anche nei centri costieri della Sardegnentme i bambini maschi andavano a
vendere il pesce di casa in casa, e le femmineldipiccole a servire nelle famiglie
benestanti, compensate talora dal solo cibo, delygi@apo di vestiario usato o da
pezzi di corredo. Bisognava farlo, dicono, "perohéasa dei signori si mangiava ogni
giorno, mentre in famiglia, col tempo cattivo, (gda cioé non si poteva pescare)
spesso si doveva saltare la cena”. Ma qui il problsi concentra sulla stratificazione
sociale della produzione alieutica che disegnaffardnza della posizione delle donne
all'interno della comunita. A Porto Torres tradimémente sono le donne dei pescatori
dipendenti a servire nelle case dei signori, aranenell'industria conserviera e a
costruire reti su ordinazione, mentre nelle imp@senduzione familiare, dove i
pescatori sono proprietari di barca, piu che aéirlevdonne partecipano alla produzione,
non solo facendo la rete, tingendola e armandtanp#, ma contribuendo talora anche
all amministrazione delle aziende. Per esse iadlprodotti della pesca acquisiscono
una pluralita di funzioni, potendo essere usage@nda delle circostanze, in oggetti di
vendita, di scambio o di dono. Vendita scambio roddel pesce finiscono per
disegnare, nelle sfera femminile, la stratificae@ociale: le mogli dei pescatori
dipendenti hanno a disposizione quella piccolaipaezdi pesce che il contratto "alla
parte" concede ai marinai per il consumo familipesce di scarsa qualita, inadatto sia
per lo scambio che per il dono, che se non vierettdmente consumato puo essere
solo venduto per poche lire; d'altra parte, le @odello strato sociale piu alto, mogli di
armatori proprietari di piu barche, utilizzano dgze solo per il dono, entro una rete di
reciprocita materiale e simbolica che garantisciednoscimento e la conservazione del
loro status sociale; lo scambio diretto " ti patta pesce fresco se mi dai un pollo o un
coniglio” é invece proprio del livello medio deBtratificazione sociale, dove peraltro le
donne talora organizzano spazi di vendita che neestiori dai circuiti di mediazione
del mercato, sono economicamente vantaggiosi,consé procurarsi del pesce di
buona qualita per ottenere o compensare un fagm@ando e gestendo canali di
relazioni sociali che sono utili alla famiglia, rolae gli uomini non possono curare
personalmente perché impegnati in mare, quanddasoerati alle donne perché

considerati "degradanti per un uomo".
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1.4.3 Potere “de iure” e potere “de facto”

Quest'ultima rappresentazione, che svela il modgllma superiore dignita
maschile, fa pensare immediatamente ad una dexzdarone del ruolo delle donne, ma
puo essere anche interpretato come un gioco dette funzionale alla produzione e
riproduzione sociale. A Lampedusa, come riferiscginantropologi Callari Galli e
Harrison, il comportamento dei maschi e delle femenradisce lo stereotipo corrente:
contrariamente a quanto ci si aspetterebbe sodoriee che si comportano in maniera
aggressiva, talora litigando violentemente tra,lonentre gli uomini sono invece
distaccati e controllati. Cio consente di manteh@i@esione e la continuita nel gruppo
di pesca, perché, le tensioni, create nel lavonmalie, si scaricano attraverso il canale
femminile, sdrammatizzandosi nel momento in culdane, che nella comunita hanno
funzioni sociali determinanti e dominanti, in pnesa degli uomini assumono un ruolo
subalternd®

Cosi a Le Forna, dove sono le donne anziane classenza degli uomini, hanno
un potere assoluto nella comunita, esercitandoouatrallo rigido sulle giovani, e
gestendo le alleanze familiari e i matrimoni, Sinp@rtano come se avessero ricevuto la
delega dai loro uomini. Riconoscendo a questi ultimpotere "de iure", legittimano il
loro potere "de facto" e d'altra parte assicuragiouemini lontani, la salvaguardia del
loro prestigio sociale e della virtu delle dondeublo della suocera & preminente: € lei
che sceglie e da una sposa al figlio, cosi comegoime del figlio, la controlla e la
domina una volta sposata. Ma se il potere dellaesaopuo far pensare alla "puissance
paternelle au sein de la société des femrtésui il riconoscimento del potere
maschile, riscontrabile nei rituali quotidiani didizione agli uomini, anche quando essi
sono assenti, funziona anche come elemento dcraagione per le donne, serve cioé a
sentirli vicini anche durante i lunghi mesi di satline. E’ significativo quanto emerso
da una storia di vita registrata a Le Forna, di@taial capitolo precedente: "Quando lui
era fuori, in Sardegna - recita una storia di vit®i non mangiavamo a tavola, no, ma
in terra, con una tovaglia di tela di sacco e dcbéo dell'acqua vicino...mangiavamo
verdure della campagna, riso, patate, pasta. lreegaai. Un pollo, una gallina, un

coniglio...si lasciavano per l'inverno. Tutto qoathe si poteva conservare lo stipavamo

164 Cfr. M.Callari Galli e G. Harrison, “Scuola...” cip. 96.
185 vedi P. Bourdieul.a sociologie de I'AlgérieParis, 1974.
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e d'inverno, quando c'erano gli uomini si tiravarfautto, una bella tovaglia e si
mangiava a tavola". Una vita disagiata che certaenemricondotta all'estrema poverta
di queste famiglie e alle strategie messe in atdipare avanti, ma che tuttavia trova
senso e forza per essere sopportata proprio nelsssre vissuta come attenzione e
rispetto nei confronti degli uomini.

Variamente vissuto, il ruolo delle donne viene agbonosciuto in maniera
differente nei diversi luoghi. Cosi Bagnara, nelbata calabra, € nota nei centri costieri
limitrofi perché vi "comandano le donne". A Le Farihdetto "la moglie € mezzo
pane", sottolinea il ruolo economico importantdeldbnne che attraverso
un‘amministrazione oculata delle risorse, contsbetiper il 50% all'economia familiare.
Analogamente a Stintino raccontano di un pescatiocGastelsardo che ha ingrandito
eccezionalmente il suo patrimonio grazie alla capacganizzatrice ed imprenditoriale
della moglie. Ma contemporaneamente ricordano sogiere di Albenga, in paese in
occasione della pesca stagionale della tonnagaaike sosteneva: "se potessi rinascere
vorrei nascere a Stintino ed essere donna". Qpestsottolineare che tradizionalmente
le donne non lavoravano ossia, come loro dicorametfano le signore™; era I'uomo che
portava soldi in famiglia, di conseguenza era he ereditava la barca, la terra e la casa,
escludendo le donne, alle quali avrebbe provvetlmtarito. Questa esclusione
dall'eredita delle donne viene attribuita alla @lenza della componente etnica ligure
nella comunita e si differenzia infatti dalle ale@munita marinare limitrofe, dove il
modello prevalente € che i maschi ereditino baechtrezzature di pesca, mentre la
proprieta delle case e delle terre dovrebbe essermessa sia ai maschi che alle
femmine. Analizzando i registri delle barche dagaasel Compartimento marittimo di
Porto Torres ho riscontrato che sono rarissimsi tacui le donne siano proprietarie di
barche, mentre possono possederne una quota nal@gsescherecci, che chiaramente
costituiscono un investimento elevato, con le t¢arnstiche dell'impresa capitalistica. A
Lampedusa, come hanno osservato Matilde Callati &&larrison: "la terra, anche se
da un punto di vista giuridico formale poteva couaéire ad appartenere tanto agli
uomini quanto alle donne, sostanzialmente divengproprieta femminile, in quanto
veniva portata in dote o ricevuta in eredita al reato della morte dei genitori, dalle

donne, mentre i figli maschi ricevevano, viventtara i genitori, un anticipo
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sull'eredita, per poter acquistare barche e reiitrieattrezzi da pesca®® Ovunque sono
le donne che gestiscono il danaro nella famiglig sthto scritto che chi ha la borsa ha
il potere, e tuttavia se e cosi, € certo che nimmealmente riconosciuto, basti pensare
ad esempio che all'lsola Rossa la moglie di ungiese si reca ogni giorno a Porto
Torres a consegnare il pesce al commerciante, mangeil contratto va il marito, una
sola volta I'anno. Le donne stesse d'altro camo gl preoccupate di celare che di
esibire il loro potere: una sessantottenne andkadlid_e Forna, che amministra due
imprese di pesca, quella del genero e quella gk fici tiene a mostrare che si tratta
solo di un modesto servizio, unicamente preoccuglaagli venga riconosciuta l'equita
del suo operato.

Qui la supremazia maschile, piu che una realtaidjaog, sembra funzionare
come un mito, che ha bisogno delle sue confernes sui rituali. Cosi quando gl
uomini sono lontani, & bene che le donne stiaimatetin casa, che si vedano poco in
giro, che vadano a letto al tramonto, come le gallfL'uomo-dice una donna- lavora
come l'asino, ma quando torna a casa c'e la paglgottolineare che gli uomini
meritano le cure delle donne. C'e una vera e paguedagogia della dolcezza: "c'era
una donna anziana che veniva ad aiutare mia madfane la tela... e questa donna ci
insegnava, a me e a mia sorella, come ci si devgpodare nella famiglia e col
marito...- quando il marito torna a casa - diceman si sa di che umore é... puo essere
stanco... di malumore...sentirsi male...voi doseti@pre tenere pronta l'acqua calda, per
lavarsi i piedi e la biancheria pulita per il camhie poi non dovete essere cosi ...col
muso, ma dovete essere sorridenti, mostrarvi aassi.lui si solleva...". E anche
nell'educazione dei figli, benché, ritengano di doessere severe, le donne deplorano
la durezza con cui gli uomini iniziano i ragazaaalita di mare. In definitiva, rispetto
agli "uomini di mare", le donne si assumono il pigdesto ruolo di "uomini di terra”.

Con la modernizzazione, specie nell'impatto castoo, i modelli tradizionali che
regolano i rapporti tra i sessi entrano in cordlitte direzioni del cambiamento, le
soluzioni adottate e gli squilibri emergenti somgnde interesse e costituiscono un

aspetto importante nell'ambito degli studi sullenoaita marinare e isolane.

186 Cfr. M.Callari Galli e G. Harrisori,a danza degli orsiCaltanisetta-Roma, Sciascia, 1974, p. 79.
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2. Le donne nello sviluppo turistico dei paesi di @re: studio di un caso

Questo capitolo verte sulla partecipazione dellenéaallo sviluppo turistico dei
paesi di mare e prende come luogo d’indagine ua’aet Nord Sardegn¥’ Nel
settore della pesca un elemento innovativo, che offiove possibilita di occupazione e
impegno delle donne, é costituito dalla “pescastud” ed € su questo fenomeno che
intendo concentrare la mia attenzione.

Il lavoro si inserisce in una ricerca piu ampia digeiarda i saperi e le attitudini
che le donne ereditano dalla tradizione e su case & rapportano, con strategie
innovative, al coinvolgimento turistico che, a partlagli anni '60 del secolo scorso, ha
interessato, con una crescita esponenziale, titediterraneo e in modo particolare le
isole. L’ipotesi guida e che le donne possiedonpatrimonio di conoscenze, abilita e
saperi locali specifici, che con opportune stragmssono diventare elementi di
crescita e di sviluppo socio-economico.

Per quanto riguarda la tradizione le ricerche tiiretondotte soprattutto da
antropologhe, in Sardegna e nel Mediterraneo, @ostuna grande varieta di
situazioni, che rivelano diversita dello statuttleldonne nei vari gruppi sociali, ma
anche una varieta di esperienze e capacita, chieucono nell'insieme una notevole
ricchezza di risorse umane. Cio che mi interessgalendo nella ricerca, € mettere a
confronto queste esperienze.

In Sardegna sono stati condotti studi e ricercHenede per quanto riguarda la

posizione delle donne nel mondo contadino, agrtepae e artigianalt®® Questi studi

187 Riporto qui, con alcune modifiche, una relaziorespntata al Convegno Internazionale su “Turismo e
sostenibilita. Il ruolo dell'antropologo nella valzzazione e tutela dei beni culturali e ambiefitétioma,
3dic. 2004, ed ora pubblicata negli “Atti” dell@sso, a cura di Lucilla Rami Ceci, Roma, Armando ,
2005. Una prima formulazione metodologica dellanga é stata presentata nella comunicazione “II
sapere delle donne e lo sviluppo turistico deirceoistieri”, presentata al seminario “Méditerranée
Solidaire: Paroles de Femmes”, Cargése (Corse dy 53-4 novembre 2003; e una discussione del
materiale etnografico relativo alla Sardegna nedlaunicazione “Les savoirs des femmes et le
developpement touristique des centres cotiersaadede la Sardaigne”presentata all’ International
Conference AKTEA su “Women in fisheries and aquiarat Lessons from the past, current actions and
ambitions for the future”, Santiago de Compost&ta13 novembre 2004, ora negli “Atti” dello stesao,
cura di Katia Franguedes e Jose Pasqual-Ferndddezrsita La Laguna, Tenerife, 2005, alle pp. 277-
87.

188 \/edi Paola Atzenill corpo, i gesti, lo stile. Lavori delle donne $ardegnaCagliari, CUEC, 1988;
Maria Gabriella Da Rd,a casa e i campi. Divisione sessuale del lavoltargardegna tradizionale
Cagliari, CUEC, 1990; Giannetta Murru Corrigglla Montagna ai campidaniCagliari, EDES, 1999.
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rivelano potenzialita operative su vari fronti, penn primo luogo alla varieta e
originalita nella manipolazione tradizionale dedgotti alimentari locali, che stanno
alla base dello sviluppo dell’agriturismo; alla gexazione, che ha un mercato
consistente; e non di meno alla tessitura ed altnata artigianali in cui si esprime la
creativita delle donne.

Sulla posizione delle donne nelle comunita maripa®so invece dare un
contributo personale, grazie ad una lunga frequéenta del mondo della pesca e a
ricerche specifiche dirette in piu occasioni.

Dal punto di vista teorico assumo come riferimamapproccio di “genere” e
per genere intendo una categoria che consentdi$adelle relazioni materiali, sociali
e simboliche fra uomini e donne, cosi come si @ldito nella varieta dei gruppi sociali.
In questo ambito cio che emerge come rilevant@peunamente sottolineato dalla
letteratura specialistica, € I'aspetto relaziomdle emerge in primo piano. Gia Paul
Thompson, e proprio nello specifico della riflesgasul potere nella famiglia in
comunita di pescatori, sosteneva la necessitaathiesre la posizione degli uomini e
delle donne in giustapposizione. Il potere, esat@io subito dagli individui, €, secondo
guesto studioso, individuabile in un rapporto relaale modellato storicamente. Per
comprendere il cambiamento bisogna prendere in@same questi rapporti reciproci
fra uomini e donne si sono trasformati nel tempo @ntesti particolari, sia nel campo
dell’economia che della cultuf&’ lo ho cercato di fare mia questa sollecitaziodé e
praticare questo approccio nel corso delle migcle Da queste premesse discende
anche la specificita metodologica della praticdadeterca, che senza trascurare i dati
quantitativi, si orienta su quello che viene conmaaate indicato come approccio
qualitativo, che si affida alla ricerca di campalla pratica dell’osservazione

partecipante, alle fonti orali e alle storie davif®

2.1.L’eredita culturale

Gli studi specialistici, se pure non ancora numesms 0 tuttavia efficaci nel

mostrare la complessita e la varieta della relazimaschi e femmine nelle societa

19 vedi Paul Thompson/Ipotere...”, cit.

1701 a bibliografia sul’argomento € oggi vastissimargonalmente devo molto a Paul Thompson, da cui

ho tratto utili suggerimenti dal suo approccio idisciplinare.
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marinare. In gran parte dei paesi del mondo e stgiatrata la partecipazione delle
donne alla produzione, se pure in forme divéf5&i va dal lavoro a bordo alla raccolta
dei pesci da esca, dalla sistemazione dei peserdio dei pescatori, alla vendita
diretta. La conservazione dei pesci, dall'essigaziall'inscatolamento, & quasi sempre
affidata alle donne. lo stessa, nella ricercaatbio delle donne nell'industria
conserviera a Porto Torres, ho potuto rilevareiteione specifica della manodopera
femminile per mediare gli squilibri quantitativildeproduzione, attraverso I'elasticita
del numero delle donne impiegate e la loro dispbtétad adattarsi ai ritmi e ai tempi
produttivi, differendo il lavoro domestico e contlansulla parentela per la cura dei
bambini. Ovunque nei paesi delle coste italiandolene erano abili nel costruire le reti
e rammendarle, fornire d’esca gli ami, partecidie@ commercializzazione e spesso
tenere 'amministrazione dellimpresa. L'idea egsadal proverbio “la moglie
mezzo pané”?ha un significato metaforico denso: in una sitoagiprecaria come
quella dei pescatori in cui il reddito non € gaitarin tutti i giorni e i mesi dell’anno,
spetta alla donna gestire 'economia domesticadiarele aleatorieta dei mestieri del
mare.

Ma ancora piu rilevante appare essere il ruolcedddinne a livello della
riproduzione sociale. E qui non solo in quantodarte provvedono alla riproduzione
delle nuove generazioni crescendo ed educandb infigssenza dei loro uomini (e sul
peso della madre per i figli e significativo il perbio “e meglio perdere un buon padre
che una cattiva madré*3 ma perché toccano a loro tutte le incombenzeighandano
le relazioni con la comunita, dai rapporti condgtuizioni civili e religiose, a quelli, non
meno importanti, parentali e di vicinato. Si trattain ruolo sociale e simbolico
indispensabile alla conservazione del senso soeid#dl’'identita individuale di ogni
membro del gruppo.

Cio che le donne ereditano, da questo contestoraldt € una notevole capacita

di gestione delle risorse e delle relazioni sociafieme a spiccate doti di autonomia e

1 vedi ad esempio il numero monografico che la tavi#Antropologie maritime” ha dedicato al tema
“Statuts et fonctions des femmes dans les commésaméritimes et fluviales”, cahier n.4, Paris, 1992
che contiene anche una bibliografia essenziale.

72| proverbio, come ho riscontrato personalmentéis@a di Ponza e in Sardegna, ricorre nelle
comunita marinare.

178 proverbio raccolto nell'lsola di Ponza.
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intraprendenza. Di tutte queste funzioni, abiktaategie e saper fare, le donne vanno
prendendo sempre piu consapevolezza, riconosceimdasa condizione condivisa e
aggregando rivendicazioni comuni. Un esempio eatata la partecipazione di una
delegazione di donne del Mediterraneo francesemirf internazionale sulla
condizione delle donne nel 1997 a Pekino, propriguanto mogli di pescatori®

In genere le donne possiedono anche un gradaulzishe superiore a quello
degli uomini. Anche le nuove strutture tecnologiot@me ha mostrato una ricerca
condotta da Hoefnagel e Smits fra le mogli di pescéedeschi, consente alle donne di
inserirsi con un ruolo piu importante nelle imprespesca e contare di piu rispetto al
passatd’® In area mediterranea il coinvolgimento turistiedlel aree costiere, in specie
nelle isole, le ha viste sempre piu impegnatensiBazienda familiare che in attivita
parallele e soprattutto nell’affitto di parti dettasa ai turisti. Piu recentemente, anche
grazie all'apposita legge, le donne sono impegaathe in istituzioni di pesca-turismo,
che gestiscono da terra, a livello organizzativ@rglo non anche direttamente, in
societa con operatori maschi. In questi casi lendppiu degli uomini, si mostrano
capaci di operare quell’incontro culturale che éaga-turismo propone: piu disponibili
al dialogo, raccontano la vita dei pescatori eismono esperienze concrete della cucina
marinara locale. Oggi queste possibilita, strateggaperi particolari, che sono propri
delle donne, cercano di farsi spazio a livellaugiionale, cogliendo le opportunita

offerte da nuove disposizioni legislative, qualpksca-turismo e l'ittio-turismo.

2.2. La pesca-turismo

Nell’ambito delle disposizioni legislative nazionélL. n.41 1982; L. n.165 del 10
febbraio 1992, art. 27 bis; D.M. 13 Aprile 199298 ) la pesca turismo viene definita
come attivita intrapresa “dall’armatore — singatopresa o cooperativa — di nave da
pesca costiera locale o ravvicinata, che imbartia ptopria unita persone diverse

dall’equipaggio per lo svolgimento di attivita tstico-ricreative”.

% AAVV., Nous, femmes de pecheurs en MediterraRéeis, Indigo et coté-femmes, 1997.

> Hoefnagel E. e Smits M. Modern Dutch Fishermen’s Wive&uropaea”, V-2, 1999, Cagliari, pp.
147-162.
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Contrariamente a quanto accade in altri paesiagpékca-turismo viene intesa
come un’attivita integrativa della pesca stessagcppsentire un reddito aggiuntivo in
un settore endemicamente precario e contemporaméailéeggerire il prelievo di una
risorsa che in Mediterraneo e sempre piu scarsa.prevista la pratica della pesca
sportiva; “lo svolgimento di attivita turistico rigativenell’ottica della divulgazione
della cultura del mare e della pesé§ quali, in particolare brevi escursioni lungo la
costa, osservazione delle attivita di pesca prafeate, ristorazione a bordo o a terra”;
iniziative finalizzate alla conoscenza e alla vialoaizione dell’ambiente costiero e
lagunare.

Nell’area campione, che comprende il Compartimemaoittimo di Porto Torres,
la pesca turismo, coerentemente alla normativgoieede la conoscenza e la
valorizzazione del territorio costiero, assume, e@pazi di escursione, aree marine
protette e parchi geo-marini, misurandosi con lanadiva che disciplina gli stessi. Nel
caso dell'area marina protetta denominata “IsolBAggnara” (D.M. 13 Agosto 2002 n.
298) alla pesca turismo e consentita la frequemazdella zona B, di riserva generale,
sotto il controllo dell’Ente gestore, con gli aizeédella piccola pesca e con gli attrezzi
selettivi di uso locale, ad una distanza non ioferiai 150 metri dalla linea di costa.

Cio che si puo osservare dall’esame della legisteze in primo luogo I'enfasi
sulla divulgazione della cultura del mare e delaga, che tuttavia non ha poi un
supporto scientifico nella struttura amministratnazionale e locale, che insiste
esclusivamente sui temi della sicurezza e del stmt@ologico-ambientale. Il rischio e
che il dettato legislativo orienti in questa soil@eione le pratiche dell’attivita,
trascurando la valorizzazione e comunicazione aeilara dei pescatori, che
all'iniziativa danno senso e originalita e quindche la possibilita di valorizzazione
dell’attivita stessa e la sua durevolezza economiétduturo. Il mondo femminile non é

minimamente preso in considerazione.

2.3.La consistenza economica

Sia a livello nazionale che regionale e difficitatslire la consistenza economica
del settore, sia dal punto di vista degli addetie dei proventi. Infatti gli operatori della

pesca-turismo sono iscritti nel registro della gatitmare dove compaiono come

178 Corsivo mia
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pescatori, perché come gia detto, la pesca-turdathpunto di vista legislativo, integra
la pesca professionale. Per avere dati a livetialy cioe nei Compartimenti marittimi,
non risponde I'Ufficio pesca, ma I'Ufficio sicurezzche rilascia una licenza, una volta
accertata I'idoneita della barca e delle attrezeatia licenza ha scadenza annuale. Nel
Compartimento marittimo di Porto Torfésho potuto rilevare il numero delle licenze
rilasciate nel 2004, i nomi delle barche e le loaoatteristiche, il luogo in cui operano e
il numero di persone imbarcabili, compreso I'eqgigia. Le licenze rilasciate sono 29,
localizzate prevalentemente a Porto Torres e 8tinthentre cinque sono in Alghero,
una sola a Bosa e nessuna a Castelsardo. La nlethatehe con licenza di pesca-
turismo puo imbarcare intorno alle 12 persone, nedetrestanti sono di piccole
dimensioni, possono accogliere a bordo pochi ospitinque sono scarsamente
remunerative. Per ragioni di privacy non e statssfiole avere il nome dei proprietari e
la ricerca intorno al personale imbarcato e aligit# connesse procede sul terreno.
Allo stato attuale della ricerca si pud sostente & esiguo il numero delle donne che
operano a bordo, mentre la maggior parte di esseda terra a livello organizzativo e
nella preparazione del cibo, e soprattutto “all’setlone”, come accade a Stintino, cioé

a terra, in luoghi strategici dei porti, a fare @di informazione e promozione.

2.4. Le pratiche

Descrivo qui un caso esemplare, frutto di osseorezpartecipante, che non puod
certo essere generalizzabile, ma potrebbe costitmmrmodello di valorizzazione dei
saperi e delle attitudini delle donne in ambitdalpkesca e del turismo. Si tratta della
barca Destriero, corredata gia da qualche annppmtisto sito internet e di una
adeguata professionalita degli addetti.

Per fare una escursione di pesca-turismo mi ssattaiad un numero indicato su
internet, alla voce Pesca-Turismo Destriero. Haos$o una voce di donna che mi ha
fornito informazioni essenziali sugli orari, i tifi escursione, come vestirsi, il casth

il luogo dell'incontro per la partenza, ecc. Allahiesta di chi sia la persona con cui sto

o Compartimento marittimo di Porto Torres comprenaentri costieri di Porto Torres, Stintino,

Alghero, Castelsardo e Isola Rossa, nella Sardegrshoccidetale.

178 | 'escursione inizia alle nove del mattino e si dade alle diciotto di sera, il costo per gli adulti

nell’estate 2004 ¢ di 63 euro
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parlando, risponde di essere Antonella, dell’Agar@rindi - Servizi turistici. Antonella
mi informa che saro avvisata la sera prima delliesone, per conferma, appena
ascoltato il bollettino meteorologico.

La sera prima del giorno convenuto arriva la telafa, € Settimia, quale
imbarcata del peschereccio Destriero, che mi cordda disponibilita per la partenza
del giorno dopo. Sara lei a incontrarmi il giorrapd, al porto, dove scopro un “punto
verde”, ossia un cartello turistico che indica l&gia dei servizi turistici Grindi, con
indicati tre nomi di donna, Antonella, Narcisa @@nna. Arriva Settimia, & giovane,
graziosa, in maglietta e pantaloni bianchi (ledeee un cappello che appare sul sito e
quindi si ha la sensazione di conoscerla gia)tdnvpartecipanti a bordo. L'impresa
opera con due barche: il Destriero e i Tre Frat8liopro che sulla barca Tre fratelli e
imbarcata Laura, la nipote di Settimia. In ognualeddue barche c’e anche un capitano
e un marinaio. All'andata Settimia sta sul Destrjescelgo di stare su questa barca. Gl
ospiti non sono tanti: quest’anno, per le condizda® tempo, la stagione non va troppo
bene. Il destino della pesca-turismo, come queadltagesca e legato alle condizioni
meteorologiche. Si parte. Il capitano si € ritiratla cabina. Il marinaio e in coperta
insieme a noi, ma e Settimia a fare gli onori “dida”. “ Noi siamo pescatori -
esordisce Settimia - in questa giornata potetereeai@o spaccato della nostra vita. I
discorso é che se voi siete su una barca da pesetecessere dei pescatori, almeno per
un giorno, quindi io vi imbarco, con nome, cognogtega di nascita, luogo di nascita e
indirizzo, poi questa sera sarete sbarcati e gtrete alla vita di tutti i giorni”. Procede
quindi a prendere i dati degli ospiti, registrandol un grosso quaderno. Passa poi a
descrivere le barche. “La barca su cui siamo indiarcspiega - € un gozzo moderno,
che tuttavia appartiene alla categoria della pasigianale, quella che & appena partita
(I tre fratelli) € un peschereccio che fino a tnaigda faceva la pesca a strascico, noi
I'abbiamo tolta dalla pesca invasiva e gli abbiaegalato un destino meno distruttivo,
percio quello che farete oggi con noi € I'educagiambientale, cioé un turismo eco-
compatibile”. Quindi fornisce indicazioni sul comamento a bordo: “Se volete
spostare le panche, potete farlo, se volete entrar@bina fatelo tranquillamente, senza
chiedere il permesso, dobbiamo stare insieme iugtorno, quindi sentirmi dire scusi,
permesso, no..., ok? A bordo vale una regola: diameldiu e trattiamoci bene. Il mio

nome e Settimia, Silvio, il marinaio e il capo-tafgianuario. Ora salutiamo la
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madonnina, € la nostra Stella Maris, la tradizioraginara vuole che ogni volta che
lasciamo il porto la salutiamo e se lo fate andhé&ano ci fa piacere™’®

Durante il viaggio cerco di vedere I'attrezzaturdardo e di dialogare un po’ con
Settimia. Fornisce informazioni sulle regole imgodal parco, dove e come si puo
pescare. Il programma di questa escursione e dirarsdil posto di pesca, il Trabuccato,
salpare le nasse, poi attraccare a Cala Realdsaklldell’Asinara, una breve
escursione nell'isola, il bagno in una caletta secritorno a bordo e pranzo, quindi
rientro a Porto Torres. Le barche ospitano 3 famigbn due figli ciascuna dai 6 ai 16
anni, e altri adulti. Appaiono i segnali di caldle@asse. Settimia si € messa un
capellino con visiera, un grembiule di tela cemta paio di ciabatte: € lei che si
avvicina al verricello, con un gancio tira a botda@ima del tono delle nasse e inizia a
salpare col verricello. Le nasse sono piuttostogie; con scheletro di ferro e maglie di
canapa, con due aperture. Settimia informa cha balica usano anche le reti e i
palamiti, ma col tempo cattivo non € possibile fquesta pesca. Il pescato non & molto,
una murena, un grosso polpo, un gattuccio, pigmsci e bei granchi rossi.

Finito di salpare Settimia, al centro dello spaiicoperta, comincia a spiegare le
tecniche di pesca, le tradizioni dei pescatorcdeatteristiche dei pesci: una granseola
piccola viene ributtata a mare, il gattuccio viemenediatamente spellato e usato per
fare il sugo, infatti Settimia sparisce e dopo on@si sente un buon odorino. Poi si
riprende il cammino e approdiamo a Cala Reale’is@h dell’Asinara. Scendiamo a
terra. | marinai restano a bordo, Laura e Settohguidano nella visita al parco.
All'ombra di un primo rudere Settimia incominciasilo racconto. E’ un racconto
lungo, come lei dice fra storia, leggenda e immagione. Si prosegue nell’isola. Di
ogni edificio, animale o pianta Settimia raccorttais e riferimenti mitici. Ha
frequentato un corso di formazione su questi argim@iungiamo infine alla caletta,
un mare splendido, dove facciamo il bagno. Glitbspmostrano soddisfatti. E’ un
caldo forte, torniamo a bordo, questa volta nedleca Tre fratelli, dove troviamo una
saletta gradevole apparecchiata. Laura ci servgadio, con l'aiuto del marinaio piu
giovane. Il cibo é a base di pesce: insalata giigopomodori, pennette al sugo di
granchi, calamari fritti, anguria, caffé e per ghadisce, mirto. Settimia € scomparsa di

nuovo, € in cucina a preparare le porzioni. Il gmasi dilunga nel pomeriggio, qualcuno

179 Alla fine del molo, all'uscita dal porto, c’e untagia della Madonna
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si ferma a tavola chiacchierando, altri prendorsmié sulle panchine di bordo. Chiedo
ancora qualche informazione a Settimia, ma la wdoca, non voglio tormentarla, &
una vita che insegno ai miei studenti che non sidamo gli informatori!

Sitorna in porto a velocita sostenuta. Arrivatshmarco e lento, ritualizzato. La
gente non sembra aver fretta di lasciare la bé¢arra, infine, Settimia saluta tutti con
un abbraccio.

2.5. Le rappresentazioni

Le rappresentazioni e le attese nei confronti dedsca turismo sono riscontrabili
a vari livelli: da quello legislativo a quello eaamico, da quello ambientalista a quello
dei fruitori, fino a quello degli operatori e qin,modo particolare, nell'immagine che
ne danno le donne.

Sul fronte legislativo, come gia visto, I'intentajaello di rilanciare il settore
ittico, inserendolo nell’ambito turistico, facenidwa sul fascino del mare e sulla
tradizione socio-culturale dei pescatori.

In ambito economico dalla pesca-turismo si attanteintegrazione del reddito
degli esercenti, che a causa delle restrizioreggé e dell’esaurirsi delle risorse,
versano in condizioni di crescente precarieta.

A livello ambientalistico, infine, la pesca-turisrawista con favore perché va a
costituire una sorta di riconversione temporandiattevita di pesca, cosi da consentire
il ripopolamento delle specie ittiche e una sefigiazione del pubblico alla
conoscenza del mare e alla pesca eco-compatibile.

Gli spazi di promozione dell'attivita sono ancocarsi e, al di fuori di
esotizzazioni ridondanti, si riferiscono al mandaigslativo, alla pratiche e alle
esperienze consentite. Il sito del Destriero famign diario essenziale delle attivita
previste, dove sono indicati i percorsi possiloinda messa in primo piano
dell’'esperienza di pesca. Altri puntano inveceRalco dell’Asinara, indicando le soste
nelle calette e i bagni nelle “acque cristallindl'dsla. La pesca qui sembra diventare
esperienza secondaria. Sul fronte dei fruitori,ljseea specifica, posso far riferimento
ad una ricerca condotta in area sociologica nelstdsso Dipartiment8”. Dai 3000

guestionari somministrati agli ospiti della pesgasimo risulta che il 91% ritiene

180 5j tratta del Dipartimento di Economia, IstituzienSocieta dell’'Universita degli Studi di Sassari.
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I'esperienza soddisfacente, gradirebbe poterldaipes la consiglierebbe ad amici e
parenti. Al primo posto fra le motivazioni che fi@mano i turisti & la visita al parct"
ma, come ho potuto riscontrare personalmente, degrursione é diffusa l'idea di
avere ottenuto qualcosa di piu e di inatteso.

Fra gli operatori c’é chi sostiene che la pescdauw non € piu pesca e la trova
un’attivita noiosa, chi invece, disponibile al digb, al racconto della propria storia,
I'apprezza perché consente di essere protagoeista, ancora, ne sottolinea il
vantaggio economico.

Ma come appare alle donne?

Le donne che operano a temd;ombrellone cioé nei chioschi di informazione
per i turisti, non mancano di sottolineare I'img@orza del loro ruolo. Quello che si fa in
mare € importante, ma e all’'ombrellone che si daper presentare l'attivita, senza
guesta presenza a terra non si lavora a mare ofAbrellone bisogna essere molto
serie”, e poiché qui operano in genere ragazzeagiole anziane si avvicinano di tanto
in tanto, per controllarl&®

E chi opera in mare come Settimia e Laura?

Laura, che opera qui per il primo anno, seguei8kitte apprende il mestiere,
studia e le piace questo lavoro che le conserdaeatiagnare qualcosa nel periodo
estivo. Per quanto riguarda Settimia, la cui atigto seguendo da qualche anno, posso
riferire anche in base ad interviste praticateifdal’esperienza dell’escursione. Quello
che emerge € una matura consapevolezza di séeogelo mestiere, in cui si identifica
in maniera forte. Si sente professionalmente singha pratica della pesca-turismo ma
attribuisce la sua capacita professionale al fditfraticare la pesca insieme al suo
compagno durante tutto I'anno. Incurante del fakte il mestiere si declina
linguisticamente al maschile, Settimia ripete pilte “io sono un pescatore”, non
accettando di essere identificata come guida tcaishnimatrice o hostess di bordo,
come amano chiamarsi le cameriere dei ristorafieggianti. Dal punto di vista
istituzionale e il suo compagno il capitano e padarca, mentre lei, pur avendo i titoli

adeguati, € imbarcata come “giovanotto di macchaossia mozzo. La cosa non le pesa,

181vedi S. Paddeu| parco dell’Asinara: un esperimento in corsa “Sociologia urbana e rurale”, n.70,
a.XXV, 2003, pp.71-99.

82| 'indagine in merito & stata svolta a Stintino.

89



sa di svolgere un ruolo importante a bordo dovélgebe conta € di essere rispettata.
Di fatto I'abbiamo vista rivestire efficacementeaypluralita di ruoli a bordo: dalle
pratiche di accoglienza e di assistenza, al lairoowcina e al salpamento
dell’'attrezzatura di pesca.

Ma é nella narrazione la sua forza. lllustra comgetenza le tipologie dei pesci
pescati, le tecniche di pesca e come si sono traate nel tempo, aneddoti e leggende
legati al mondo e alla vita dei pescatori. La a@tdel mare e trasmessa qui in linea
materna: contrariamente al suo compagno che appeardid un famiglia di pescatori di
antica tradizione, lei attribuisce la sua passjpereil mare all’eredita dei nonni materni.
Del nonno narra le partenze e i ritorni, e dellamele attese e le corse al porto “col
mestolo in mano”, al minimo cenno di pericolo pebhlrche in mare. Gli stessi racconti
che riguardano il territorio del parco esulanoalatfiitizzazione di una natura
paradisiaca incontaminata cara alla promozionsttaa. Settimia recupera una storia di
uomini che, nella storia dell’Asinara, ingloba Ifidolta dei piu antichi abitanti
agricoltori e pescatori, dei prigionieri di guegr@ei marinai in quarantena, dei detenuti
nella piu recente istituzione carceraria, con gue#l nonno e di altri pescatori, che a
causa del tempo cattivo erano costretti ad appecalée coste dell'isola e rimanervi per
giorni e giorni prima di poter tornare a rassicarkr loro famiglie.

Questattitudine al racconto € piu femminile chesofale. Nella mia esperienza di
ricerca fra i pescatori ho appreso piu dall’osseiv@e che dalle parole, mentre molto
ho appreso dalle donne che, pur non frequentandtiainente il mare mostravano una
sorprendente conoscenza delle attrezzature, detidteristiche e delle abitudini dei
pesci e perfino dei fondali marini. Settimia atenda questi saperi, apprende e inventa il
nuovo, che rappresenta a se stessa (e agli aspitg innestato su una tradizione
sedimentata che da senso al suo quotidiano: “kehtpre pensato che questa vita la fai
solo se dentro c’e I'amore per il mare, se no rofail. Mio nonno abitava sotto casa
mia per cui, probabilmente vivere di riflesso lp&senze, la vita, la cultura marina di
mio nonno...io ho sempre detto questa frase: c’@ddita soldi e chi eredita
passioni...io probabilmente ho ereditato la passpmral mare”.

Un altro aspetto che ho cercato di indagare dédaiane di Settimia coi turisti.
Una ricerca condotta in una comunita di pescaidiesthnen, nel Sud Ovest

dell'Inghilterra, mostrava fra le donne impiegags turismo un processo di
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trasformazione che procedeva da un vecchio attegyito di deferenza ad uno di
rispettosa distanZ&> Lo stesso si puo riscontrare nei paesi di mare &rdegna. Ma

il caso della pesca turismo € particolare. Bisqueadere in considerazione il luogo
dell'incontro che é quello della barca. Per glsstgescatori la barca € uno spazio
ristretto, che richiede attenzione e rispetto mecp. Settimia € padrona della
situazione, con garbo sollecita gli ospiti a vivappieno I'esperienza, ad essere
“pescatori per un giorno”, ritenendo necessariappo per lo spazio ristretto in cui si
passa una giornata insieme, una certa intimitae ‘dmnicizia”. E infatti la sera, come ho
rilevato in piu occasioni, saluta gli ospiti conainbraccio. Con qualcuno mantiene

rapporti anche dopo, nel corso dell’anno con telafe, cartoline e auguri di Natale.

2.6. Conclusioni

Per concludere direi che I'esperienza di Settimia'esperienza di successo, a cui
guardano con interesse le associazioni del sedtoon solo in Sardegna, ma anche a
livello nazionale. Le imprese di pesca-turismo,ftapa isolate, via via che cresce la
domanda, vanno aggregando piu barche e la pard@iamgtiva (accogliere le richieste,
pianificare le uscite, sistemare i conforts di lmgrelcc.) € in gran parte affidata alle
donne che si servono sempre piu frequentemente téetologie informatiche. A fronte
si va formando una utenza turistica che apprezeatgliesperienza autentica” e che
aspira a replicarla di anno in anno in posti divexrssociandola alla balneazione.
Proprio la pesca-turismo, come ho avuto modo isssteli proporre in piu occasioni,
per il suo carattere innovativo e la presenza itambe delle donne, ben si presta a
mettere in relazione tutti i paesi che si affacaianl mare, per trovare occasioni di

promuovere le specificita naturali e culturali Ibc&*

183vedi M. Ireland, “Gender and Class Relations imfism Employment”, in Y. Apostoloupulos, S.
Leivadi and A. YannakisThe Sociology of Tourishondon and New York , Routledge, 1996.

184 Opportunamente I'Associazione Nazionale delle evafive dei pescatori “getta una rete rosa per la
pesca’, e attraverso il progetto “Women in the nagprovato dalla Commissione Europea del setsbre,
orienta a mettere in rapporto telematico le asgamiafemminili che operano nella pesca, per raéone

il ruolo e le iniziative.
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3. Fra mito e storia: il viaggio in mare al tempo dEleonora d’Arborea

Su Eleonora d’Arborea e il suo tempo si registi@neiu varie narrazioni, da
quelle storiche piu rigorose, a quelle miticherdaiose, che pure meritano attenzione
per il ruolo giocato nell'immaginario dei sardi, raache fuori dalla Sardegna.

lo partirei dalla biografia di Eleonora d’Arborelaecl’autrice, Bianca Pitzorno,
definisce “indiziaria”, se pure orientata a “libexd&leonora dai veli della leggenda e
ricostruire la sua figura storica di donna medidetyd® vissuta nel XIV secolo.

In questa biografia trovo interessante, e pertemahmio argomento, rilevare un
riferimento genealogico mitico, legato alla navigae, dove la governante racconta, ad
Eleonora e ai suoi fratelli bambini, dell'ava Agaib, di stirpe reale aragonese, e del
suo arrivo ad Oristano per sposare Barisone:

“Agalbors arrivo ad Oristano sulla nave nuzialegpaia festa. La nave era d’oro,
e le sue vele di porpora e seta. L’'accompagnavatuwdo di dame e cavalieri vestiti di
broccati e velluti, di zendado e pellicce di vaarmate di perle e smerald®

Emerge, in questo libro, un traffico di mare intgnsoprattutto fra Barcellona,
Oristano e Sicilia, nonché da Genova e Pisa, pancarci e guerre, ma anche per |l
trasporto di persone speciali, di sangue realegimegziose per scambi matrimoniali
fra le famiglie dei potenti.

Sempre secondo Pitzorno, la zia di Eleonora, Bamtava, promessa sposa del
fratello del re d’Aragona nel 1331, riuscira a raggere lo sposo solo dopo diversi
tentativi di viaggio:

“Prima di Natale - scrive Pitzorno -, Ugone noléggicaro prezzo una cocca
barcellonese a tre coperte, ben armata, perchgbttasse a Barcellona la fidanzata con
il suo seguito. La nave salpo da Cagliari per amdaDristano a imbarcare la comitiva
nuziale”.

Era appena uscita dal porto che fu circondata ti@ savi pirate genovesi, mentre
altre venti incrociavano al largo in attesa diwatla se fosse sfuggita alle prime.... A

185 Vedi Bianca Pitzornoyita di Eleonora d’ArboreaSassari, La Nuova Sardegna, 2003, p. 18.
188 |vi, p. 26.
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stento la cocca riusci a riguadagnare il portbcapitano rinuncio all'incarico. Dopo
altri tentativi venne la primavera e il giudice egdio un’altra nave, ma fu colta da una
tempesta: “la sposa adesso piangeva di paura.rhe dal seguito pregavano con alti
lamenti. | cavalli nella stiva nitrivano dal tereoe colpivano con gli zoccoli le assi della
nave, rischiando di sfondarle e d’aprire qualchie.fdl cielo s’era fatto nero, ed i
cavalloni sempre piu violenti spazzavano la copgelia nave, mentre il vento aveva
strappato le vele che non avevano fatto in tempanahainare e aveva spezzato
I'albero maestro. Il capitano dette ordine al tineoe d’invertire la rotta e di

riguadagnare il porto*®

’ Si dovette aspettare la primavera dell'anno sisiceperché
la sposa andasse a destinazione.

Da questa descrizione possiamo trarre alcuni mifeniti, che riguardano le
condizioni del mare, i tempi adatti alla navigaapla tipologia delle imbarcazioni e la
presenza di “navi pirate” che in quel periodo itdeano il mare.

Non so quanto ci sia di immaginato in questa desere della navigazione nei
mari della Sardegna del 1300, ma si puo fare unficzepunto per punto mettendo a
confronto questa descrizione con gli studi stari@ riguardano la vita di mare in quel
periodo.

Il primo problema che emerge, appena ci si acaxgtastudi storici, € la
considerazione della scarsita di documenti e reemnitrariamente al mondo antico,
dove anfore e suppellettili di terracotta si soonservati nel tempo, nel Medioevo
erano in uso contenitori di legno o di vegetalpe&#bili come le barche stesse.

Una seconda considerazione é che (come s’e Vigfiodice d’Arborea doveva
affittare una nave ) dagli studi storici non congan’attivita nautica e una flotta in
Sardegna (se non nel testo della Pitzorno, riguak@i@tello di Eleonora che I'ha
preceduta nel governo del giudicato), e dunquieiimenti intorno alle condizioni della
navigazione in quel periodo si traggono nel piu @ngpazio mediterraneo.

Il medioevista Marco Tangheroni, in un interessamtieolo suLa vita a bordo
delle navj pubblicato nel 1984, sostiene che le condiziombigntali nel Mediterraneo
non sono cambiate molto dal Medio-Evo ad oggimaldgazione, con la tecnologia di
allora, era molto rischiosa. Lo si deduce, da um@uli vista storico, dai documenti

meticolosi che riguardano le assicurazioni sulkel@ e le mercanzie.

87 vi, p. 87.
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Lo spazio del mare ha la sua importanza.

Le caratteristiche geografiche del Mediterraneo, ledrequenza di isole e di
rilievi, hanno favorito il protrarsi della navigarie a vista, limitando a due o tre giorni
il viaggio in mare senza riferimenti a terra, mertr sviluppo di tecniche di
navigazione d’altura si sono sviluppate in relagialla necessita di orientarsi nelle rotte
oceaniche®®

D’altra parte nel Mediterraneo la frequenza di tiaaanari stretti comportava la
necessita di seguire rotte obbligate, ben notedganti del commercio, ma anche a
pirati e corsari, che numerosi vi esercitavanmta httivita.

Opportunamente la studiosa Pinuccia Simbula inciic&he distingue le due
categorie:

“corsaro e colui che, munito di legale autorizzaeiala parte dell’Autorita,
indirizza la sua attivita verso i nemici dello stdi cui e al servizio, con l'intento di
danneggiare economicamente il nemico; pirata & cbkiagisce esclusivamente per il
proprio lucro al di fuori di qualunque regola oitégazione”*®°

Se si esclude la Repubblica di VeneZfda pratica della “guerra di corsa” era
particolarmente diffusa in quel periodo, in pardallai conflitti fra le potenze del
Mediterraneo, che assoldavano corsari i quali equlberie arrotondavano i loro
profitti.

Dunque non stupisce che una nave catalana non padga da Cagliari o da
Oristano a causa dei corsari genovesi.

Va ricordato in particolare, il conte Pero Nifiorsaro al servizio del sovrano di
Castiglia, fra le cui imprese appare anche iltieno di Oristano e, se non erro, proprio
al tempo di Eleonora. Cito da Simbula: “Lo stessd’Aragona s’interesso
personalmente della vicenda della cattura di una patalana effettuata da Pero Nifio
nel porto di Oristano, destinata a portare in @atah gli ambasciatori di Cagliari e del

giudicato d’Arborea per la negoziazione della p&dlee alle vesti, alle gioie e ai beni

188 \/edi Marco Tangheroni M., “La vita a bordo dell@vt, in AA.VV., Artigiani e salariati: il mondo

del lavoro nell’ltalia dei secoli XlI-X\/Pistoia, Editografica, 1984, pp. 159 e Pinucdémalfila,

“Navigare nel Medioevo”, in AA.VV.VII settimana della cultura scientific®assari, 22-31 marzo 1996,
pp. 71-74.

189 Simbula P. F., “I pericoli del mare: Corsari eggiinel Mediterraneo basso medievale”, in Gensini S
Viaggiare nel MedioevdPacini Editore, 2000, pp. 372.

190 vi, p. 384.
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degli ambasciatori, con la nave era stata sequ@strita la documentazione delle
trattative diplomatiche. Una nave depredata “enareapratica’senza rispetto di
salvacondotti e immunita di cui godevano gli ilhugiersonaggi imbarcati, tra i quali
I'arcivescovo di Cagliari, ammainando le insegraireon disprezzo....Una cattura
illegale che innesco tra Catalogna e Castigliaaomdroversia durata oltre un
decennio™®*

Non di meno ricorreva alla corsa la Corona catalaha ne utilizzava i profitti
per sostenere la propria flotta. Sappiamo da Tawnghehe: “Nella Sardegna aragonese
della seconda meta del Trecento Cagliari ed Alghargravi difficolta per i
rifornimenti e assediate dalla parte di terra dfallee arborensi (gli arborensi
attaccavano da terra, forse non avevano una floisa)sero i loro problemi armando
imbarcazioni appositamente per la guerra di cagaaarisparmiare neppure le navi
battenti bandiera catalana (sia pure rilasciandarate ricevute sulle basi delle quali,
poi, il governo di Barcellona riconosceva ancher@ssi ragionevoli)...si dettero a
depredare le imbarcazioni non soltanto di vivea, anche di altre merci che poi
venivano rivendute all’asta in citta, tanto charsivo a qualche intervento moderatore
del governo centrale*®

Simbula, dal canto suo, osserva che “Nel regnadi&yna nell’arco di tempo
compreso tra il 1350 e il 1415 si registrarono 88fure di imbarcazioni. Cifre che da
sole mostrano la consistenza del problema: vittamepra in gran numero, di genovesi,
provenzali, pisani, ma anche numerosi sudditi d@eona ai quali era stato requisito |l
carico per rifornire di vettovaglie le citta di Gagi ed Alghero, assediate dall’Arborea.
| catalani aggredivano e a loro volta venivano adii’.**®

Cio che viene fuori e la presenza di un trafficotjoisto consistente nei luoghi del
mare della Sardegna. A limitarlo forse, il tempoeldp invernale, che frenava le
imprese di navigazione. Fin verso la fine del ‘20@atti, i viaggi commerciali, come
anche quelli delle campagne di pesca del coral®aiiegna, come attestano documenti
inerenti le relazioni fra Marsiglia e I'’Arborea gial 1250, venivano in genere

organizzati con partenze in primavera, aprile-magger concludersi in ottobre. Nei

191 vi, p. 378.
192y/edi Marco TangheronLa vita...cit., p. 170.
193 Cfr. Pinuccia Simbuld, pericoli...cit., p. 391.
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viaggi lunghi I'equipaggio si fermava sul luogod#istinazione, per ripartire la
primavera successivd’

Stupisce che Ugone d’Arborea, come sostiene lafitg potesse far prendere il
mare alla figlia prima di Natale, quando i temphdvigazione erano solitamente
concentrati da aprile a ottobre. Il fatto € cheaatlo del ‘300 era avvenuta quella che
gli storici indicano come “rivoluzione nautica”.

Il cronista fiorentino Giovanni Villani scriveva h£304: “In questo medesimo
tempo certi da Baiano in Guascogna con loro navigliquale si chiamava cocche
baonesi, passaro per lo stretto di Sibilia e vemimenostro mare corseggiando e fecero
danno assai, e dall’hora innanzi i Genovesi e Vanite Catalani usarono di navicare
con le cocche e lasciarono il navicare delle naesge per piu sicuro navicare, e perche
sono di meno spesa e questo fue in queste nostheenggande mutatione di
naviglio”.**°

Se fino ad allora avevano dominato per le aziogiudirra le galee e per il
commercio le navi tonde, grossi velieri la cui dims®ne era andata aumentando per
accogliere una maggior quantita di merci, ora 8pg@a invece la cocca, piu piccola e
pil manovrabile, e piu capace di sfuggire aglicttadei corsari.

Si tratta di una diffusione dei saperi che & umatteristica della cultura marinara
nel corso del tempo, anche se hon mancano spexificiali. La mancanza di
documenti non consente di conoscere la varietécdofe barche d’uso locale per la
pesca e gli spostamenti nei porti vicini. Poccesiagl esempio, dei cantieri e dei sistemi
di costruzione, dove, come osserva Lane per lebldjima di Venezia, i maestri d’ascia
“fecero mistero della loro arte”. La Serenissimaa#ento suo proibiva ai maestri d’ascia
di esercitare il mestiere fuori dai suoi confiffiLe tecniche di costruzione non erano
consultabili in manuali, ma nella testa e nelle nigm maestri d’ascia.

Cio nonostante I'uso della cocca si diffuse abbestarelocemente. Ma alla
trasformazione delle tipologie delle barche si ass@no nuove conoscenze e strategie

di navigazione, come il timone assiale incernieeapmppa e soprattutto I'uso della

194 Cfr.Lane F. C.Le navi di Venezialorino, Einaudi, 1983, pp. 229 e sgg
195 Citato in Tangheroni MLa vita..., cit., p. 183.

19 Cfr. Viola B., “La cantieristica tradizionale”, i. |1zzo (a cura di),e marinerie adriatiche fra’800 e
900, Roma, De Luca, 1990, p.74.
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bussola, una innovazione che consenti ulteriorieggioni tecniche, come le tavole di
marteloio e le carte nautich&. Anche le vele subirono delle trasformazioni, lacaad
esempio, associava vele quadre e vele latine. @uestvazioni tecnologiche
comportarono una ristrutturazione delle concezspaizio-temporali della navigazione:
le nuove conoscenze e applicazioni tecniche ineaidesulla velocita e la sicurezza e
quindi influirono anche sui tempi della navigazipolee si ampliarono fino a
comprendere anche l'inverno.

Per il territorio sardo gli studi condotti da Taegbni e Manca sull’attivita, cosi
ben documentata, nel porto di Cagliari nel Trecédtmostrano che non vi era
sostanziale diminuzione dei traffici durante I'imwe; i grafici relativi allandamento
mensile della navigazione presentano una grandabiléa da un anno all’altro,
facendoci pensare che le ragioni di questi andarakatni siano da ricercare nelle
congiunture commerciali, specie per i cereali @aoni sia della domanda che della
produzione)™® Gli effetti della cosiddetta rivoluzione nauticeogussero un
cambiamento nella struttura organizzativa del lavoarittimo:

- in primo luogo, diminuendo il numero degli addedt quali era pero richiesta una
maggiore competenza. Secondo i calcoli riportafl @lagheroni, il personale delle
cocche é di 1/5 TSL rispetto alle navi tradiziomkve il rapporto era di 1/1. Mentre
cambiamenti erano avvenuti anche nelle galee, pdesda 3/1 a 1/1,

- in secondo luogo, il protrarsi della navigaziemeguasi tutto I'anno, fece si che si
formasse una categoria professionale di marinatidestiusivamente al lavoro di mare,
in parallelo a militari di professione, che opemaaulle galee nelle operazioni di
guerra.

La vita a bordo delle navi cambia in base allatgirg, al sistema di propulsione e
alle funzioni delle navi. Le galee abbisognavanardgran numero di rematori per gli
attacchi e le fughe in battaglia, anche se eramai@ a vela per la navigazione. Ma
anche le complesse strutture veliche delle naddarchiedevano personale. Per i

viaggiatori i disagi a bordo erano superiori aliestna Tirrenia: spazi ristrettissimi,

197vedi Tangheroni MAspetti del commercio dei cereali nei paesi deltadba d’Aragona. |. La
SardegnaPisa, Pacini, 1981; Lane F. Ce navi... cit.; Simbula P. FLa vita..., cit.

198 cfr. Tangheroni M.Aspetti.., cit. p.186.

97



mancanza di ripari dalle intemperie, sporciziagpaiti, monotonia del vitto, malattie da
carenze alimentari, epidemie, umidita permanétite.

Per avere un’idea dello spazio a bordo valga “@mgso: nel 1270 una grande
nave Veneziana, noleggiata per la seconda cragi&al uigi, doveva trasportare 2000
pellegrini piu 'equipaggio; eppure era una navdtmgrande solo per i tempi, dato che
misurava 36 m di lunghezza per 13, 30 di larghéeaa un coefficiente di finezza di 3,
tipico delle navi tonde, per le galee era di 7yeva due ponti®®

In mare, oltre all’attacco di pirati e corsarifischiavano tempeste e naufragi,
talora provocati da falsi fuochi da parte delle gapioni costiere per impadronirsi del
bottino di bordo. Cio nonostante i marinai imbaay, anche per la certezza del vitto
sicuro.

Cosa mangiavano a bordo?

Qui gli storici non mancano di documenti, perchétiio compare nei conti spese
di viaggio. L'elemento base era il biscotto, ungantto due volte per consentirne la
conservazione. Una lettera inviata dal consoleadc@llona al console di Cagliari nel
1332, invitava a preparare le scorte per una nagerivo, e una seconda, nel 1333
chiedeva di migliorare la qualita del biscotto doweva essere buono, ben fatto e ben
cotto. Disposizioni precedenti del Consolato detenzer le barche in partenza dal porto
di Barcellona, facevano obbligo al patrono di indaae vettovaglie per 15 giorni, a base
di pane, vino, carni, salse, legumi , olio acquiue rotoli di candel&’* La carni
evidentemente erano salate e i legumi secchi ,rmanh mancavano anche pesci salati.
Comunque la navigazione a vista consentiva an&ieonso del viaggio, qualche sosta
nei porti per i rifornimenti, ovviamente se si teaa di paesi amié’?

Un aspetto rilevante riguarda le relazioni sodraligli uomini dell’equipaggio.
Secondo gli studiosi del periodo queste erano impte ad una “disciplina
democratica” come dice Lane e i testi del dirittdla navigazione lo confermano.
Contrariamente al diritto romano che prevedevatépe assoluto del magister navis,

“le consuetudini marittime medioevali davano inveseressione giuridica alla pratica

199 1vi, p. 166
20 yi, p. 167.
21 |yi, p. 175.

202 cfr. Simbula P. FNote sull'alimentazione a bordo delle navi catalaret basso medioeym
“Medioevo. Saggi e Rassegne”, n. 15, 1990, pp.242.-
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interdipendenza di tutti i membri della comunitérimara facendone in certa misura dei
soci” %

D’altra parte, come sostiene Tangheroni, i margnquell’epoca erano tutti un po’
commercianti ed avevano ad esempio il “diritto @cgottiglia”, essi potevano cioe
portare con sé alcune merci da vendere nei pantigDe € comprensibile che fossero
consultati, in casi gravi, come un attacco da paetecorsari, 0 una tempesta, che
richiedeva ad esempio di gettare in mare la ménodire essi erano anche soldati,
perché cosi era richiesto anche per i marinai aelleé mercantili, che dovevano
difendersi dagli attacchi di corsari e pirati.

Ad Amalfi si riscontra un ingaggio “ad partes”, ghevede, come ancora oggi
per i pescatori della piccola pesca, la comparszigmne agli utili di tutto I'equipaggio.

Eppure c’era una forte differenziazione dei compitii salario, ben documentata:
una galea di Barcellona, in servizio negli anni2-3843 registrava, al giorno, 8 denari
per i rematori non specializzati, 11 per remategldultimi banchi di prua, 12 per
rematori di terza posizione, 13 per i rematori@ppa e 14 per i rematori di prua, 17
andavano ad altri, probabilmente addetti alle memdelle vele; c’erano poi soldati, a
15, il barbiere chirurgo a 16 e il musicista gitgla 20. A bordo c’erano anche un
remolaro, un calafato ed un maestro d’ascia, ikalario non e registrato, oltre a
ufficiali, il patrono e lo scrivano, che aveva fiova notarili, tutti con salari piu elevati.
Ma qui siamo gia nel Trecento avanzato, al condwmldempo di Eleonora d’Arborea (se
vogliamo attenerci agli anni della sua vita) e ugl/oluzione tecnica di cui abbiamo
parlato, aveva portato, come s’é detto, ad unapsiadnalizzazione di marinai e soldati,
con una specializzazione di mestiere ben articolata

I nuovi saperi nautici diventavano fonte di potpee chi li possedeva, chi sapeva
prendeva le decisioni e comandava, a scapito détta“disciplina democratica”. Non
a caso in quegli stessi anni i marinai, che unlsgmdma erano tenuti a non fare
“rixam, brigam vel conspiracionem”, parteciparon@rima linea ai movimenti e alle
tensioni urbane che si manifestarono in gran piateorti delle citta marinare, proprio

al tempo di Eleonora D’Arbored?

293 ane, citato in Tangheroni MAspetti.., cit., p. 176 e sgg.
294 |vi, p. 182.
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4. Le donne e 'acqué™

La parola acqua € una delle prime parole che nmiesgliamo. Vorrei ricordare,
in prposito, quanto emerge nel film “Anna dei makt 2% In questo film una bambina
cieca e sordomuta apprende la possibilita di sirnbaie e quindi di comunicare,
proprio a partire dal contatto con I'acqua: la baratsente il fluido fresco fra le dita,
ma per comunicare deve andare oltre, capire cbaeskanza che sente puo essere
indicata con un simbolo. L’istitutrice insiste cparticolari tocchi e movimenti sulla
mano della bambina, finché riesce a far capiregelee segnali indicano I'acqua. Da
questa prima esperienza la simbolizzazione sigalartutti gli oggetti e nasce il
linguaggio, un linguaggio di segni ottenuto cotdathe consente alla bambina di
condividere I'esperienza, di diventare un esseceakn

Ma la parola acqua si puo anche perdere. Ricommatersi di uno scrittore
americano, Michael Ondaatje, nato a Colombo, irlL8nica, che ha sperimentato, da
bambino, il trauma della migrazione, 'abbandonblaeghi dell'infanzia, la perdita

della cultura e della lingua. Egli scrive:

L'ultima parola cingalese che persi

Fu vatura

La parola che significa acqua.

Acqua della foresta. L’'acqua di un bacio.

Le lacrime che piansi per la mia tata Rosalin
Il giorno in cui lasciai

La prima casa della mia vit®’

295 Relazione tenuta nel 17° Corso multidisciplinanéversitario di Educazione allo sviluppo UNICEF,
Sassari 8 marzo 2010.

2% Titolo originale del film: “The Miracle Worker”, BA, 1962, Regia di Arthur Penn.
27 Michael Ondaatjelylanoscrittq Milano, Garzanti, 1999, p. 101.
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Qui la parola acqua evoca la dimensione dell'ini@anzatmosfera accogliente
della casa, gli affetti piu intimi, al femminileg tata Rosalin.

Piu vicino a noi, in un racconto di Giuseppe Dessiotivo dell’acqua evoca,
insieme, il paese d’'origine (o di adozione), visteticamente nello specchio di un

abbeveratoio, e la madre:

Lei non si vedeva, lei non c’ermutilmente si cercaviccina, piccina, nella
limpida trasparenza. Finalmente, con un brividorisonobbe: lei era I'acqua. Era
I'acqua che sgorgava dalla muraglia verde di musahifluiva negli abbeveratoi
riflettendo le pianticelle di caprifico, il cielde grandi teste dei buoi che si muovevano

lente come nuvolé®®

In effetti 'associazione del femminile all’acqua bna lunga storia, una storia
declinata in molte forme, sia nella varieta depfeehe storiche, che nelle diversita
culturali dei gruppi umani, tradizionali e contermgaei.

Restando in ambito letterario, vorrei fare riferimteeal racconto di Diego Antonio
Manca,La donna delle sette fonambientato in Sardegna, dove si narra di unazzaga
quattordicenne, scontenta di sé e gravemente makatagazza viene portata da una
guaritrice, tia Nanna, che la conduce in un viaggicaverso le sacre sorgenti e i pozzi
sacri della Sardegna, a sperimentare un nuoversatrapporto con la natura, le querce
secolari e soprattutto le acque: in un pozzo, itiqmare, quello di Santa Cristina a
Paulilatino, la ragazza trova un luogo conforteaie le ricorda I'infanzia e li si
raccoglie, osserva se stessa e a contatto corrito sfelle acque, recupera il coraggio

di vivere e il senso della vita. Scrive Manca:

Stare li le piaceva: 'umidita del luogo aveva witoee particolare, un odore che
le ricordava l'infanzia, quando all’eta di tre o gttro anni andava a giocare nella
cantina di casa sua, in una vecchia vasca di pipgalavare i panni...Nel pozzo c’era
lo stesso odore. Immagino che I'acqua stesse rasgo e che quello fosse il profumo

del suo alito; penso a lei come a una grande Mamprmgettiva accanto alla quale si

%8 Gjuseppe Dessiei era I'acqua Nuoro, llisso ed., 2003, pp. 45-46.
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accoccolava, fiduciosa...in lei crebbe sempre dil'pipressione che il Pozzo Sacro le
stesse comunicando qualcosa, qualcosa di vitaleitapza per lei..?%

Si tratta, nell'immaginazione letteraria, di un mamto di raccoglimento, di
attenzione riflessiva su di sé e sul senso detipra vita, che riguarda il faticoso
lavorio del passaggio dall'infanzia alla maturi&e pure, in questo caso, la scrittura non
renda poi in maniera poeticamente efficace la maon@ nel suo complesso, e pero
suggestiva e adeguata per il contesto della Saadegsi denso di miti e di magia,
I'idea di un processo iniziatico al femminile, ctigealizza attraverso il recupero della
relazione con la natura, I'acqua in particolares abcoglie, guarisce e rigenera. Infatti
'immaginazione letteraria non é casuale, non @ famtasia, essa s’'innesta sulla storia
piu antica della Sardegna, sui lontani tempi débatelle acque di cui narrano i
numerosi pozzi sacri d’epoca nuragica: gli studibsissociano una divinita femminile,
la dea madre e anche I'elemento femminile per &ata, la luna, che, come nel caso
del pozzo di Santa Cristina, illumina le acquep®iodi di plenilunio dei mesi
invernali. Qui, 'acqua che sgorga dalla terra ei@ssunta simbolicamente come
divinita rigeneratrice e purificatrice, che presealla fecondita di uomini, animali e
piante, e in questa dimensione evoca cio che e fetenper eccellenza, la maternita.

L’associazione dell’elemento femminile all’acquarafigurare una relazione di
armonia e di rispetto nei confronti della natuneora oggi diffusa in molte aree del
mondo. In India i fiumi Gange, Yamuna, Kaveri, Nada e Brahmaputra “sono tultti
fiumi sacri, venerati come divinita femminili. Pficeno, si dice, e lavano via le
impurita spirituali e materiali. Questi poteri gfigatori sono il motivo per cui, durante
le abluzioni quotidiane, i devoti indu ripetono: &anta madre Ganga, o Yamuna, o
Godavari, o Sarasvati, 0 Narmada, o Shindu, o Kakbbiate voi tutti la compiacenza
di manifestarvi in queste acque con cui mi puriicii.>*° | Gange viene dunque
invocato come madre, divinita che dona pace airdieficom’é noto i defunti vengono
cremati e le ceneri sparse nel Gange - ma anche generatrice di vita, che opera
rendendo fertili le valli che attraversa, come banno i contadini del luogo, che al

fiume riservano culti e rituali speciali.

299 Antonio Diego Mancal,.a donna delle sette fontagliari, Condaghes, 2007

210y/andana Shiva.e guerre dell'acquaMilano, Feltrinelli, 2004, p. 137.
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Sacralita dell’acqua ed elemento femminile si nigc@no anticamente anche in
area europea: alle sorgenti della Senna si ergenapio dedicato alla Dea Sequana, la
Marna prende il nome dalla madre divina, o Matr@nih,Tamigi prende il nome da
Tamesis, a sua volta una divinita fluvidtéUna ricerca di due studiosi inglesi ha
identificato nei territori di Inghilterra, Scoziaanda ben 200 antichi pozzi sath.

Nel Mediterraneo piu antico il culto delle acquassocia al culto della dea
madre, che rappresenta la divinita femminile pruiede, il cui “seno inesauribile da da
bere beni d’ogni sorte?™* Essa & presente nella mitologia e il suo culevsice dai
numerosi reperti antichissimi, ritrovati in Sardagma anche a Malta, a Creta e in altre
aree del Mediterraneo. Si tratta di figurine chiglenziano in maniera accentuata le
caratteristiche della maternita, a sottolinearaolo della dea come donatrice di vitalita
e discendenza.

Intorno al 2500 a. c., secondo gli esperti, conaincia scomparire i reperti che
rimandavano a divinita femminili, si registra unasuoolinizzazione dei culti, e i culti al
femminile acquisiscono un ruolo subalterno.

In proposito non si puo trascurare di rifletteretasui modi in cui é stata
rappresentata la nostra storia piu antica, unaeapptazione caratterizzata da uno
sguardo maschile. Nella seconda meta dell’800ikippa un ampio dibattito intorno
alla evoluzione delle istituzioni sociali e religm Lo studioso piu rilevante, per cio che
qui interessa, € il tedesco Bachofen, che si preplbesaminare il “graduale
innalzamento del genere umano da condizioni ansoh&alla civilta matrimoniale”.
Per questo autore, lo stadio piu antico di civéltguello dello “ius naturale”, in cui c’e il
dominio delle donne e si caratterizza con disordipeomiscuita sessuale “ogni volta
che un uomo desidera una donna appende la fagataatil al carro e si accoppia con lei
senza preoccupazioni”. Il superamento di questlicts secondo Bachofen, lo “ius

civile”, dove si instaura il diritto paterno purante spirituale che subordina la donna

21 1vi, p. 139.

12 Janet Bord e Colin Bor&acred Waters: Holy Wells and Water lore in Britaimd Ireland Granada,
London, New York, ,1985 citato in Vandana Shiva, @.139.

13 Anita Seppilli,Sacralita dell’'acqua e sacrilegio dei ponpRalermo, Sellerio, 1977, p.53.
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all'uomo e trasferisce al padre tutta 'importamz@stita dalla madre. Questo massimo
diritto ha trovato la sua realizzazione pitl purasgp i romani®**

Fatto sta che sia presso i Greci che presso | Rdmdivinita dei mari e dei fiumi
sono maschili, dal dio marino Poseidon dei Grediettuno dei romani, al Tevere,
anch’esso divinita maschile.

La dove i culti delle acque si erano conservatineza spazzati via dal
Cristianesimo: concili ed editti ecclesiastici im pccasioni denunciano come pratiche
pagane e sacrileghe i culti delle fonti, minacc@mdilscomunica i devoft

Quando non riescono ad estirparli, riassorbonotgaelsi, rinominandoli in
termini cristiani. E’ il caso, fra i tanti, del daiario della Madonna del granato a
Capaccio, un comune nella provincia di Salerna, falte del Sele, che sorge in un
luogo gia sede di un tempio dedicato alla dea grira. Hera e rappresentata con un
melograno in mano, cosi ora anche la madonnawmitulto & legato alle acqtfé.Del
resto i santuari dedicati alla madonna come Fatiroardes e altri, sono spesso in
relazione con sorgenti di acque speciali e miraamlQui le acque purificano e
purificando guariscono.

In tema di purificazione € di particolare interelseondizione della donna nella
cultura ebraica. | testi biblici, in particolare_igvitico e poi la Misnah, che raccoglie
scritti successivi dei rabbini, esprimono regolaatgiatissime intorno ai rituali di
purificazione delle donne.

Le donne acquisiscono impurita con il ciclo medgwadopo il parto: la donna
niddah, cioé la donna mestruata, € la donna sepasatata perché impura. E’ proibito
avere rapporti coniugali durante il periodo medewaper sette giorni dopo la fine del
ciclo. Per purificarsi, passati i sette giornidlanna deve fare un bagno rituale, il
migvah. Il migvah €& una raccolta d’acqua che heuisiti richiesti per il bagno rituale:
I'acqua deve essere sorgiva oppure piovana, ealmarere alla vasca d’'immersione in
maniera naturale, non puo essere trasportata. Ahcimeersione della donna deve
seguire precise regole, nessuna parte del corpordstare asciutta: se la donna chiude

il pugno, la parte rimane impura, se mette una raoimebocca, lo sputo sara impuro, e

214 per una sintetica collocazione critica di Bachofehdibattito ottocentesco vedi Gabriella Mondardi
Norme e controllo sociaJeSassari,. Iniziative culturali, 1980, pp. 49 g.sg

215 Cfr. Vandana Shiva, cit., pp. 139-140.
218 vedi il sito http://www.viaggispirituali.it/2009/11/santuario-shanna-delranato.
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cosi via. L' immersione nell’acqua pura del migwamsente alla donna di rinnovarsi, di
rinascere e purificarsi per essere pronta peppoao coniugale che é creazione della
vita e della discendenZ¥’

Un discorso particolare meritano le acque del nfdedle societa marinare
tradizionali a prevalente economia della pescaunatrigida divisione spaziale fra
maschi e femmine. Sull’ordine spaziale che divideare dalla terra si sovrappone
I'ordine sociale che separa il mondo maschile dlgdemminile: la terra € il luogo
delle donne, il mare e il luogo degli uomini. Etawia, pur essendo le donne assenti
materialmente nei luoghi del mare e dei porti, ss® presenti simbolicamente: le
barche hanno in gran parte nomi di donna e framirh santi prevale la madonna, in
varie denominazioni. Restando nei nostri dintoicondo la Stella maris a Bosa, La
Vergine di Valverde ad Alghero, la Beata Vergin#aldifesa, a Stintino, e cosi via.
Inoltre la madonna compare spesso nei dipinti deglioto che i marinai e i pescatori
portano in chiesa “per grazia ricevuta”, in memaliana salvazione in una situazione
di pericolo in maré*®

Questa presenza simbolica delle donne emerge amcina leggenda risalente al
medioevo e ancora oggi diffusa in molte versioraiiea mediterranea. Cito da una
versione orale siciliana:

“Una volta c’era a Messina una madre che avevaglio the si chiamava Cola e
stava sempre ficcato in mare. Sua madre non fa&éweche chiamarlo ed egli la
faceva arrabbiare moltissimo. Un giorno Cola feralibiare tanto la madre che lei, non
potendone piu gli gettdo una maledizione: ‘che pgitdiventare un pesce e non uscire
piu dall'acqua! Giusto giusto i cieli si trovavamaperti e la maledizione ebbe effetto, ed
ecco in un momento diventd mezzo pesce e mezzo.ubn@ola, prosegue la
leggenda, da quel giorno assunse il nome di Peslzeedn quanto mezzo uomo e
mezzo pesce poteva vivere per giorni sott'acquaopeere enormi distanze in tempi
brevissimi, tanto che il re, volendo scoprire cosatenesse il fondo marino, scaglio

una palla di cannone in mare e ordino a Pescedaiportarla. Egli corse senza posa

27 per una informata e raffinata analisi antropolagiguardo la donna niddah vedi Adriana Destro, “La
donna nidda: ordine del corpo e ordine del monddajco”, in Id. (a cura di).e politiche del corpp
Bologna, Patron, 1994, pp. 87-127.

218 Gabriella MondardiniGente di mare in Sardegniluoro, Istituto Superiore Regionale Etnografico,

1997.
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dietro la palla, la raccolse infine sul fondo, nieaado il capo vide sopra di sé le acque
tese e ferme. Lo coprivano come un marmo sepoldralemase chiuso, la termino la
sua vita.

Secondo la mia interpretazidiéla leggenda evoca il rito di passaggio e, pitl
precisamente, il passaggio dei maschi dalla falezizh all’eta adulta. La narrazione
delinea infatti con chiarezza le fasi del rito dspaggio che sono identificate in
sequenza in separazione, liminalita e reintegra&ziohfanciullo che sta sempre in mare
mostra una separazione; la madre lo maledice pamvmme una metamorfosi, che lo
porta in una situazione di margine: non € né uogpeasce; infine I'esito finale della
morte puo leggersi come morte in uno stato, quiifanciullo, per accedere ad un
altro, quello di adulto. E che si tratti della raione di un rito di passaggio lo conferma
anche il tema della maledizione materna. Anchetrnei miti e nelle leggende,
ricorre il ruolo della matrigna o comunque di umamagine femminile che impone dure
prove ai giovinetti nei riti iniziatici. Da un pumti vista psicoanalitico si parla di
contrasto fra due madri, quella naturale, contrarizambiamenti, che tende a trattenere
il bambino presso di sé e quella sociale (o cattizalre) che lo spinge a diventare
adulto, a entrare nell’ordine sociale maschile.

Nel caso della nostra leggenda le componenti siictikono plurime: vi emerge
il potere magico delle parole, se pure mediatéidi@tvento divino di derivazione
cristiana (i cieli si trovavano aperti e la maledine raggiunge il suo effetto), ma anche
quel ricorrente effetto nefasto del femminile, shela una situazione di ambiguita
difficile da districare. Il potere magico matermsiede forse, qui come altrove, nella
facolta naturale delle donne di far nascere, ripraa garantire la discendenza ed e
forse questo potere originario che da forza e altmalla maledizione e che, originando
la metamorfosi, produce una seconda nascita, guéiatica. Ma questa seconda
nascita, com’e noto, é soggetta ad un’appropri@inaschile e dunque l'azione delle
donne viene trasformata in un potere negativo,steféa cattiva madre appunto.

A livello cognitivo la leggenda ribadisce e saneitz dicotomia dei ruoli
maschile e femminile. Nella realta etnograficattifa separazione ecologica fra terra e
mare coincide con la divisione sociale fra masdeenemine. Il mare & accessibile solo

agli uomini con esclusione delle donne. Solo aighia& concesso il superamento del

219 Gabriella Mondardinil.e acque del mare come luogo del limen'ERREFFE”, n. 51, pp. 75-83.

106



confine, del limite fra i due domini. Quando il em@o comincia ad andar per mare, si
allontana contemporaneamente dall'infanzia e dalte materne. Il mondo della barca
e infatti un mondo esclusivamente maschile. L’anmarmare costituisce percio la
separazione dai luoghi delle madri, I'iniziazionéaaoro, I'accesso all'ordine sociale
maschile. E qui forse la figura della madre cheeadige allude al destino ineluttabile

del ruolo di maschio. Perché, concediamolo, laetadi appartenenza costringe anche i
maschi ad un destino obbligato. Questa leggendapame quell’idea di ambiguita del
femminile che fin dai tempi piu antichi si assoareche alle divinita acquatiche, capaci
di dare la vita ma anche di toglierla.

L'idea della doppia natura dell'acqua come diviri@aminile benefica e malefica
si riscontra nelle narrazioni mitiche. A propoditell’'origine del fiume Gange si narra
che le terre erano aride e gli uomini invocarondilénita perché mandassero I'acqua
sulla terra e allora fu mandato il fiume Ganga,poihé era troppo impetuoso e
avrebbe potuto provocare inondazioni, la dea Shose come freno i suoi capelli per
frenarlo.??°

Oggi, nel mondo, gli interventi di modificazionei dersi dei fiumi e di gestione
delle acque hanno liquidato la sacralita dell'acddalti interventi, cosi detti di
sviluppo, spesso hanno aggravato piuttosto chéveisoi problemi di
approvvigionamento locale dell'acqua, che, com'torgrava soprattutto sulle donne.
L’Unicef, giustamente, attenta alla salute dei bammincorpora nei suoi progetti il
benessere delle madri, e le madri hanno bisogrtactgla, perché e la risorsa primaria
per la vita dei gruppi umani. In molte regioni eéme la trivellazione dei pozzi ha
esaurito in breve le falde acquifere, aumentandbsi@anze che le donne devono
percorrere per rifornirsi d’acqua, un’attivita a idonne vengono avviate fin da
piccolissime, sottraendo loro altre possibilitgppartunita, come quella di istruirsi.

Molti fiumi del terzo mondo sono stati inquinatilédaverie industriali e di
miniera, risultando inutilizzabili per il consumaatidiano d’acqua. L’igiene, il lavarsi
le mani, lavare le verdure, ecc. come puo essese@aito, quando non c’e acqua?

Le dighe idroelettriche sono un altro aspetto abrégopiu benefici alle
multinazionali occidentali che alle popolazionidticUn progetto in cui sono coinvolte
'ENDESA e 'ENEL prevede un sistema di chiuse fi@mi Baker e Pascua nel Sud del

220\/andana Shiva, cit., p. 138.
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Cile. Nella valle del fiume Biobio una societa sesé ha in progetto 4 chiuse che se
realizzate inonderanno migliaia di ettari di teniiv. Li abitano i Mapuce, una etnia
indigena che vive di agricoltura. L'immagine di uth@nna mapuce che sputa in faccia
ad un ingegnere del’lENDESA mostra con efficaciarga i locali gradiscono le
barriere nei loro fiumi. Le dighe trasformano idarampi piu fertili in laghi. Mapuche
significa gente della terra, perdendo la loro tesgs perdono se stessi. Il territorio per i
Mapuce e qualcosa di piu che campi da coltivatmeaeparte integrante della loro
identita, luogo sacro che ospita le tombe degkm@atti, ma anche natura che
ciclicamente ridona la vita agli abitanti propritraverso rituali che contemplano un
bagno purificatore. Dal Cile, un vescovo di origitediana verra in Italia per tentare di
dissuadere 'ENEL a portare avanti i progetti, plee i Mapuche costituirebbero un vero
e proprio etnocidid®?*

Ma che relazione c’e fra le dighe e la condizioakeddonne?

L’antropologo e medico Paul Farmer racconta coreenptare la storia di
Acephie, una ragazza di Kay, un villaggio di unaazmterna di Haiti.

La famiglia di Acephie viveva in una vallata atteasata dal flume piu grande di
Haiti. Come gli altri abitanti del luogo i suoi fdrari coltivavano prodotti agricoli che
vendevano nei mercati locali, riuscendo a vivegnidosamente. Un progetto
idroelettrico del governo, sostenuto dagli StatitlJnad Haiti gli Stati Uniti hanno
sempre sostenuto governi corrotti e dittatorig@lorto la costruzione di una diga nella
valle, trasformandola in un lago, il che costrigieabitanti a ritirarsi sulle zone aride e
impervie delle colline, impoverendosi in manierasiica.

Acephie vive in uno di questi nuovi agglomerati eovPer dare una mano alla
famiglia si reca di tanto in tanto al mercato ademe qualche prodotto racimolato dalla
terra. Nel tragitto passa davanti alla casermandlé@ari, viene notata da uno di essi,
peraltro sposato, che, facendo promesse anchgualltamiglia, la convince a diventare
la sua amante. Bisogna sapere che i militari songpagni particolarmente ambiti,
perché percepiscono uno stipendio fisso. Il loppoato perd dura poco perché lui si
ammala e torna dalla moglie. Acephie trova un pdsttameriera a Port-au-Prence,

trova un altro compagno, ma quando rimane incirgaevlicenziata, torna al proprio

221 paolo Hutterla battaglia del'acqua. Sfida italiana in Patagani‘La Repubblica”, 21 febbraio
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villaggio dove si accorge di essere malata di All@S)asce una bambina, anche lei
contagiata, e poco dopo muore. Il padre per il doéola vergogna si suicida poco dopo.

L’antropologo e medico Paul Farmer riporta quegidacome emblematica, a
indicare, cioe, che chi nasce in quelle condizinoorpora il destino di Acephie, un
destino segnato dal progetto idroelettrico che lmdato ai locali né acqua né
elettricita, ma I'ineluttabilita di una vita misefigicamente e moralmente. Si tratta,
secondo Farmer, di un caso di violenza strutturade,violenza che deriva dalla
struttura sociale e politica, che crea e riprodaadisuguaglianza sociale, e che pesa
gravemente sulle donne, sulla loro vita e sul estino??

| due paesi che ho ricordato, il Cile e Haiti, satati entrambi devastati dal
terremoto. La perdita di persone, delle case eagenlti rende i poveri ancora piu
poveri, piu fragili ai ricatti e all'oppressioneMapuce hanno avuto I'epicentro del
terremoto nel loro territorio. Sono arrivati i ngii che non sembrano proprio orientati
a sostenerli. Gia in passato un operatore UNICEvadenunciato il maltrattamento
dei bambini mapuce da parte dei militari. Da seabituati a difendere con forza il loro
territorio, i Mapuce sono oggi estremamente delRdr.loro, come per gli Haitiani,
servono aiuti, ma soprattutto un governo demoaratibe operi onestamente,

salvaguardando le vite di tutti, uomini e donne.

222\/edi Paul FarmerQn Suffering and Structural Violence: A Wiew froeidy, “Daedalus”, vol. 125,

n.1, pp. 261-283.
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5. Prima di riprendere il viaggio

Negli ultimi mesi, nel desiderio di aggregare uestimonianza dei miei incontri
con le donne dei paesi di mare, avevo ripreso ealtase i nastri delle interviste
registrate nel corso degli anni Ottanta del sesotwso. La prima impressione era stata
una grande emozione, quasi un rivivere quegli itrtcde voci mi rimandavano i volti, i
luoghi e anche me stessa nella mia esperienzaatioadul campo. Di tanto in tanto ero
travolta dalla nostalgia, desideravo tornare in gaesi, in specie nell'lsola di Ponza,
per verificare com’era ora la vita delle donne akievo incontrato, com’erano cresciute
le bambine che avevo conosciuto in braccio alle toadri. Forse le piu anziane erano
morte e meritavano un fiore sulla loro tomba daepania.

Avrei potuto reinterpretare le loro storie con pesenza di riflessione
antropologica di oggi, ma mi sono resa conto chieidalsato qualcosa, che i nostri
dialoghi avevano senso in quel tempo, in quell’afam, anche coi miei limiti nella
elaborazione e traduzione in scrittura. Cosi hmgpsto con poche modifiche le parti
che compongono il capitolo 1, dedicato alle vitelaiine di alcuni paesi di mare di area
mediterranea, assumendone anche i limiti, neléssere essenziali e scarne.

In contemporanea avevo visitato per brevi perididi ‘g@orti di mare”, in specie
in Adriatico (Chioggia, Cervia, Cattolica, Anconajcuni porti siciliani, le isole Syros,
Paros e Creta, centri costieri spagnoli, portogadsancesi, e da tutti avevo ricevuto
suggestioni, registrando alcune immagini di singtzlae altre di condivisione.

Al contempo le mie osservazioni e riflessioni vemg messe a confronto in
ambito disciplinare in numerosi convegni italiannternazionali, fra gli altri in piu
occasioni a Parigi, sede del CETMA (Centre d’ettewinologie en milieux
aquatiques), collaborando alla rivista “Anthropaéomaritime”; a Santiago di
Compostela, grazie all'organizzazione di AKTEA (&oean network of women in
fisheries), incontri resi vivaci, tra I'altro, dalcooperative di donne operanti nella
pesca, dai porti delle coste della Galizia al moigruppo dell’associazione “Penelope”
di Ancona, la cui presidente, Adriana Celestinirétto la presidenza di AKTEA dal
2006 al 2009. La stessa Celestini, in una relazpneecente (“Le donne nel mondo

della pesca”, Ancona 18 gennaio 2011) sostenevégeiamdo si sposa un pescatore
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non si sposa solo un uomo ma anche un mestiere divesso da tutti gli altri, ecco
perché le donne dovrebbero avere piu considerazielfiattuale”. Questo significa che

I mutamenti complessivi della societa, la preseodicienza dei propri diritti, 'impegno
e le lotte portati avanti da gruppi di studio ecasszioni di donne lavoratrici, non
sembrano essere pervenuti a risultati tangibilermini di autonomia, autorealizzazione
e liberta di scelta.

Proprio la liberta di scelta, secondo il granderdraaturgo norvegese Fredrik
Ibsen, e la prima aspirazione delle donne, e kaake del riconoscimento della loro
identita e dignita di persone. Nel suo dramma éématla donna del mare”, scritto nel
1888, la protagonista é Ellida, figlia del guardiatel faro, situato a picco sul mare di
un fiordo norvegese. Contrariamente alle nostrendaei paesi di mare che danno il
proprio nome alle barche, ad Ellida viene datwihe di una barca, quasi un varo per il
suo ingresso nella vita. Giovanissima incontra @amimaio e si promette a lui con un
rituale di congiunzione di due anelli gettati innmama il mare li separa per molti anni.
Come direbbero le nostre donne ponzesi, una dortevs pur sistemare. Ed Ellida
accetta di sposare un vedovo, medico e benesiMateon e felice, vive
malinconicamente sulla riva del mare, (che qui repgnta simbolicamente la liberta, il
viaggio, il sogno di una possibilita alternativiaaua vita infelice), in attesa che torni
lo Straniero a prenderla e portarla con sé. Irtingtraniero arriva, le intima di seguirlo.
Lei supplica il marito di scioglierla dal contradomatrimonio, di lasciarla andare. Il
marito esita ma alla fine cede e la lascia libRiacquistata la liberta di scegliere Ellida
sceglie di restare col marito.

Quanto oggi rispetto al passato le donne hanndgetegliere liberamente nel
privato, nel pubblico, nel lavoro, nella vita? ltarga di vita, come insegna Adriana
Cavarero, € un disegno che ci lasciamo dietrorishiéia, che spesso non abbiamo
avuto la possibilita di scegliere. Ma ogni donnauha storia singolare e irripetibile, e
anche le possibilita di scelta sono variegatepéate rispetto ai luoghi, ai tempi e alla
stratificazione sociale. Qui € evidente che miadospiu congeniale privilegiare le voci
delle donne degli strati sociali pitu svantaggietidenziando che solo in pochi casi si
sono malinconicamente rassegnate, mentre la maggite di loro ha messo in opera
forza, intelligenza, creativita e astuzia, perigesa propria vita e le relazioni cogli altri

sulla base delle opportunita offerte nei contestiia di appartenenza.
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